





Rituelle Gewalt

Vom Erkennen zum Handeln

Dokumentation der Tagung vom 6.November 2009 in Trier

Herausgeber:
S.LE.- Solidaritat, Intervention, Engagement fiir
von Gewalt betroffene Frauen und Madchen e.V.

Bl

Pabst Science Publishers




Impressum

Herausgeber:

S.LLE.— Solidaritat, Intervention und Engagement fiir von Gewalt betroffene Frauen und
Madchen e.V. Trier

Kontakt: Frauennotruf, DeutschherrenstraBe 38, 54290 Trier
info@frauennotruf-trier.de

www.frauennotruf-trier.de

Die Drucklegung erfolgt unter Forderung der Renate Rennebach-Stiftung
Umschlaggestaltung: Rita Maria Knippel, Grafikerin/Medienfachwirtin, Mertesdorf

Fotos: Carola Spiekermann, Trier
Aufnahmetechnik: wiederholtes Belichten desselben Films in der Kamera

Fotos Frauengarten: S.I.E. — Solidaritat, Intervention und Engagement fiir von Gewalt
betroffene Frauen und Madchen e.V. Trier

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation in der Deutschen Nationalbib-
liografie; detaillierte bibliografische Daten sind im Internet liber <http://dnb.ddb.de> abrufbar.

Das Werk, einschlieBlich aller seiner Teile, ist urheberrechtlich geschiitzt. Jede Verwertung auBer-
halb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zustimmung des Verlages unzulds-
sig und strafbar. Das gilt insbesondere fiir Vervielfaltigungen, Ubersetzungen, Mikroverfilmungen
und die Einspeicherung und Verarbeitung in elektronischen Systemen.

I.Auflage Januar 201 |

© 201 | Pabst Science Publishers, D-49525 Lengerich

Layout: Rita Maria Knippel
Druck: Printed in the EU by booksfactory.de
ISBN 978-3-89967-671-6



Inhaltsverzeichnis

S.LLE.e.V.
Danksagung

Vorwort

BegriiBung
Dr. Daniela Engelhardt, Bettina Mann, Wolfgang Willems

Rituelle Gewalt: Womit haben wir es zu tun?

Ein Plidoyer zur Uberwindung des Lagerdenkens — Dr. Rainer Fromm
2.1 Angaben zur Person — Beruflicher Hintergrund

2.2 Abstract

2.3 Vortrag

2.4 Quellen- und Literaturnachweis

2.5 Eigene Veroffentlichungen

Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz

Eine Umfrage zum Vorkommen unter niedergelassenen Therapeuten und
Therapeutinnen — Dr. Brigitte Bosse, Annelie Wagner

3.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

3.2 Abstract

3.3 Vortrag

3.4 Quellen- und Literaturnachweis

Rituelle Gewalt

Welche spezifischen psychischen Folgen hat diese Form der Gewalt fir die
Betroffenen? — Claudia Fli3, Claudia Igney

4.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

4.2 Abstract

4.3 Vortrag

4.4 Fragerunde im Anschluss an denVortrag

4.5 Quellen- und Literaturnachweis

4.6 Eigene Veroffentlichungen

Inhalt

10
12

18
18
18
31
31

32

32
32
33
41

42

42
43
43
62
64
64



Inhalt

Wir leben damit

Statement der bundesweiten Austauschgruppe Betroffener
5.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund
5.2 Abstract

5.3 Vortrag

Ausstiegsbegleitung seitens des Jugendamtes fiir
Betroffene von Ritueller Gewalt

Interview mit Silvia Eilhardt

6.1 Angaben zur Person — Beruflicher Hintergrund

6.2 Abstract

6.3 Interview

Rituelle Gewalt

Moglichkeiten und Grenzen der kriminalistischen und aussage-
psychologischen-Fallbearbeitung — Prof. Dr. Luise Greuel, Axel Petermann
7.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

7.2 Abstract

7.3 Vortrag

7.4 Fragerunde im Anschluss an den Vortrag

7.5 Quellen- und Literaturnachweis

7.6 Eigene Veroffentlichungen

Rituelle Gewalt

Was konnen gesellschaftliche Institutionen zu Aufklarung und Schutz
leisten — Eine Standortbestimmung

Interview mit Ulla Frohling und Thorsten Becker

8.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

8.2 Abstract

8.3 Interview

8.4 Eigene Veroffentlichungen

66

66
66
66

74

74
74
75

84

84
84
85
86
105
110
1

112

112
112
113
119



9. Rituelle Gewalt —Wer muss erkennen, wer muss handeln?
Diskussionsrunde mit Ulla Frohling, Axel Petermann, Dr. Brigitte Bosse,
Claudia FliB und Dr. Rainer Fromm
Moderation: Dr. Daniela Engelhardt
9.1 Abstract

9.2 Podiumsdiskussion

10. Riickmeldungen der Teilnehmer und Teilnehmerinnen der Tagung

Rituelle Gewalt —=Vom Erkennen zum Handeln

Nachwort

Anhang
I.  Renate Rennebach-Stiftung
[Il.  Heinrich Boll Stiftung
lll. Fragebogen der Studie Bosse/VVagner
IV. Flyer zur Tagung

Inhalt

120

120
120

136

139

140
140
141
142
143



S.L.LE.

— Solidaritat, Intervention und Engagement fiir von Gewalt betroffene Frauen und Mad-
chen e.V.— das ist der Trager des Frauennotrufs, der Interventionsstelle und des Inter-
nationalen Frauengartens in Trier.

Begonnen hat die Arbeit dieses Vereins vor 20 Jahren mit der Einrichtung des Frauen-
notrufs als Unterstiitzungsangebot fiir Frauen und jugendliche Madchen, die von sexu-
alisierter Gewalt betroffen waren. Spater kamen als Projekte der Frauengarten und die
Interventionsstelle hinzu und der urspriingliche Vereinsname Notruf fiir vergewal-
tigte und von sexueller Gewalt bedrohte Frauen und Madchen e.V. wurde
ersetzt durch den neuen Vereinsnamen S.L.E. - Solidaritit, Intervention und En-
gagement fiir von Gewalt betroffene Frauen und Madchen e.V..

,»Auswege beginnen im Kopf — Rufen Sie an“, dies ist zugleich Ansprache und Programm
des Trierer Frauennotrufs. Wir mochten Frauen ermutigen, Schritte zu gehen, um ihre
Situation zu verandern. Hierbei richten wir den Blick auf die personlichen Ressourcen
der Frauen und streben eine Orientierung hin zu Losungen an. Neben der Parteinahme
fur unsere Klientinnen stellen somit Ressourcen- und Losungsorientierung die Basis
fir unsere Unterstiitzungsarbeit dar. Gleichzeitig findet in unserer Arbeit Beriicksich-
tigung, dass sexualisierte Gewalt auf dem Hintergrund bestehender gesellschaftlicher
Geschlechterverhiltnisse veriibt wird und die Gewalt somit nicht nur ein individuelles
Problem sondern auch ein gesellschaftliches Problem darstellt. Im Rahmen unserer Be-
ratungsarbeit machen wir ein psychosoziales Unterstiitzungsangebot und informieren
Uber Anzeige und Gerichtsprozess. Bei Bedarf bereiten wir Frauen auf ihre Rolle als
Hauptbelastungszeugin in einem Strafprozess vor und begleiten sie gegebenenfalls zum
Gericht.

Einige Frauen, die zu uns Kontakt aufnehmen, haben schon im sehr friithen Kindesalter
sexualisierte Gewalt erlitten. Manchmal hat die sexuelle Ausbeutung tiber viele Jahre
angedauert. Mache Frauen berichten von einer Reihe von Einzeltaten und unterschied-
lichen Tatern, traumatischen Erlebnissen in ihrer Kindheit und auch im Erwachsenen-
alter. Frauen, die in Ihrem Leben haufig sexualisierter Gewalt ausgesetzt waren, sind in
der Regel komplex traumatisiert und brauchen besondere Unterstiitzungsangebote.
Aber auch bei weniger massiven Ubergriffen kann Beratung und Unterstiitzung sehr
hilfreich sein, z.B. bei sexueller Belastigung am Arbeitsplatz oder bei Stalking.
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In unserer Arbeit erleben wir immer wieder, wie mutig die Frauen sind, die zu uns kom-

men, wie viel Widerstand sie in ihrem Leben schon geleistet haben und wie sehr ihre
Widerstandskraft dennoch wachsen kann.

Internationaler Frauengarten Trier, Enranger Str. 100b, Trier-Ehrang

Fur uns selbst und unsere Arbeit ist es wichtig unterschiedliche Formen desWiderstan-
des auszuprobieren und andere darin zu bestarken, es uns gleich zu tun: Wir machen
dies durch Selbstverteidigungskurse, Theatervorfiihrungen, Kampagnen und Aktionen.
Humor und Kreativitat spielen dabei ganz wichtige Rollen.

Mut machen fiir Zukiinftiges und kreative Losungen entwickeln. Bei allem Schrecklichen
im Auge behalten, dass es auch Trost und Gutes gibt. Erleben, dass es Spal3 macht, auf-
zubegehren und gemeinsam gegen Gewalt zu arbeiten — so lasst sich unsere Vereinsphi-
losophie am besten beschreiben.
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Es versteht sich von selbst, dass zum Gelingen einer Tagungsveranstaltung sowie zur
Veroffentlichung eines dazugehorigen Tagungsbandes zahlreiche Menschen beitragen.
Wir wollen uns bei allen, die in irgendeiner Form bei diesem Unterfangen mitgewirkt
haben, ganz herzlich bedanken.

Namentlich mochten wir ein paar Personen nennen, die eher im Hintergrund gewirkt
haben, ohne deren Zutun das Projekt aber nie das hatte sein konnen, was es nun wurde
und ist. Ein ganz besonderer Dank geht an unsere Notrufmitarbeiterinnen Ingrid
Godde, Alrun Schleiff, Sarah Koélzer und Frederike Koreny, die die Tagung mit
hohem Engagement vorbereitet haben und am Veranstaltungstag das Tagungsbiiro or-
ganisiert haben. Herzlichen Dank auch an die Vertreterinnen von Vielfalt e.V., die mit
ihrem Informationsstand ein wichtiges ,,Randgeschehen* der Tagung bildeten. In un-
mittelbarer raumlicher Nachbarschaft ein von der Buchhandlung Kolibri organisierter
Biicherstand, der von Johannah Blaeser und Esther Hilterscheid betreut wurde.
Auch fiir diesen Einsatz vielen Dank. Die Moglichkeit, unsere Veranstaltung im Trierer
Arztehaus durchzufiihren, hat uns sehr gefreut, bot diese Form der Kooperation doch
zugleich die Chance, eine wichtige Zielgruppe auf unser Anliegen hinzuweisen.

Mit Rita Knippel hatten wir eine Grafikerin gefunden, die sowohl die Bekanntma-
chung der Veranstaltung als auch die Veroffentlichung als Buch in sehr ansprechender
Weise gestaltet hat.Wichtige Vorlagen dazu lieferte Eleni Kourabas, die das Transkript
zur Tagung erstellt und einen Teil der redaktionellen Arbeiten iibernommen hatte. Hier-
bei war Susanne Vorhagen eine sehr wertvolle Unterstiitzung. Auch Euch mochten
wir an dieser Stelle ganz herzlich danken. Ebenso Tanja Zagiricnik und Ralf Becker,
die fiir Tonaufnahmen gesorgt hatten, welche eine notwendige Voraussetzung zur Ver-
schriftlichung der Tagungsinhalte waren.

Nicht zuletzt gilt unser Dank der Heinrich Boll Stiftung Rheinland Pfalz und der
Renate Rennebach-Stiftung, ohne deren kooperative und finanzielle Unterstiitzung
die Durchfiihrung der Tagung und die Veroffentlichung der Inhalte im Rahmen eines
Tagungsbandes nicht moglich gewesen waren. Dazu hat auch der Pabst Verlag einen
wichtigen Beitrag geleistet. Wir wiirden uns freuen, Herr Pabst, wenn sich auch zukiinf-
tig gemeinsame Projekte ergeben wiirden.






Vorwort

Vorwort

Mit der Fachtagung ,,Rituelle Gewalt —Vom Erkennen zum Handeln“ am 6. und 7. No-
vember 2009 im Arztehaus Trier haben wir uns herausgefordert, Formen und Folgen
Ritueller Gewalt auszuleuchten. Wir verfolgten ein hochgestecktes Ziel: die Verbesse-
rung der Situation sowohl fiir Betroffene als auch fiir Professionelle.

Hinter diesem ,,wir* verbergen sich: die Initiatorin Diplom-Psychologin Bettina Mann,
die hauptamtlich im Frauennotruf Trier beschaftigt ist, dessen Tragerverein S.I.E. (Soli-
daritat, Intervention, Engagement fiir von Gewalt betroffene Frauen und Madchen e.V.)
die organisatorische und finanzielle Verantwortung fiir diese Fachtagung tibernahm. Des
Weiteren Annelie Wagner (Facharztin, Saarburg) und Carola Spiekermann (Psy-
chologische Psychotherapeutin, Trier), die in ihren Praxen sowie im Fort- und Weiter-
bildungsbereich seit vielen Jahren ebenfalls mit dieser Thematik konfrontiert sind; ihr
Engagement in der Tagungsvorbereitung war ehrenamtlich.

Wir entschieden uns inhaltlich und personell fiir Interdisziplinaritit und gegen die
Durchfiihrung paralleler Veranstaltungen. Das bedeutete eine groBe Dichte, die uns an-
regende Vielfalt, unterschiedlichste Blickwinkel, Abwechslung und Spannung bescherte,
die in manchen Momenten vielleicht auch als ,,Zuviel* spiirbar wurde und Wiinsche
nach Pausen und nach Leichtigkeit weckte.

Da wir inhaltlich sehr bewusst das Handeln in den Mittelpunkt des Interesses gertickt
hatten, beschaftigten uns an diesem Tag sehr verschiedene Facetten: alltagspraktische
Ausstiegsbegleitung aus Ritueller Gewalt, Moglichkeiten und Grenzen der kriminalis-
tischen und aussagepsychologischen Fallbearbeitung, Handlungsspielraume bei psychi-
schen Folgen dieser Gewalt und sehr personliche, mutige Innenansichten betroffener
Frauen, die einen kritischen Blick auf gesellschaftliche Verhaltnisse richten. Es wurden
Fragen aufgeworfen: Welche Moglichkeiten gibt es, ein verbreitetes ,,Lagerdenken* zu
uberwinden? Inspirieren uns die Ergebnisse einer empirischen Untersuchung an nie-
dergelassenen Therapeutlnnen in Rheinland-Pfalz zu Veranderungen? Auf welche Weise
konnen wir interdisziplinaren Austausch optimieren? Eroffnen sich neue juristische und
auch Behandlungsfreiraume, wenn wir Rituelle Gewalt als ideologisch motivierte Straf-
taten verstehen?

Alle Tagungsbeitrage konnen in dieser Dokumentation nachgelesen werden. Es handelt
sich bei den folgenden Texten um zum Teil Uberarbeitete Vortrage seitens der Refe-
rentlnnen sowie um transkribierte Mitschnitte von Fragerunden, Interviews und der
Abschlussdiskussion.



Vorwort

Es reisten Uber 130 Personen aus allen Bundeslandern sowie dem angrenzenden Aus-
land an, die sich hoch aufmerksam und insgesamt sehr aufgeschlossen dem anspruchs-
vollen Programm mit immer wieder recht bedriickenden Inhalten zuwandten. Dieses
Thema scheint eher erfahrenere Kolleglnnen anzuziehen (iiber 80% der Anwesenden
waren alter als 40 Jahre), es fanden sich deutlich mehr Frauen als Manner ein und es be-
stand ein groBer Wunsch nach Erfahrungsaustausch. Wir Veranstalterlnnen verfolgten
mit Freude, wie rege wahrend der Pausen diskutiert wurde und in welch wohlwollen-
der Atmosphare dies geschah.

Eine Zusammenfassung der wesentlichen Auswertungsaspekte aus den am Tagungsende
ausgefiiliten Riickmeldebogen sowie einige der personlichen Worte aus unserem Gas-
tebuch finden sich als ,,Splitter* am Ende dieser Dokumentation.

Noch heute — ein knappes Jahr nach diesem Zusammentreffen — fiihlen wir uns ermu-
tigt und in unserem Anliegen mit zahlreichen Kolleglnnen verbunden politisch, beruflich
und personlich an einer Weiterentwicklung mitzuwirken. Wir sind bestarkt durch die
vielen verschiedenen positiven wie auch kritischen Riickmeldungen sowie durch den
zahlreich ausgedriickten Dank vieler Teilnehmerlnnen fiir diese Tagung.

Die Entscheidung, diesen besonderen Fachtag zu dokumentieren, fiel uns leicht. Er-
moglicht doch das Lesen der sehr komprimierten Vortrage im eigenen Tempo und mit
individuell zu gestaltenden (erholsamen) Unterbrechungen ein tieferes Ausschopfen
der gegebenen Themenfiille, als es uns allen wahrend der Tagung méglich war. Dariiber
hinaus mochten wir diese interdisziplinare Sammlung von hochwertigem Wissen und
zum Teil sehr personlichen Erfahrungen gern einer interessierten Fachoffentlichkeit zur
Verfiigung stellen.

Trier, im Oktober 2010

Bettina Mann Annelie Wagner Carola Spiekermann



BegriiBung

I. BegriiBung

Dr. Daniela Engelhardt, Journalistin, Mainz
Bettina Mann, Diplom Psychologin, Mitarbeiterin im Frauennotruf Trier
Wolfgang Willems, Kriminaldirektor, Kriminalinspektion Trier

Dr. Daniela Engelhardt: Meine sehr verehrten Damen und Herren, verehrte Fach-
leute, liebe Betroffene, ich darf Sie ganz herzlich willkommen heien zur Tagung ,,Ri-
tuelle Gewalt: Vom Erkennen zum Handeln®. Es ist die erste Tagung dieser Art in Trier
und ich finde es sehr mutig von lhnen, dass Sie sich teilweise von sehr weit her aufge-
macht haben, um einen ganzen Tag lang dieses harte Thema mit uns auszuhalten und
konstruktiv zu bearbeiten. Mut haben auch die Organisatorinnen bewiesen und fiir die
Hauptorganisation dieser - wie ich finde - hervorragend ausgerichteten Tagung spricht
Bettina Mann vom Frauennotruf Trier.

Bettina Mann: Ich mochte Sie seitens der Veranstalterinnen ganz herzlich willkom-
men heiBen im Arztehaus in Trier zur Tagung ,Rituelle Gewalt: Vom Erkennen zum
Handeln®. Ganz besonders willkommen mochte ich diejenigen heiBen, die einen weiten
Anfahrtsweg hatten und offensichtlich keine Muhe gescheut haben, heute dabei zu sein.
Wir hoffen sehr, dass Sie sich hier wohl fiihlen. Ich hatte in der Vorbereitungsphase der
Tagung mit vielen von lhnen bereits einen sehr netten Austausch und habe so einen
Vorgeschmack darauf bekommen, wie das wahrend der Tagung sein konnte. Besonders
intensiv war im Vorfeld der Austausch mit den Referenten und Referentinnen, was mich
alles in allem sehr neugierig auf den heutigen Tag gemacht hat. Besonders viel Freude
und SpaB hat in der Vorbereitungszeit die Zusammenarbeit mit meinen Mitstreiterin-
nen gemacht und das waren im Schwerpunkt Annelie Wagner und Carola Spiekermann.
Ich finde, wir waren ein tolles Team in dieser Vorbereitungszeit und ich mochte mich an
dieser Stelle bei euch beiden dafiir ganz, ganz herzlich bedanken. Eine Tagung kann nur
dann gut funktionieren, wenn sie gut organisiert und verwaltet wird, deswegen mochte
ich Sarah Kolzer und Frederike Koreny, die hier im Vorfeld viele der organisatorischen
Aufgaben bewaltigt haben, ebenfalls herzlich danken.

Die heutige Veranstaltung steht unter dem Titel ,,Rituelle Gewalt: Vom Erkennen zum
Handeln*. Dieser Titel macht deutlich, dass es im Rahmen der Tagung nicht darum ge-
hen soll, zu erortern, ob es Rituelle Gewalt gibt oder nicht. Wir sind der Ansicht, dass
14



BegriiBung

diese Frage hinlanglich geklart ist, was sich auch in vielen Beitragen am heutigen Tag
zeigen wird. Jenseits dieser Tatsache wiinschen wir uns viel Raum, viel Offenheit und
Freiheit zu denken, die Bereitschaft, Fragen zu stellen, kontroverse Diskussionen und
somit die Moglichkeit eines fruchtbaren Austausches.

Ziel der Tagung ist es, die Situation und die Unterstiitzung der Menschen, die von Ri-
tueller Gewalt betroffen sind, zu verbessern und gleichzeitig Menschen, die mit Be-
troffenen von Ritueller Gewalt zusammenarbeiten, die Moglichkeit zu geben, eigene
Kompetenzen zu erweitern und letztendlich auch in diesem schwierigen Arbeitsfeld gut
fir den eigenen Schutz sorgen zu konnen. Ich hoffe, auf diesem Weg zu mehr Erkenntnis
zu kommen, wiinsche uns einen fruchtbaren Austausch und dieser Tagung und uns allen
viel Erfolg.

Wolfgang Willems: Als Vertreter des ortlich zustandigen Polizeiprasidiums nutzen
wir gerne die Gelegenheit, in diesem Gremium vor den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern lhrer Tagung ein GruBwort an Sie zu richten. Ich personlich habe gerne diese
Aufgabe Gibernommen, da ich im Rahmen meiner bisherigen dienstlichen Tatigkeit sehr
intensiv mit Gewaltdelikten, insbesondere mit der Gewalt gegen Frauen und Kinder zu
tun hatte.

Vor dem Hintergrund dieser Erfahrung komme ich zu dem Schluss: Rituelle Gewalt ist
eindeutig ein Thema, dem sich die Polizei verstarkt widmen muss. Das mochte ich Ihnen
auch gerne begriinden.

Aus verfassungsrechtlicher Sicht ist Rituelle Gewalt, egal in welcher Form sie ausge-
ubt wird, immer eine Beschadigung des Kernbereichs wichtiger Grundrechte. Die freie
Willensbetatigung und Bewegungsfreiheit der Opfer wird immer eingeschrankt, ebenso
die korperliche Unversehrtheit von Opfern bis hin zu einer Einschrankung des Rechts
auf Leben. Letztlich wird auch der hochste Verfassungswert in diesem Zusammenhang
bertihrt: Dieser Umgang mit Personen ist immer eine Menschenwiirdeverletzung, da
Opfer quasi als auswechselbare Objekte von den Tatern behandelt werden.

Grundrechte gelten nicht nur als Schutzrechte gegeniiber staatlichen Ubergriffen,

sie regeln auch das Miteinander der Biirgerinnen und Blrger und haben in den
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BegriiBung

Strafgesetzen ihren Niederschlag gefunden. Dabei hat die Polizei den klaren, in der
Strafprozessordnung festgeschriebenen Auftrag, Straftaten zu erforschen und alle kei-
nen Aufschub duldenden MaBnahmen zu treffen, um eine Verdunklung der Taten zu
verhindern. Hier beginnen die Herausforderungen der kriminalistischen Fallbearbei-
tung, die mit einer Problematik verbunden sind, die Sie sicherlich noch im Rahmen
Ihrer Tagung eingehend betrachten werden.Ausgangspunkt der Beweisfiihrung in Straf-
verfahren ist in den allermeisten Fillen die Vernehmung der Opferzeuginnen (wie wir
wissen sind in diesem Bereich der Gewaltausiibung 99 Prozent der Opfer weiblich).
Das Erleben Ritueller Gewalt hat in der Regel schwere psychische Verletzungen bei den
Opfern hinterlassen. In Folge dieser Verletzungen haben sie teilweise Schwierigkeiten,
Wahrnehmungen so zu verarbeiten, dass diese im Rahmen einer Zeugenaussage vor
Gericht verwertet werden konnen. Diese Tatsache stellt ein groBes Problem dar.

Man ist in den Ermittlungen - wie ich aus eigener Erfahrung weil — hin und her geris-
sen zwischen Schilderungen des Erlebten - die manchmal so unglaublich sind, dass von
vornherein Zweifel an der Wahrheit aufkommen - und Fakten, die im Rahmen der Er-
mittlungen belegt werden konnen. Das ist eine Situation, die die Kollegen teilweise bis
an die Grenzen ihrer Leistungsfahigkeit bringt. Und das, obwohl in Rheinland-Pfalz seit
Jahrzehnten besondere Kommissariate unterhalten werden, die speziell ausgewahlte
und geschulte Beamtinnen und Beamte vorhalten, die auch im Rahmen von Fort- und
Weiterbildungen unterstiitzt werden.

Ich hoffe, dass Ihre Tagung uns konkrete Anregungen fiir den professionelleren Umgang
mit dem Phanomen Rituelle Gewalt liefert. Ich wiinsche lhnen eine informative und in-
teressante Tagung mit fruchtbaren Diskussionen, die im Ergebnis alle sensibilisieren und
vielleicht mehr Handlungssicherheit im Umgang mit den Opfern ermoglichen.
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Womit haben wir es zu tun?

2. Rituelle Gewalt: Womit haben wir es zu tun?
Ein Plidoyer zur Uberwindung des Lagerdenkens
Dr. Rainer Fromm

2.1 Angaben zur Person — Beruflicher Hintergrund

Dr. Rainer Fromm, Jahrgang 1965, arbeitet seit rund 20 Jahren als Fernsehjournalist,
vor allem fiir Magazinsendungen im ZDF (Kennzeichen D, Frontal 21, Mona Lisa) und
ARD (Fakt) mit den Themenschwerpunkten Rechtsextremismus und Sekten. Der Poli-
tologe promovierte Uber die rechtsextreme Wehrsportgruppe Hoffmann und ist Autor
mehrerer Fachbiicher zum Thema.

2.2 Abstract

Auf der breiten Basis einer Auswertung der wichtigsten okkult-satanistischen Werke,
Interviews mit verurteilten Tatern aus dem Bereich Rituelle Gewalt und entsprechen-
der Fachliteratur, gibt Dr. Rainer Fromm eine einleitende Ubersicht {iber das Phinomen
Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus. Dabei geht er zunachst differenzierend
auf Rituelle Gewaltformen ein, die sich teilweise im Zusammenhang des so genannten
,»Kriminellen Pseudosatanismus* abspielen, bei dem kommerzielle Interessen im Vor-
dergrund stehen.

Der Schwerpunkt des Vortrags liegt jedoch auf Rituellen Gewalttaten, die von genuin
okkult-satanistischen Gruppen begangen werden. Ritualisierte Gewalthandlungen wer-
den als der satanistischen Ideologie immanente Handlungsaufforderung herausgear-
beitet, die das Ziel der Gottwerdung des Menschen ermoglichen. AbschlieBend wird
besprochen, inwiefern sich Beriihrungspunkte der satanistischen Ideologie zum Main-
stream ergeben und ob und welche organisierten Strukturen hinter den Tatergruppen
stehen konnten.

2.3 Vortrag (Manuskript des Autors, erganzt um transkribierte Passagen)

Das Phinomen Rituelle Gewalt
Das Phanomen Rituelle Gewalt ist in Deutschland immer auch der Frage nach Plau-

sibilitat unterstellt und wirft nach wie vor viele offene Fragen auf — und das zu Recht.
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Womit haben wir es zu tun?

Insofern mochte ich ein versohnliches, aber auch kontroverses Referat halten. Es ist ju-
ristisch abgedeckt, dass das Phanomen ritualisierte Gewalt in fast jeder westlichen De-
mokratie in Europa zur Realitat gehort. Das AusmaB reicht dabei von der Psychosekte,
die Kindern Wachs ins Ohr gieBt, um ihnen in der Taubheit Gottes Klang erscheinen
zu lassen, bis zu der galaktischen Sekte, die ihre Anhanger ermordet, um den Seelen
Aufstieg in die Abenteuer ferner Welten zu ermoglichen. Dies sind Beispiele fir rituelle
Gewalt, die durch rechtskraftige Verurteilungen juristisch abgesichert sind.

Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus und Okkultismus

Die Frage ist:Wie steht es um Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus und Okkul-
tismus? Definitorisch lassen sich drei belegbare Rituelle Gewaltformen unterscheiden:

I. Rituelle Gewalt als Ausdruck eines Glaubenssystems, etwa im okkult-satanistischen
Kontext aber auch im Kontext vieler Saturnlogen.

2. Eine Inszenierung ritueller Gewalt mit Anleihen aus der satanistischen Literatur
und Symbolik zu kommerziellen und nicht-kommerziellen Zwecken.

3. Als wiederkehrende Rahmungselemente pornographischer Gewalt, die moglicher
weise neue ,,Kicks* des Okkulten verleihen sollen und haufig Niederschlag auf
einschlagigen Seiten im Internet finden.

Deutlich sichtbar werden diese Rahmungselemente pornographischer Gewalt in den
deutschsprachigen Prospekten der kommerziellen Anbieter von rituell-satanistischen
Kinderporno-Filmproduktionen. In einem Prospekt heift es:

Film |: Schwarze Messe mit 12 Mannern und 8 Frauen zwischen 13 und 28 Jahren.

Extrem versaute Orgie....[...]

Film 2:Aufnahmezeremonie. Eine 14-Jahrige wird in den satanistischen Kreis aufgenom-
men. Sie wird von allen Mannern (10) hart anal und vaginal gefickt wobei die kleine Sau
immer mehr in Fahrt kommt. [...]

Film 3: Knallharter Sado-Sex. Eine fiillig veranlagte |3-jahrige Maso-Frau genieBt alle
moglichen Qualen, Schlage, Schnitte, Stiche [...] [I]
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Was dieser Katalog deutlich macht, ist ein Anspruchsverhalten, d.h. die Filme werden
aus demWissen heraus, dass es einen Markt im Bereich zwischen sexuellen und okkult-
rituellen Gewaltfantasien gibt, angeboten. Eine Bestatigung dafiir liefert auch das Inter-
net: Beispielhaft ist die Homepage ,,Sickest Sites* zu nennen, auf der bizarre Rituale
angeboten werden: ,,Bizarrer, qualvoller Fetisch, extremer Gruppenmissbrauch® - illus-
triert wird diese Webseite mit Bildern einer Nonne, die sich selbst mit einem Kreuz
befriedigt und mit dem Text ,,Fuck me, Satan!* versehen ist. Eine zweite diesbeziiglich
relevante Seite ist ,,Lucifer’s Toplist®, auf der ,,Torturen und 100% brutale Vergewalti-
gungen‘ angeboten werden. Die Seite ,,schmiickt” sich mit einem kleinen Jungen, der
in den Armen von Satan oder einer teufelsahnlichen Figur mit den Worten ,,Kill the
children* gehalten wird. Ein drittes Beispiel ist die Seite ,,Dark Void*, auf der man ,,Miss
Lucifer’s Opferaltar-Sessions* auf den Besucherseiten betrachten kann. Auf die VWebsei-
ten soll im Einzelnen nicht naher eingegangen werden. An ihnen wird jedoch deutlich,
dass der Markt fiir rituell-satanistisches Anspruchsdenken vorhanden ist, d.h. man kann
abgesichert sagen, dass mit rituell-okkulter Gewalt in Deutschland finanzielle Einkunfte
erzielt werden konnen.

Zusammenfassend dokumentiert die Auswahl der Homepages eine enge Verflechtung
zumindest im Anspruchsverhalten der Netzwerkbetreiber zwischen Nekrophilie, Pado-
philie, extremen Sexformen und Satanismus.

Differenzierend muss jedoch betont werden, dass diese Seiten im Regelfall nicht von
Personen betrieben werden, die in Beziehung zu satanistischen Logen stehen, sondern
zu dem so genannten ,,Kriminellen Pseudosatanismus®, d.h. diese Personen begreifen
diese Webseiten als spezialisierte Form der Pornographie. Definitorisch geht es beim
,Kriminellen Pseudosatanismus* darum, dass das okkulte, satanistische Moment eine
Art zusatzlichen ,,Kick* darstellt. Hervorzuheben ist, dass in der Gesamtheit der Re-
cherchen keine — und das gilt es zu betonen - keine Vernetzung dieser Seiten zu ein-
schlagigen okkulten Orden festzustellen war.

Was ist von genuin okkult-satanistischen Orden in Deutschland an Straftaten, also von

Ritualisierter Gewalt belegbar? Es zeigt sich folgendes Bild:

*  Zum einen bestehen regelmaBige JugendschutzverstoBe in Homepages, Heften und
Buichern.

*  Es existiert ein manifester Graubereich zwischen rechtsextremistischer und ok-
kult-satanistischen Szene, beispielhaft hierfiir stehen Mitglieder des fritheren NPD-
Landesvorstandes Hamburg, die personell aufs engste mit Okkultlogen verwoben

waren.
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*  Das dritte ist das Erfiillen von Straftatbestanden. Das Spektrum geht in Deutsch-
land wie in anderen europiischen Staaten von Storung der Totenruhe, Korperver-
letzung einschlieBlich Sexualstraftaten bis hin zu Totungsdelikten.

Die Aufmerksamkeit und Berichterstattung der Medien zum Phanomen rituelle Gewalt
ist einer Wellenbewegung unterworfen, die suggeriert, dass diese Taten nur phasenwei-
se auftreten. Sie finden jedoch mit groBer RegelmaBigkeit in ganz Europa statt. Erst vor
wenigen Tagen wurde in Holland ein verurteilter Satanist Gegenstand der Tagespresse.
Er hatte vor wenigen Jahren einen Zellennachbarn mit dem simplen Zitat ermordet, er
wollte einem Impuls Satans Folge leisten. Im Januar dieses Jahres ist in Russland eine
grof3e satanistische Loge mit 60 Mitgliedern zerschlagen worden. Grund dafiir war, wie
es im Bericht der Polizei hei3t, antisoziales Verhalten und bestimmte sexuelle Praktiken.
Ebenfalls nennenswert im Bezug auf ritualisierte Gewalt war eine Verhaftungswelle bei
Jaroslawl, die ein Jahr zuvor in der Sowjetunion stattgefunden hat. Die verhaftete Ta-
tergruppe bestand aus jungen Personen Mitte 20, die Opfer waren zwischen 17 und 19
Jahre alt. Die Gruppe totete innerhalb von zwei Tagen vier Jugendliche, die erstochen
und zerstiickelt wurden. Jedes Opfer wies 666 Stiche auf, die Herzen waren herausge-
schnitten worden. Besonders markant war der Befund, dass Leichenteile ins Feuer ge-
worfen und gegessen wurden. Es handelt sich dabei also durchaus um einen manifesten,
groBen Ritualmord, der in Europa bekannt wurde.

Auch in Deutschland - um den Eindruck zu verwerfen, ritualisierte Gewalttaten wiir-
den sich auf den Vorfall um das Ehepaar aus Witten beschranken — fand beisp. 2007 in
Bautzen der Amoklauf eines jungen Satanisten statt, der, wie er sagt, auf hoheren Befehl
gehandelt hat und laut Aussage der Staatsanwaltschaft ,,durch sog. okkulte Kulte be-
einflusst war®. Der Tater hat mit Nageln behauene Holzplatten und Samuraischwerter
als Waffen benutzt und wahllos drei Menschen in der FuBgangerzone zum Teil schwer
verletzt.

Ein weitaus weniger offensichtlicher; doch sehr guter Quell zur Erkenntnisgewinnung
sind interne Postings in der satanistischen Szene, die im Internet sehr gut aufgestellt
ist. Man staunt nicht schlecht liber einen Eintrag vom 10.August 2009, in dem eine Insi-
derin zum GroBmeister der wohl traditionsreichsten Okkultloge ,,Fraternitas Saturni*
schreibt, das Ziel dieser Loge sei ,,die groBte magische Macht der Welt zu werden®.
Aus diesem Grund habe der GroBmeister ,,einen Pakt mit einem Damon geschlossen,
der ihn belohnt, wenn er Anwarterinnen im Keller unter Drogen setzt und rituell ver-
gewaltigt.”

Das sind Spuren, die bei entsprechender Suche regelmaBig zu finden sind und verdeut-

lichen, dass das Phanomen ritueller Gewalt in Deutschland sehr wohl stattfindet.
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Bei einer Literatur-Analyse des Themas stoBBen wir auf ein gewaltiges Problemfeld. Der

Diskurs uber rituelle Gewalt krankt an zwei Polen, die wenig zielfiihrend und sogar

destruktiv zu betrachten sind:

Zum einen liegt eine vollig unqualifizierte Mythenbildung vor, bei der es um - aus
meiner Sicht - nicht beweisbare satanistische Mafiastrukturen, die in Waffen- und
Drogenhandel involviert sind, geht.

Auf der anderen Seite gibt es eine vollig unangemessene Pathologisierung, die Op-
fern keinen Glauben schenken mochte und sie ein zweites Mal verletzt, wenn man
ihnen dadurch die Chance nimmt, vor Gericht gleichberechtigt behandelt zu wer-
den oder den Tatern mit einer Strafanzeige beizukommen.

Im Dickicht dieser Vermutungen und wenig verifizierbaren Positionen tut eine belegba-

re Grundlage Not.

Merkmalskatalog von Satanslogen

Auf Grundlage von Gesprachen mit Satanisten, Literaturstudien und einer Studie der

Postings lasst sich folgender Merkmalskatalog von Satanslogen erstellen:
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Satanslogen sind in aller Regel in Deutschland sehr klein. Beleg hierfiir sind unter
anderem die Mitgliederlisten der wichtigsten Orden. Die Zahl ihrer Anhinger be-
tragt zwischen fuinf und maximal 150 Mitgliedern in Deutschland.[2]

Satanslogen sind seit iiber hundert Jahren nachweisbar international vernetzt. OTO
und AA sind zwei Gruppen, die das eindrucksvoll belegen.

Satanslogen arbeiten mit einer sogenannten Arkandisziplin, das heiBt Verschwie-
genheitsgeboten. Nicht wenige Gruppen verlangen von ihren Anhangern sogar das
Einverstandnis, dass der Kult oberste Prioritat in ihrem Leben hat und sich alle
anderen sozialen Institutionen wie etwa die Familie unterordnen miissen. [3] Ins-
besondere eine Vorordnung der Loge vor den Staat ist im Rahmen polizeilicher
Arbeit interessant, wenn man weif3, welche Wertigkeit z.B. eine Aussage gegen-
uber einem staatlichen Organ hat.

Satanslogen arbeiten im Regelfall sehr theorielastig. Das bedeutet, zentrales Merk-
mal fiir satanistische, okkulte und telemitische Orden ist ein exaktes Literaturstu-
dium. Nicht umsonst bedeutet Okkultismus auch das Wissen vom Umgang mit
verborgenen (,,occultus*) Kraften. [4]

Satanslogen konditionieren Menschen. Mittel sind unter anderem Ekeltraining, Ge-
walt, Sexualmagie, Spaltungsmagie, Blutmagie, Chaosmagie, Rauscherungsrituale, so-
genannte Tschod-Rituale etc.
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6. Satanslogen konnen Tater produzieren. Entgegen der weitlaufigen Meinung tber
den schwarzen Okkultismus beten die wenigsten Satanslogen zum Teufel oder ei-
nem wie auch immer genannten gottlichen Gegenpart. Das widersprache dem
Kerngedanken der satanistischen ldeologie, nach der sich der Mensch iiber den
Schopfungsmythos und die Gotter stellt. Im Mittelpunkt zumindest der deutschen
Gruppen steht nicht die Anbetung Satans, sondern die Anbetung des eigenen Egos,
also die Vergottlichung des Egos.

Es ist wichtig zu unterstreichen, dass es sich dabei nicht um Mafiastrukturen handelt,
sondern um Kleingruppen, die mit zum Teil kriminellen Methoden zu Lasten und zum
Nachteil Dritter (und das sind immer wieder junge Frauen und auch Jugendliche) die
Gottwerdung der eigenen Person anstreben.

Satanistische Ideologie und rituelle Praxis

Nach der Analyse der relevantesten Werke des Satanismus, die ich ausfindig machen
konnte, lassen sich folgende ideologieimmanente Merkmale feststellen, die in der ritu-
ellen Praxis Wege in die Realitat finden konnen:

I. Satanistische Literatur liefert detailliert die Vorlagen zur Umsetzung von Gewalt-
verbrechen und Sexualdelikten.

2. Satanistisch-okkulte Literatur empfiehlt regelmaBig den Konsum gefahrlicher Dro-
gen zur ,,erfolgreichen Durchfiihrung® von Ritualen. Dies kann im Rahmen polizei-
licher Ermittlungen zur Beschrankung der Plausibilitat von Aussagen fiihren.

3. Satanistische Literatur beschreibt unverhohlene Gehirnwaschemechanismen und
Konditionierungen, die bei ihrer Umsetzung letztendlich den Mensch als ,,soziales
Wesen* zerstoren.

4. Die Umsetzung der Philosophie, wie sie in der satanistisch-okkulten Literatur be-
schrieben ist, kann in den Irrationalismus fiilhren und beinhaltet die Gefahren eines
nachhaltigen Realitatsverlustes. Im Mittelpunkt dabei steht die Propagierung einer
angeblichen Gottwerdung des Menschen sowie ein esoterischer Machbarkeits-
wahn. Aus diesem Grund sind auch esoterische Techniken, die im Therapieverlauf
gegen okkulte Praktiken Anwendung finden, schlicht fahrlassig und vertiefen eine

mythische Weltdeutung und damit das Fundament des Okkultismus.
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Insofern kann man sagen, dass Gewalt ein wesensimmanenter Begleiter vieler dieser
Organisationen ist.

,,Homo est Deus® [5]

Zu der ersten These, dass es im Regelfall keine Anbetung von Satan gibt, lassen sich die
Aussagen samtlicher Kultfiihrer heranziehen. Auf die Frage ,,was nun ist Satanismus?*
antwortet der deutsche Stadthalter der ,,Church of Satan®, Chris Redstar: “Es ist die
Religion des Egos. Die Vergottlichung der eigenen Person und die Ablehnung jeder spi-
rituellen Obrigkeit. Kein Gott, kein Damon, kein Wesen Uber Dir selbst.“[6] Somit ist
es auch folgerichtig, dass die Church of Satan den Geburtstag zum hochsten Feiertag
macht. Auch Zusammenhange auf pathologischer Ebene werden dadurch deutlich, d.h.
es kommt nicht von ungefihr, dass fast alle satanistischen Tater, mit denen ich Inter-
views geflihrt habe, beisp. narzisstische oder histrionische Personlichkeitsstorungen
hatten. Dieses Ziel des ,,Homo est Deus* findet sich auch im wichtigsten okkult-ma-
gischen Werk in Deutschland, im so genannten Liber Al Vel Legis des Aleister Crowley
[7] wieder, in dem dieses Ziel klar als Ceterum censeo steht.

Doch diese Gottlichkeit muss man sich nach okkulter Auffassung in einem langen In-
itiationsweg mit einem breit geficherten System von meditativen Ubungen, theoreti-
schen Aufsatzen und Ritualen hart erarbeiten. Im Liber Al Vel Legis heif3t es:,,Um sich
zu hoheren Bewusstseinszustanden zu entwickeln, muss man sich von den materiellen
Bindungen losen. [...] Jede, auf das Materielle gerichtete Handlung hinterlasst in der
Psyche eine entsprechende Bindung. Um sich zu hoheren Bewusstseinsstufen zu entwi-
ckeln, muss jede einzelne dieser Bindungen aufgelost werden.“[8] Bei einem genauerem
Studium des Liber Al Vel Legis zeigt sich, dass die Pfade in die proklamierte Gottlichkeit,
recht unmenschliche Ziige tragt. Darwinismus, Kalte, Grausamkeit sind die Attribute
des Werkes von Aleister Crowley, wie folgende Ausziige belegen:

,»Wir haben nichts gemein mit den AusgestoBBenen und den Untauglichen; sie sollen in
ihrem Elend sterben. Denn sie flihlen nicht. Mitleid ist das Laster der Konige; tretet nie-
der die Ungliicklichen & die Schwachen: dies ist das Gesetz der Starken: dies ist unser
Gesetz und die Freude der Welt.“ [9]

Oder ein weiteres Zitat: ,,Bemitleide nicht die Gefallenen! Ich kannte sie nie. Ich bin
nicht fiir sie. Ich troste nicht. Ich hasse den Getrosteten und den Troster. Ich bin einzig
& Eroberer. Ich gehore nicht zu den Sklaven, die zugrunde gehen. Seien sie verdammt

und tot! Amen.“[10]
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Die Folgen von derlei Denkmustern liegen auf der Hand: Politischer Extremismus, Eli-
tedenken, Omnipotenzphantasien und Realititsverlust.VWer dieser Ideologie trotzdem
folgen mochte, muss sich von den Friichten seiner bisherigen Sozialisation trennen.Alte
religiose, soziale und gesellschaftspolitische Weltbilder gilt es iiber Bord zu werfen.Aus
diesem Grund steht am Anfang vieler magischer Initiationswege auch die Idee der Um-
konditionierung des Individuums. Wie heif3t es in Det Morsons Standardwerk ,,Praxis
der Weiflen und Schwarzen Magie*: ,,Es findet in der Regel nur eine Vertauschung der
friiheren ethisch, moralischen Basis statt“. [ | |] Diese gezielte Vertauschung ist ein sehr
wichtiger Bestandteil des Denkens.

Konditioniert auf schwarze Pfade: Die Umkehrung der Sinne

Fur Okkultisten ist der erfolgreiche Erkenntnisweg in zwei wichtige Stationen unter-
teilt. Die erste besteht aus einem intensiven Studium der magischen Literatur und
einer Kenntnis um Magie und Rituale. Allerdings wird das Studium der schwarzokkul-
ten Werke nur als ein erster Baustein betrachtet. Das Ceterum Censeo der Magier
lautet: Grundregel: Experimentiere, das Studium der Schriften alleine ist unzureichend!
Der Okkultist Frater Cornelis schreibt: “An diesem Punkt setzen die franzosischen
Satanisten an, wenn sie sagen: Lesen horen, meditieren verschafft keine Erfahrung. [...]
Keine Reflexion iber Blutrituale kann die Erfahrung ersetzen, die man macht, wenn
man selbst den Ritualdolch fiihrt, wenn das Blut, das auf den Altar fliest, von einem
selbst vergossen wird, wenn man totet.” [12] Ein Dokument, das jederzeit einsehbar ist
und kaum Interpretationsspielraum lasst. Das Gefahrenpotenzial einer Gruppe, die sich
aufmacht, gottahnlich zu werden und somit auch iiber Leben und Tod zu bestimmen in
Kombination mit dieser zweiten Botschaft:,, Tu es und du musst es tun, sonst schaffst
du nicht den ganzen Weg", ist sehr deutlich.

Diese magische Praxis findet ihre Entsprechung auch bei der Umkonditionierung. Bei-
spielhaft fiir die Rigorositat, mit der eine Abkehr vom altenVVertesystem zelebriert wird,
standen die Praktiken, die noch Mitte der achtziger Jahre im sogenannten ,, Thelema-
Orden des Argentum Astrum e.V.“ des inzwischen verstorbenen Okkultisten Michael
Dietmar Eschner umgesetzt wurden. Das Berliner Verwaltungsgericht dokumentierte
eine ganze Reihe sogenannter Konditionierungstechniken des Kultes: “,Die Umkondi-
tionierung’ des Menschen zu einer hoheren ,Bewusstseinsstufe soll erreicht werden
durch die Zerstorung der bisherigen Moralvorstellungen. [...] Unter anderem durch
erzwungenen Sexualverkehr, durch ein sog. ,Ekeltraining, Urin trinken und Kot essen’
sollen die Betroffenen ihre natiirliche Hemmschwellen iiberwinden, wobei Alkohol als
Hilfsmittel eingesetzt wird. Die Hochstdauer der Nachtruhe ist auf 6 Std. begrenzt, was

offenbar dazu dienen soll, die natiirliche korperliche und psychische Widerstandskraft
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gegen die ,Umkonditionierungen‘ auf Dauer zu schwachen.” [13] Deutlicher kann man
keinen Beleg finden, dass diese Konditionierungspraxis Realitat ist. In diesem Zusam-
menhang erginzt Morson:,,Das Ziel dieses ,Ekeltrainings ist, durch Uberwindung aner-
zogener moralischer Ressentiments, das Ego des Menschen zu befreien und zur vollen
,magischen’ Starke zu entwickeln.” [14]

Wichtiges Werkzug dafiir ist die so genannte Sexualmagie. Der in Deutschland immer
wichtiger werdende Okkultist Kurt Krause schreibt: ,,Die archaischen Krifte von Sex
und Hass sind es, die uns Energie liefern, unseren Willen in Szene zu setzen und zwar
mit groBter Absicht und Erfolg.“ Es geht also um die Nutzung der sexuellen Energie mit
dem Schonheitsfehler, dass das nicht immer freiwillig stattfindet. Die Frage, inwieweit
Menschen so weit beeinflussbar werden, sich in dieser Form ausbeuten zu lassen, wird
u. a. in Bezug auf die Arbeit vieler Therapeutinnen und Therapeuten im rituellen Ge-
waltkontext interessant, die mit Menschen mit dissoziativen Personlichkeitsstorungen
zu tun haben.

In der satanistischen Literatur gibt es ausfiihrliche Passagen zur Spaltung von Men-
schen. Es nennt sich dort nicht das Produzieren von multiplen Personlichkeiten, son-
dern funktioniert unter dem Stichwort ,,Spaltungsmagie®. Der Griinder der deutschen
Okkultloge ,,Fraternitas Saturni®, Gregor A. Gregorius, beschrieb in seiner Organisati-
onszeitschrift den ,,Magischen Briefen* die ,,Spaltungsmagie* als das ,,Gebiet hoherer
Schulung® sowie als Instrumentarium ,,Menschen in erhohtem MafBe zu beeinflussen®.
[15] Das ,,Ziel der ,,Spaltungsmagie* sei die ,,Beeinflussung von Menschen®. Weiter
heiBt es: ,,Sie missen Dir dienen.” [16] Die Technik beinhaltet das so genannte Auflo-
ckern des Ichs. Im Klartext wird in den magischen Ubungen gezielt auf eine Person-
lichkeitsspaltung hingearbeitet. Um diese Personlichkeitsspaltung herbeizufiihren, wer-
den in der okkult-satanistischen Literatur recht unterschiedliche Wege empfohlen. Als
,hatiirliche Mittel zur Spaltung® benennt Gregorius den ,,natiirliche(n) Schlaf (Traum),
plotzliche Impulse (Schreck, Angst, Furcht usf.), die den grobmateriellen Korper zum
Teil oder ganz ausschalten. [17]

Der Okkult-Autor Dr. Klingsor beschreibt in seinem Werk ,Experimentalmagie‘
weitere Methoden, um Spaltungen des Ich herbeizufiihren: “willentlich durch religio-
se Ubungen, wie z.B. das Im-Sarg-Schlafen bei den Trapisten, stindiges Schweigen und
verscharfte Exerzitien oder durch Nabel-Schau der Athos-Monche wobei die Sauer-
stoffzufuhr zum Gehirn gedrosselt wird und dadurch die Subkortikalperson zum Leben
erwacht.“[18] Den Versuch, mit meditativen Ubungen oder Drogen das Ich zu spalten
beschreibt auch der Okkultautor Klingsor als sehr gefahrlich, da sich der Experimentie-

rende ,,durch die Personlichkeitsspaltung [...] kiinstlich in die Nahe der Schizophrenie
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begibt.“[19]

Als Mittel der Machtgewinnung empfiehlt Gregor Gregorius recht offen auch Struktu-
ren sexueller Abhingigkeit: “Es diirfte Dir bei einiger Uberlegung wohl von selbst klar
sein, dass Du Dir fiir magische Zwecke ein Medium vorher monatelang und genauer
Beobachtung ihrer Psyche schulen und heranbilden musst. Dies erreichst Du auBBer den
Dir ja bekannten regelmaBigen hypnotischen Beeinflussungen durch bewusst erzielte
sexuelle Horigkeit.“ [20]

Scharniere in den Mainstream

Prasentiert sich diese Form des Okkultismus in hermetischen Kleinzirkeln oder findet
sie auch Wege in den Alltag, also aus diesen Organisationen heraus?

Zur Erorterung dieser Frage lohnt sich beisp. ein Blick auf die ,,Kontaktliste Satanismus*.
[21] Folgende Postings sollen einen Uberblick iiber das Gesamtspektrum schaffen:

,»uche satanistische Zirkel (serios) die satanische Sklaven benotigen®.
BlackRat

,»Seid gegruft! Bin 14 und habe keine Lust mehr nachts alleine auf den Friedhof zu
gehen und es alleine zu genieBen®.
Master of SM

»Der Master of 666 bietet einer Schlampe (w), die Gelegenheit in bizarre Spharen
einzutauchen®.
Satans Verehrerin

»lch, 13 w. suche Satanisten/Satanistinnen fur Briefkontakte®.
Carrie

,»Suche Dominus fiir extravagante Spielchen.Videoausstattung vorhanden.Auch an sehr
jungen Darstellern interessiert".

Die Analyse der Kontaktliste belegt die gefahrlichen Scharniere des Satanismus in die
Gewaltsexualitat. Da sind |3-jahrige Kinder, die Begleitung aus der Schwarzen Szene auf
ihren Friedhofsgangen suchen, auf der anderen Seite lockt eine Filmproduktion mit dem
Tausch ,,sehr junger Darsteller fiir ,,extravagante Spielchen. Und wahrend ein junger

Schwarz-Metaller nach neuen Bandmitgliedern Ausschau hilt, suchen Gewaltfetischis-
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ten Partner fiir ihre sexuelle Befriedigung, indem sie anderen Menschen Schmerzen
zufiigen. Dieser Graubereich, der auch auf weiteren Webseiten auffindbar ist, gibt zu
allerhochster Sorge Anlass.

Zusammenfassendes Fazit

Rituelle Gewalt ist systemimmanenter Bestandteil der satanistischen Lehre, da ihre An-
hanger ohne die Ausiibung ritueller Gewalt keinen maximalen Nutzen aus dem Entwurf
ihres ,,Erlosungsweges ziehen konnen. Um die fast immer pathologisch iiberhohten
Ziele der eigenen Gottwerdung zu erreichen, setzen sie sich tiber die korperliche Un-
versehrtheit Dritter hinweg. Dieses Verhalten kann man als gangiges Muster darstellen.

Ritualisierte Gewalt ist ein Markt, was durch Filme, Fotos, VWebseiten etc. dokumen-
tiert ist. Das Vorkommen Ritualisierter Gewalt ist aus meiner Sicht europaweit vollig
unstrittig dokumentiert.

Ich habe keinerlei Beweise fiir eine wie auch immer geartete satanistische Mafia gefun-
den oder eine personelle wie strukturelle Uberlappung zwischen satanistischen Grup-
pen und kinderpornographischen Ringen. Selbst dort, wo Satanisten in kinderporno-
graphische Strafhandlungen involviert waren, waren es im Regelfall einzelne Mitglieder.

Satanistische Logen sind in Deutschland im Regelfall unvermogend, viele Mitglieder le-
ben am Rand des Existenzminimums. Nach meinem derzeitigen Recherchestand gibt es
keine verifizierbaren Belege flr Strukturen, die auf monetar erfolgreiche satanistische
Strukturen hinweisen, das gilt sowohl fiir den Kern der ,,Church of Satan®, der ,,Frater-
nitas Saturni wie den OTO. Ich denke die zentrale Gefahr, die heute von Satanismus,
Okkultismus und rituellen Gewaltgruppen ausgeht, spielt sich in fast familiaren Kleinst-
strukturen ab. Aufgrund eines erheblich groBeren MaBes an Intransparens gehen eher
von Klein- als von GroBgruppen potenzielle Risiken aus.

Personliche Erfahrungen in Gesprachen mit Satanisten zeigten, dass selbst Menschen, die
auf die Arkandisziplin eingeschworen waren, mir verschiedene Dokumente wie Ordner,
Adresslisten ihrer friiheren Mitarbeiter und Dokumente privater Briefwechsel zur Ver-
fligung gestellt haben - in diesen Strukturen wiirden also Informationen durchdringen.
Wenn es schwere Straftaten gibt - und die da gab es immer wieder — gingen diese aus
meiner Sicht, die sich an dieser Stelle mit der Beleglage von Polizeibehorden deckt,
weniger von Mafiastrukturen, sondern von psychopathologisch tiberhohten Klein- und

Kleinstzirkeln sowie Einzelpersonen aus. Grundlage war auch weniger Gewinnstreben,
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dass heiBt die Ausbeutung der Opfer, sondern antisoziale oder dissoziale Personlich-
keitsstorungen beziehungsweise narzisstische oder histrionische Storungsbilder der
Tater, die sich in der satanistischen Alptraumwelt verloren hatten. Zu beobachten war
auch ein sogenanntes Leitwolfmuster, dass mit dem MaB, in dem der Kopf der Kleinst-
gruppe Straftaten veriibte oder tolerierte, die Anhangerschaft nachzog.

Das groBite Problem stellt dar, dass satanistische Kleinstgruppen sehr viel Platz fiir
sexuelle Paraphilien lassen. Bei vielen Gruppen, die ich analysiert habe, ist es fraglich,
ob der sexuelle Fetisch oder der Okkultismus die Triebfeder fiir eine Logenfiihrung
war, Straftaten gegen die sexuelle Selbstbestimmung zu begehen. Ich habe das Gefiihl,
dass fiir manche der zumeist mannlichen Tater satanistische Gruppen quasi als okkul-
ter Uberbau hervorragend geeignet sind, um an Opfer zur Auslebung eines sexuellen
Gewaltfetischismus zu gelangen. Das steigert sich dramatisch, weil diese Extremformen
der Paraphilien als Begleiterscheinung Progredienz zeigen, d.h. die Tater geben sich mit
dem Ist-Zustand nicht zufrieden und wollen mehr. So gibt es immer wieder Fille, in
denen es zum sog. ,,Einbruch der Damme* kommt, d.h. wir haben - ebenfalls europa-
weit dokumentiert - flieBende Uberginge bei Menschen, die diesen satanistischen Weg
gegangen sind, um gottahnlich zu werden und schlieBlich aufgrund sexueller Macht- und
Gewaltfantasien zu Mordern wurden.

In Anbetracht der quantitativ und breit aufgestellten Scharniere ist es notwendig, dass
wir erkennen, dass es Handlungsbedarf gibt. Wir brauchen eine viel groBere Aufmerk-
samkeit als bisher, sowohl bei Ermittlungsbehorden als auch in der Medienoffentlichkeit.
Forderungen waren deshalb fiir mich eine staatsanwaltschaftliche Stelle in Deutschland,
die systematisch Straftaten im okkult-satanistischen Kontext erfasst. Das erscheint
umso dringlicher, da viele Tater im Vorfeld ihrer schweren Gewaltdelikte bereits durch
kleinere Straftaten wie Kirchenzerstorungen, Korperverletzungen oder Schmierereien
aufgefallen waren.

Eine weitere Forderung ware eine rigide Indizierungspraxis.Alle fiir meine Studien vor-
bestellten Bucher haben ISBN-Nummern, d.h. diese Blcher, in denen die ritualisierte
Totung von Menschen thematisiert wird, konnen von Jugendlichen erworben werden.
Ein weiterer Punkt ist, dass es dichtere Scharniere zwischen Therapeuten,Weltanschau-
ungsbeauftragten und Ermittlungsbehorden gibt. Mein Pladoyer ist, dass dies nicht unter
dem Mythosbegriff Mafia geschieht, sondern auf der Grundlage einer analytisch trenn-
scharfen Kleingruppenarbeit.

Ich finde es auch deswegen wichtig, sich von dem Begriff der Mafia abzugrenzen, da er

Betroffene, die aus dem Innenleben berichten konnen, einschiichtern kann. Je schwar-
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zer wir die Organisationsstrukturen der Satanisten malen, desto hoher machen wir die
Hiirden, die Betroffene iiberwinden miissen, um aus dieser Alptraumwelt auszubrechen
und dariiber zu reden.

Die theoretische Grundlage dieses Vortrags bildet einerseits die Auswertung der wich-
tigsten okkult-satanistischen Werke, die in der Szene zur Vorbereitung aber auch zur
praktischen Umsetzung von Ritualen genutzt werden.

Weitere Grundlage sind zahlreiche Hintergrundgesprache, die ich in den letzten Jahre
mit vielen Logenfuhrern gefiihrt habe, d.h.ich war in den USA bei Rex Diabolus Church,
dem stellvertretenden weltweiten Chef der ,,Church of Satan, habe mich mit Eschner
und mit den Kopfen der rituellen und alttestamentarischen Orden, der ,,Fraternitas
Saturni* auseinandergesetzt etc..

Neben einer primaren Erkenntnisgewinnung aus den okkulten Schriften sollten also
auch Hintergrundinterviews mit verurteilten Tatern im MaBregelvollzug das Bild kom-
plettieren, da aufgrund einer hochwertigen psychiatrischen Betreuungsarbeit Selbster-
kenntnisprozesse angestoBen wurden und die Verurteilten auch sehr hilfreich an den
Recherchen beteiligt waren.

Drittens habe ich mich auf Fachliteratur bezogen.
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3. Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz
Eine Umfrage zum Vorkommen unter niedergelassenen
Therapeuten und Therapeutinnen
Dr. Brigitte Bosse / Annelie Wagner

3.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

Annelie Wagner, Jahrgang 1946, Facharztin fiir Allgemeinmedizin, Facharztin fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, EMDR Supervisorin. Qualifikation in
Spezieller Psychotraumatherapie (DeGPT) und seit 1995 Schwerpunktsetzung u.a. mit
PITT und EMDR. Nach 32 Jahren als kassenzugelassene Arztin und Psychotherapeutin
mit psychodynamischem Ansatz seit 1.4.2010 Privatpraxis fur Supervision, Traumathe-
rapie und Beratung in 54439 Saarburg, RLP. Die Arbeit mit DID-Patientlnnen fiihrt zur
Auseinandersetzung mit der Thematik ,,Rituelle Gewalt*.

Seit 1998 Leiterin des Qualitatszirkels Psychosomatik und Psychotherapie in Trier, lang-
jahrige Mitgliedschaft im Beratenden Fachausschuss Psychotherapie RLP. Initiatorin ei-
nes Traumanetzwerkes in Trier 2010.

Dr. med. Brigitte Bosse, Facharztin fiir Anésthesie, seit 1996 niedergelassen als arzt-
liche Psychotherapeutin. Leiterin des T.I.M. (Traumainstitut Mainz) — zertifiziertes Aus-
bildungsinstitut fiir Psychotraumatherapie.

Seit 1993 psychotherapeutische Tatigkeit mit Themenschwerpunkt Psychotraumato-
logie. 1994 Organisation einer ersten Fortbildungstagung zum Thema sexualisierte
Gewalt in Bad Kreuznach. Im Auftrag der Landesregierung Rheinland-Pfalz 1996 Er-
arbeitung einer 240 Ausbildungsstunden umfassenden curricularen Weiterbildung fiir
Therapeutlnnen, die mit erwachsenen Opfern sexualisierter Gewalt arbeiten. Diese
Erfahrungen flossen in die Ausbildungsrichtlinien der DeGPT ein, die inzwischen 20
Ausbildungsinstitute zertifiziert hat. Die Arbeit mit DID-Patientinnen flihrte zwangs-
laufig auch zu einer Auseinandersetzung mit der Thematik der ritualisierten Gewalt.

3.2 Abstract

Im Rahmen einer empirischen Untersuchung haben die Referentinnen alle niederge-
lassenen Vertragspsychotherapeutinnen in Rheinland-Pfalz nach ihren Erfahrungen mit
Opfern Ritueller Gewalt befragt; 43% der schriftlich Befragten antworteten. 55 Thera-
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peutlnnen berichteten von insgesamt 67 Fallen, 63 wurden von ihren Behandlerinnen
als glaubwiirdig beurteilt. 57% der Betroffenen hatten zum Befragungszeitraum noch
Taterkontakt. Gefragt wurden die Therapeutlnnen auch nach der Art der geschilderten
Misshandlungen im Kontext Ritueller Gewalt.

Dieser empirische Befund belegte, dass Rituelle Gewalt ein Thema sei, das fiir Psycho-
therapeutlnnen relevant sei und motivierte die Referentinnen dazu, deren Vernetzung
zu fordern. Dies fiihrte zur Griindung eines interdisziplinaren Arbeitskreises ,,Gegen
Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz*, der von beiden Referentinnen geleitet wird. Schlief3-
lich berichten sie von eigenen Erfahrungen in der Offentlichkeitsarbeit mit Fernsehen
und Rundfunk.

3.3 Vortrag (Manuskript der Autorinnen)
Einleitung

In diesem Vortrag mochte ich lhnen die Ergebnisse einer empirischen Untersuchung
zum Thema Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz aus dem Jahr 2007 vorstellen. Im nach-
folgenden Teil wird Frau Dr. Bosse Uber die aus dieser Umfrage resultierenden Konse-
quenzen berichten.

Ergebnisse der Studie

Bei einem Seminar zum Thema Rituelle Gewalt habe ich Brigitte Hahn, Sektenbeauf-
tragte des Bistums Minster, kennen gelernt, die dort die Studie ihrer Arbeitsgruppe aus
dem Jahr 2005 vorstellte. Spontan entschloss ich mich dazu, diese Nordrhein-Westfa-
len-Umfrage in Rheinland-Pfalz zu replizieren. Meine personliche Motivation entstand
aus der Arbeit mit von Ritueller Gewalt betroffenen Klientinnen: Nur wenn klare Daten
und Fakten vorliegen, kann politisch und gesellschaftlich etwas bewegt werden. In Bri-
gitte Bosse fand ich eine engagierte Mitstreiterin. Parallel zu unserer Umfrage erstellte
Frau Barbara-Katrin Deubel im Saarland ebenfalls eine Befragung unter gleichen Vor-
aussetzungen.An dieser Stelle mochte ich auf weitere gute und umfassende Umfragen
zu dem Thema hinweisen: Ich denke an die Vielfalt-Pilotstudie aus dem Jahr 2005/6 oder
an die Umfrageergebnisse von Ulla Frohling, Michaela Huber und Frauke Rodewald,
der ISSD Fachstudiengruppe sowie an die umfangreiche Onlinebefragung, die Thorsten
Becker durchfiihrte.
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Hauptanliegen unserer Befragung war, eine stiarkere Unterstlitzung der von Ritueller

Gewalt Betroffenen zu erreichen. Dariiber hinaus verfolgten wir folgende Ziele:

*  Erhebung NRW-vergleichbarer Daten iiber Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz

+ mehr Offentlichkeit fiir dieses Thema

*  Schaffung eines Problembewusstseins bei Kolleginnen und Verantwortlichen in
allen Bereichen

*  Vernetzung und Unterstiitzung mit Ritueller Gewalt konfrontierter
Therapeutlnnen

Bei der Rheinland-Pfalz-Studie haben wir die Fragebogen aus der Nordrhein-VWestfa-
len-Umfrage Gbernommen und um einige Aspekte erweitert, wie den Beruf der Be-
handlerlnnen, deren Geschlecht, Therapiedauer, Fragen zur Expositionsdauer und zum
Zeitraum zwischen Expositionsbeginn und Therapiebeginn. Die Kopie unseres Fragebo-
gens befindet sich im Anhang.

(" )
Riickldufe
= ARenkrchen
Koblenz
Aussendung Na =1058 (100%)
Riickmeldung Ngm = 455 ( 43%)
Riicklauf (Fille) N = 467
b Oberstain
KB
Davon:
gemeldete negative Falle N- = 400 (85,7%)
gemeldete positive Fdlle N+ = 67 (14,3%)
glaubwiirdige pos. Falle N, = 63 (13,5%)

k = Germersheim J

Abb. |: Riicklaufdaten der RLP-Studie

455 von 1058 KV-Therapeutlnnen beantworteten den Fragebogen, das sind 43% aller
Angeschriebenen. 55 Behandlerlnnen meldeten 67 Fille mit Ritueller Gewalterfahrung
in ihren Praxen. 63 Fille wurden von ihnen als glaubwiirdig erachtet (vgl. Abb.1).

25% aller Therapeutlnnen, die tUber Rituelle Gewalt berichtet hatten, nutzten die Mog-
lichkeit zur anonymen AuBerung — vielleicht ein Hinweis, dass sie sich zu besonderer
Vorsicht im Umgang mit dem Problem Rituelle Gewalt veranlasst sehen. Vermutlich
spielt auch das eigene Bediirfnis nach Sicherheit eine Rolle.
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In 57% der Falle (N=36) gab es wahrend der Therapie noch Taterkontakt. Die zu ver-
mutende standige duBere Einflussnahme erschwert einen erfolgversprechenden The-
rapieverlauf und therapeutisch wird es hier vorrangig um Ausstiegsbegleitung gehen.
Die Geschlechter- und Altersverteilung gestaltete sich so, dass 92% der von Ritueller
Gewalt Betroffenen weiblich und 8 % mannlich war (vgl. Abb. 2):

e N
Patienten nach Geschlecht und Altersgruppen
(Anteil in %) Nres = 63

= Aenkirchen

73%

Frauen Minner  wbl.Jgl. minnl.Jgl. Madchen  Jungen

Es sind 46 Frauen, 4 Ménner, 11 weibliche Jugendliche, 1 Madchen und
1 Junge betroffen

. J

Abb. 2: PatientInnenverteilung nach Geschlecht und Altersgruppe

Die Patientlnnen berichteten liber Tieropferungen, Ekeltraining, schwarze Messen, Lei-
chenschandung, Menschenopfer und vielen andere grausamen Praktiken innerhalb des
Gewaltkontextes. .....Es ergab folgendes Bild (vgl. Abb. 3):

(Spezifische Ereignissse und Begriffe )

(Anteil in %) Nres = 63

9%

20 CY ™ W 0o oS S ) o0
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Fad \\o\‘
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Abb.3: Spezifische Ereignisse aus den Gewaltzusammenhingen
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79% der Betroffenen gab an, dass von ihnen absoluter Gehorsam gefordert wurde
und 69% berichteten, dass sie zur absoluten Geheimhaltung verpflichtet/gezwungen
wurden; dies erklart sicherlich, warum auf die Frage nach dem Namen der jeweiligen
Gruppierung kaum geantwortet wurde. Zugleich wirft dies natirlich kritische Fragen
auf, die gesamte Validitat der Studie betreffend.

Es fiel in unserer Umfrage auf, dass in Rheinland-Pfalz ein prozentual relativ hoher
Anteil der Betroffenen von Arzten und Arztinnen behandelt wird; das mag daran lie-
gen, dass auf Grund der Schwere der zugrunde liegenden psychischen Storung oft
psychiatrische Fachkolleglnnen mit Zusatzbezeichnung aufgesucht werden. Hier waren
Vergleichsdaten interessant und weiterfilhrend. Auch der Anteil mannlicher Behandler
ist hoch, was ja der Erfahrung widersprechen wiirde, dass schwer traumatisierte Frauen
sich eher Frauen anvertrauen mochten.

Die Zeitraume zwischen Beginn der Misshandlungen und dem Therapiebeginn bewe-
gen sich im Schnitt bei 16,3 Jahren, eine lange Zeitspanne. Das bestatigt die sicher von
einigen von Ihnen gemachte Beobachtung, dass sich Opfer haufig erst spat erinnern.

Die durchschnittlich angegebene Therapiedauer, die aber auch Therapieabbriiche bein-
haltet, betragt 3,1 Jahre.

Kliiger geworden durch eigene Erfahrungen, mochten wir anregen in zukiinftigen Befra-
gungen Folgendes erganzend zu erheben:

*  zusatzliche Angaben iiber spezielle Ausbildung der Behandlerlnnen

e Angaben iiber die gestellten Diagnosen

»  zusatzliche Angaben uber Vor- und Mitbehandlerlnnen, Gber Integration in Bera-
tungsstellen und stationare Programme

» zusatzliche Angaben liber Finanzierung der Psychotherapie (Krankenkassen, Opfer-
entschadigung, privat)

*  Angaben dariiber, ob die Patientinnen zum Erhebungszeitpunkt noch involviert sind
in Rituelles Gewaltgeschehen

EinVergleich der Umfragen aus NRVWV, dem Saarland und RLP ergibt, dass die Beteiligung

sehr unterschiedlich ist, dass die Zahl der mit Ritueller Gewalt konfrontierten Thera-
peutlnnen jedoch mit 14,3% bis 14,8 % nahezu gleich ist (vgl. Abb. 4).
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Vergleichswerte NRW, RLP und Saarland
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Abb. 4: Datenvergleich der Studien in NRW, RLP und Saarland

Es werden 23 Totungsdelikte im Erfassungszeitraum (1977-2003) genannt, damit befin-
det sich Rheinland-Pfalz sowohl absolut als auch prozentual an der Spitze im Dreilan-
dervergleich (vgl. Abb. 5).
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Abb. 5: Haufigkeitsdarstellung der geschilderten Totungsdelikte in NRW, Saarland und RLP
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Die folgende Abbildung 6 gewihrt einen Eindruck der im rheinland-pfalzischen Arbeits-
kreis gegen Rituelle Gewalt zusammen getragenen, von Patientlnnen benannte Tatorte.

N

Abb.. 6: Ubersicht der von rheinland-pfilzischen Patientlnnen genannten Tatorte

Geopraphisch verteilen sich 38 der genannten Tatorte auf Rheinland-Pfalz, 7 auf Nord-
rhein-Westfalen, 4 auf Bayern, 3 auf Hessen, jeweils 2 auf Baden-Wiirttemberg und
Thiiringen sowie jeweils einen auf Berlin und auf Sachsen.
Fiir das angrenzende Ausland wurden 3 Tatorte in Luxemburg, einer in GroBbritannien
und jeweils 2 in Belgien und Holland genannt (vgl. Abb.. 7).

e 2\
Tatorte im Ausland

England; 1
Holland; 2

O Holland
B Luxemburg
O Belgien
O England

Belgien; 2

Luxemburg; 3

- J

Abb.. 7:in RLP genannte Tatorte im von Rheinland-Pfalz angrenzenden Ausland

Die vollstandigen Umfrageergebnisse konnen auf der Webseite des Bistums Munster nachge-

schaut werden: www.bistummuenster.de/../2008/207_Datenerhebung_rituelle_Gewalt.pdf.
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Inzwischen haben sich Kolleginnen in Luxemburg und in Holland bereit erklart, auch
dort Untersuchungen durchzufiihren und auch aus Baden-Wiirttemberg und Bayern
wurde Interesse signalisiert. Wir mochten Sie sehr ermutigen, diese Umfrage zu repli-
zieren, um bundesweit eine verbesserte Datenlage zu erzielen und stehen Ihnen dabei
gerne beratend zur Seite.

Konsequenzen der Studie
Einleitung

Die Ergebnisse der oben vorgestellten Studie haben uns zum Handeln gedringt. Ge-
rade weil Rituelle Gewalt im Verborgenen geschieht, schien uns die Herstellung einer
Offentlichkeit alternativlos. Die Tatsache, dass 43% der befragten Kolleginnen und Kol-
legen die Umfrage beantwortet haben, zeigt, wie hoch das Bediirfnis nach Austausch
und Unterstiitzung hier ist. In der Regel sind die Taterkreise gut vernetzt, die Opfer
hingegen sind mit dem Erlebten alleine, ebenso sind es die Therapeutinnen und Thera-
peuten. Deshalb sind wir davon liberzeugt, dass wir mit dem Phanomen der Rituellen
Gewalt nur angemessen umgehen konnen, wenn wir nach auBen politisch wirksam
handeln und uns intern vernetzen und gegenseitig unterstiitzen.
Im Folgenden wird dargestellt, wie wir dies in Rheinland-Pfalz umgesetzt haben:
I. sind wir an die Offentlichkeit gegangen

hatten wir Kontakt zur Justiz
3. haben wir einen Arbeitskreis gegen Rituelle Gewalt gegriindet.

Ad 1) Herstellung von Offentlichkeit

Nur wenn man Offentlichkeit herstellt, entsteht Handlungsdruck. Wir haben uns um
Verbindungen zu Rundfunk, Fernsehen und Presse bemiiht und damit handlungsrele-
vante Tatsachen geschaffen. Unser erster Kontakt war der Rundfunk. Der SWR nahm
sich der Thematik an, die Rundfunksendung wurde jedoch davon abhangig gemacht,
dass eine Zeugin sich (anonymisiert) zur Verfiigung stellen wiirde, die dem Unglaub-
lichen eine Stimme geben sollte. Das Fernsehen wollte verstindlicherweise ein Ge-
sicht dazu, mit folgenden Konsequenzen: Menschen, die Opfer Ritualisierter Gewalt
geworden waren, sind plotzlich ins Zentrum einer Aufmerksamkeit geriickt (worden),
die sie nicht intendiert hatten. Gefragt wurden die Therapeutinnen und Therapeuten,
publiziert wurden die Opfer. Medienwirksamkeit war nur moglich, weil es unter den

Therapeutlnnen viele gab, die politisch handeln wollten und es unter den Opfern einige
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gab, die ihrem Leiden dadurch einen Sinn verleihen wollten. Der mutigen Frau, die sich
zum Interview bereit gefunden hat, sei an dieser Stelle gedankt.

Umgang mit Medien

Zu den Schwierigkeiten im Umgang mit den Medien gehort, dass man bei Rundfunk-
und Fernsehsendungen nach der Aufzeichnung keinerlei Mitspracherecht mehr hat. Es
gibt keine Moglichkeit, das, was tatsachlich gesendet wird, zu beeinflussen. Live-Mit-
schnitte sind in der Regel nicht mehr korrigierbar und gehen auBerdem in den Besitz
der Produzierenden Uber. Sie konnen beliebig weitergegeben und verwendet werden.
Selbst bei Printmedien kann man sich nicht immer darauf verlassen, dass Interviews
vorab vorgelegt werden.

Ist es schon bei selbst initiierten Interviews schwierig, die Informationsvermittlung zu
kontrollieren, so ist es bei ungebetenen Stellungnahmen nahezu ausgeschlossen. Das
haben auch wir erfahren.Wir haben weder eine Deutungshoheit noch eine Kontrolle
Uber die Informationen und Aussagen, die am Ende publiziert werden.

Ad 2) Strafrecht

Rituelle Gewalt umfasst in aller Regel strafrechtlich relevante Bereiche. Offizialdelikte
missen von Staats wegen verfolgt werden. Die Ermittlungsbehorden sind per Gesetz
gezwungen zu handeln. Dessen miissen wir uns bewusst sein, wenn wir Offentlichkeit
herstellen. Mit der Veroffentlichung unserer Studie befanden wir uns auf einmal im
Zentrum staatsanwaltschaftlicher Ermittlungen, wahrend wir eigentlich nur politisch,
therapeutisch, bzw. allgemein menschlich hilfreich sein wollten.Als Arztinnen steht uns
das Zeugnisverweigerungsrecht zur Verfiigung. Das heiBt, wir mussen weder iber uns,
noch uber Patientlnnen aussagen.Als politisch engagierte Traumatherapeutlnnen muss
es jedoch unser Ziel sein, das Interesse von Staatsanwaltschaft und Kriminalpolizei zu
wecken. Denn nur dann besteht eine Chance, ihnen Kenntnisse iiber Rituelle Gewalt
sowie Uber Traumafolgestorungen bis hin zur dissoziativen Identitatsstorung zu ver-
mitteln. Hier sehen wir einen enormen Bedarf. Auf die Verpflichtung zum Bruch der
Schweigepflicht bei akuter Gefahr fiir Leib und Leben Dritter werde ich nicht weiter
eingehen, sie sei nur der Vollstandigkeit halber erwahnt.

Ad 3) Vernetzung: ,,Arbeitskreis gegen Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz*

Aus dem Bediirfnis, gegenseitige Unterstiitzung zu finden, sich auszutauschen und sich weiter-

zubilden entstand im August 2008 der ,,Arbeitskreis gegen Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz".
40



Rituelle Gewalt in Rheinland-Pfalz - Eine Umfrage

Wir haben die Kolleginnen und Kollegen, die unsere Fragen im Hinblick auf die Ritu-
elle Gewalt beantwortet hatten, eingeladen, sich mit uns zusammen zu setzen. Es ist
uns sogar gelungen,Vertreterinnen und Vertreter der Ermittlungsbehorden als Gaste in
unseren Arbeitskreis einzuladen. Inzwischen haben wir ein Forum etabliert, das uns die
Moglichkeit bietet, neben fachlichem Austausch und privatem Kontakt auch politische
Ziele zu artikulieren. Zu unseren halbjahrlich stattfindenden Arbeitstreffen werden re-
nommierte Referentinnen und Referenten eingeladen.

Unsere Ziele sind:

* die Verbesserung unseres Kenntnisstandes, vor allem in Bereichen, die nicht rein
therapeutisch sind (hauptsachlich im juristischen Bereich und bei Unterstiitzungs-
moglichkeiten innerhalb des Sozialsystems)

+ fallspezifische Intervision

*  Schaffung einer Offentlichkeit

*  Diskussion moglicher Kooperation mit den ermittelnden Behorden

* individuelle Unterstiitzung von Therapeutinnen und Therapeuten

Die Mitarbeit in diesem Arbeitskreis bedeutet fiir uns das Ende des Einzelkampferin-

nen-Daseins in Bezug auf Rituelle Gewalt.Vernetzung ist die Voraussetzung fiir effizien-

te Arbeit in diesem Bereich.
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4. Rituelle Gewalt
Welche spezifischen psychischen Folgen hat diese Form
der Gewalt fiir die Betroffenen?
Claudia FliB/Claudia Igney

4.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

Claudia Maria FliB, Psychologische Psychotherapeutin,Verhaltenstherapie und Kor-
perorientierte Psychotherapie, eigene Praxis in Bremen. Seit 1981 Beschaftigung mit
dem Thema Gewalt und den Folgen insbesondere sexueller Gewalt. Vortrage und
Fortbildungen bundesweit seit 1990 zu verschiedenen Aspekten sexueller Gewalt. Su-
pervisionen flir Fachleute zum Thema sexueller Gewalt, aber auch zu allen anderen
Themenbereichen, Einzel- und Gruppen- und Teamsupervisionen. Supervisorinnentitel
des BDP, Zusatzqualifikation zu Trauma mit dem Titel Spezielle Psychotraumatherapie
der DeGPT. Seit 1991 Veroffentlichungen zu den Themen sexuelle Gewalt, Trauma und
Essstorungen, Mitarbeit bei einigen Fernsehdokumentationen. Seit 1991 Verstarkung
der Arbeit mit schwer traumatisierten Menschen, Spezialisierung auf Dissoziative Sto-
rungen, auch in der Folge Ritueller Gewalt. Bundesweit Vortrage und Fortbildungen zu
allen genannten Themenbereichen. Veroffentlichungen unter anderem ,,Korperorien-
tierte Psychotherapie nach sexueller Gewalt“ (1993), Beltz-Verlag, Mitherausgeberin
vom ,,Handbuch Trauma und Dissoziation* (2008), Pabst Science Publishers, und vom
,Handbuch Rituelle Gewalt“ (2010), Pabst Science Publishers.

Claudia Igney, Sozialwissenschaftlerin (M.A.), seit 1991 in der Anti-Gewalt-Arbeit,
Gesundheitsforderung und Forschung aktiv, bis Ende 2002 Landeskoordinatorin des
Interventionsprojektes gegen hausliche Gewalt in Mecklenburg-Vorpommern, 2005-
2010 wissenschaftliche Mitarbeiterin der Fachhochschule Osnabriick, seit 2009 haupt-
beruflich Mitarbeiterin bei pro familia Niedersachsen, nebenberuflich seit vielen Jahren
aktiv bei VIELFALT e.V,, Information zu Trauma und Dissoziation (www.vielfalt-info.de),
dort in der Beratungs-,Vernetzungs- und Offentlichkeitsarbeit mit den Themenschwer-
punkten Dissoziative Identititsstruktur/“Viele-Sein“ und Rituelle Gewalt, Herausge-
berin (zusammen mit Claudia FliB) der interdisziplinaren Handbiicher ,,Trauma und
Dissoziation“ (2008) und ,,Rituelle Gewalt* (2010, beide erschienen bei Pabst Science
Publishers), Referentin der Fachfortbildung ,,Fachberaterin Psychotraumatolgie* der
Zentren fiir Psychotraumatologie Kassel und Hamburg (Themen: Rechtliche Grundla-
gen/Hausliche Gewalt).
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4.2 Abstract (Manuskript der Autorinnen)

Klientlnnen, die vom Erleben Ritueller Gewalt berichten, zeigen eine Vielzahl psychi-
scher Reaktionen. Im psychotherapeutischen Zusammenhang werden diese Erlebens-
und Verhaltensweisen als notwendige Uberlebensstrategien bewertet.

Im Vortrag wird der Frage nachgegangen, wie psychische Bewailtigungsversuche nach
extremen Gewalterlebnissen aussehen konnen und welche spezifischen Verhaltens-
weisen insbesondere nach dem Erleben von Ritueller Gewalt auftreten kénnen, mit
welchen Personlichkeitsveranderungen gerechnet werden muss und inwiefern auf der
Grundlage von beobachteten Symptomen Riickschlisse auf erlebte Gewalt moglich
sind.

Dariiber hinaus geht es um die Ursachen: das Spezifische an Ritueller Gewalt, die Uber-
schneidung mit anderen Gewaltformen und dasVorgehen von Gruppierungen, die Ritu-
elle Gewalt einsetzen. Die Bewiltigung der Folgen Ritueller Gewalt bedeutet nicht nur
die Uberwindung der Traumafolgestdrungen, sondern auch, individuelle Wege zu finden
im Umgang mit dem Unertraglichen und mit Verantwortung und Schuld(gefiihlen). Be-
schrieben werden Erfordernisse zur Integration des Erlebten bzw. des Themas Rituelle
Gewalt auf individueller, institutioneller und gesellschaftlicher Ebene.

4.3 Vortrag

Einfithrung (Claudia Igney)

Wir sprechen im folgenden Vortrag liber die spezifischen psychischen Folgen Ritueller
Gewalt. Aber die psychischen Folgen lassen sich nicht isoliert als Ausdruck innerpsy-
chischer Prozesse verstehen. Der Mensch lebt in und durch Beziehung. Deshalb versu-
chen wir eine integrative Sichtweise. Claudia FliB wird dies aus psychotherapeutischer
Erfahrung tun und ich, Claudia Igney, aus der Erfahrung beiVIELFALT e.V. mit politischer
Lobbyarbeit fuir Betroffene Ritueller Gewalt.

4.3.1 Definition von Ritueller Gewalt (Claudia FliB3)

Becker und Frohling (1998) definieren Rituelle Gewalt folgendermaBen: ,,Rituelle Ge-
walt ist eine schwere Form der Misshandlung von Erwachsenen, Jugendlichen und Kin-
dern. Intention ist eine Traumatisierung der Opfer. Rituelle Gewalt umfasst physische,
sexuelle und psychische Formen von Gewalt, die planmaBig und zielgerichtet im Rah-
men von Zeremonien ausgelibt werden. Diese Zeremonien konnen einen ideologi-

schen Hintergrund haben oder auch zum Zwecke der Tauschung und Einschuiichterung
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inszeniert sein. Dabei werden Symbole, Tatigkeiten oder Rituale eingesetzt, die den
Anschein von Religiositat, Magie oder ubernatirlichen Bedeutungen haben. Ziel ist es,
die Opfer zu verwirren, in Angst zu versetzen, gewaltsam einzuschichtern und mit
religiosen, spirituellen oder weltanschaulich religiosen Glaubensvorstellungen zu in-
doktrinieren. Meist handelt es sich bei rituellen Gewalterfahrungen nicht um singulare
Ereignisse, sondern um Geschehnisse, die liber einen langeren Zeitraum wiederholt
werden.* (in Becker 2008, S. 25/26)

4.3.2 Vorgehensweisen von Gruppen,in denen Rituelle Gewalt eingesetzt wird
Rituelle Gewalt findet in der Regel in Gruppen mit einer spezifischen Ideologie statt,
die unter Sekten, Psychokulte und sektenahnliche Gruppierungen fallen (im Folgenden
zur Vereinfachung Gruppen genannt). Manche Menschen sind im Verlauf ihres Lebens
in eine solche Gruppe geraten, andere sind in Familien hinein geboren, die tiber Gene-
rationen eingebunden sind. In vielen Gruppen werden unter Einsatz von Gewalt ande-
re Menschen ausgebeutet, verkauft, zur Prostitution gezwungen, gefoltert und getotet.
Mitglieder solcher Gruppen zwingen sich gegenseitig liber Einschiichterungen, Drohun-
gen, Strafen und Erpressungen, den Regeln zu gehorchen und zu schweigen.

Ein Aufstieg in der Hierarchie bedeutet mehr Macht, weniger Opfersituationen, mehr
Anerkennung im Kult. In satanistischen Kulten werden Brutalitat, Sadismus und vollige
Mitleidlosigkeit im Qualen und Toten von Tieren und Menschen gemaB der Ideologie
von Aleister Crowley mit Starke und dem angeblichen ,,eigenen Willen“ verbunden.

Die Manipulation eigener Kinder wird zielstrebig und mit allem verfligbaren Wissen
uber korperliche, kognitive und emotionale Reaktionen des Menschen durchgefiihrt.
Der jeweilige Entwicklungsstand eines Kindes mit seinen speziellen Moglichkeiten und
Grenzen wird genutzt. Konditionierungen auf erwiinschte Verhaltensweisen sind ein
besonders effektives Mittel und werden schon im Babyalter begonnen. Die langjahrigen
Manipulationen werden fiir das Lernen der Ideologie der Gruppe, fiir verschiedene
Schritte im Aufstieg in der Hierarchie, teilweise mit Initiationsritualen, fiir eine gezielte
soziale Isolation zum Schutz vor einem helfenden und schiitzenden Einfluss der Gesell-
schaft und fiir gezielte Fehlinformationen zur Gesellschaft durchgefiihrt. Bewusstsein
und Traumagedachtnis (Boos 2005) werden durch Extrembelastungen gezielt getrennt
und dissoziative Reaktionen erzeugt.

Gelegenheiten fiir positive Erfahrungen in der Gesellschaft werden durch die gezielte
soziale Isolation weit gehend verhindert. Kinder miissen das fiir die kindliche Entwick-
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lung erforderliche MindestmalB3 an Bestatigung aus der Gruppe annehmen. Ein hoch
begabtes Kind kann der Gruppe spater durch eine einflussreiche Position in der Ge-
sellschaft nutzen. Ein weniger begabtes Kind kann niitzliche Informationen uber Profes-
sionelle in sozialen Institutionen verschaffen. Aufwertung und Anerkennung fiir solche
Aufgaben sind Teil der gezielten Manipulation.

Pawlow (1849-1936) erforschte zu Beginn des letzten Jahrhunderts Konditionierungs-
prozesse an Tieren. Bei der Fiitterung eines Hundes l6sen Anblick und Geruch des
Futters den Speichelfluss aus. Parallel dazu wurde ein Klingelton vermittelt. Nach mehr-
facher Wiederholung dieser Reizkombination wurde die Speichelproduktion ohne Fut-
tergabe vom akustischen Signal ausgelost. So wurde ein vom Interesse des Hundes
unabhangiger, also unspezifischer Reiz in Form des Klingeltons mit einer Reaktion des
Hundes, dem Speichelfluss, verkniipft. Diese Konditionierung konnte weiter ausgeformt
werden, indem zusatzlich zum Klingelton ein Lichtsignal eingesetzt wurde. Bei ausrei-
chend haufiger Verkniipfung mit dem Klingelton und dem damit bereits verbundenen
Speichelfluss reagierte der Hund auch ausschlieBlich auf das Licht. So konnen Konditio-
nierungen dritter und vierter Ordnung hergestellt werden (Fli8 2000, Grandt & Grandt
2000).

In Gruppen organisierter Gewalt werden vergleichbare Konditionierungen mit Kindern
durchgefuhrt. Kinder werden in Situationen mit Todesangst und Schmerz gebracht. Ein
Auslosereiz (Klingelton) wird parallel dazu mit einem Befehl zu einem erwiinschten
Verhalten des Kindes verkniipft. Dieser Auslosereiz kann jederzeit wieder ausgesendet
werden und |ost spontan die damit verkniipfte Todesangst, den Schmerz und das ge-
lernte erwiinschte Verhalten aus, und Todesangst und Schmerz lassen wieder nach. Die
Kinder erleben wegen der volligen Kontrolle durch die Gruppe nie, dass Todesangst
und Schmerz ohne das erwtinschte Verhalten aufhoren konnen und schlieBen andere
Reaktionsmoglichkeiten vollig aus. Da Kinder mit Todesangst und extremem Schmerz
entwicklungsbedingt tatsachlich nicht umgehen konnen, wird diese Bewertung beson-
ders gespeichert. Zusatzlich entsteht ein Vermeidungsverhalten den Auslosereizen ge-
geniiber.

Auslosereize konnen generalisiert werden: bei ausreichend massiver Konditionierung
reagiert ein Mensch auch auf ahnliche Reize. So konditionierte Watson (1878 — 1958)
den kleinen Albert aversiv auf eine Ratte. Albert spielte mit der Ratte und horte ein
lautes Gerausch. Er erschrak und wandte sich von der Ratte ab, deren Anblick von da
an Angst und Abwehr bei Albert ausloste. Bei einer Generalisierung kann allein der

Anblick eines Fells diese Reaktion auslésen (FliB 2000, Grandt & Grandt 2000).
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Ein noch harmloses Beispiel fiir eine Konditionierung besteht darin, dass ein Kind zu-
sammen mit einem Auslosereiz (Handysignal) stundenlang in eine dunkle Kiste gesperrt
wird, bis es kaum noch Luft bekommt. Kurz vor dem Ersticken wird es herausgeholt und
muss ein Tier toten. Bei einer Weigerung wird das Kind zuriick in die Kiste gesperrt,
hat wegen Atemnot erneut Todesangst und wird wieder herausgeholt. Dieser Ablauf
wird so oft wiederholt, bis das Kind gehorcht. Das Kind macht immer wieder dhnliche
Erfahrungen und lernt bewusst hinzu, dass Gehorsam besser ist als Widerstand.

Bei Konditionierungen hoherer Ordnung werden verschiedene Signale mit bereits ge-
lerntem Verhalten verkniipft. Das Kind wird nicht mehr kurz vor dem Ersticken aus
der Kiste geholt, sondern dissoziiert in Todesangst. Die Kiste wird geoffnet und der
dissoziierte Personlichkeitszustand des Kindes erinnert sich nicht an das Einsperren,
sondern nur daran, aus dem Dunklen befreit worden zu sein. Dieser dissoziierte Per-
sonlichkeitszustand nimmt den Tater als Retter wahr und geht auf ihn zu. Nach dieser
Konditionierung genulgt die Gabe des Auslosereizes (Handysignal), um das Verhalten
(das Zugehen auf den Tater) auszulosen.

Ein einziger Auslosereiz kann bei Konditionierungen hoherer Ordnung eine Kette von
erwiinschtem Verhalten in Gang setzen, die als ,,Programm® bezeichnet wird. Durch
minimale Ausl6sereize wird ein breit gefichertes erwiinschtes Verhalten abgerufen. Die
Betroffenen konnen diese Mechanismen wegen der Dissoziationen ohne Hilfe nicht
durchschauen und erleben, dass sie keine Chance gegen die Machenschaften der Grup-
pe haben.

Kinder werden auch gegen professionelle Unterstiitzung konditioniert, beispielsweise
gegen Arztinnen. Kinder werden gezielt in eine Situation gebracht, in der sie Hilfe von
einem Arzt benotigen, und werden zu einem Arzt in seine Praxis gebracht. Der Arzt
gehort zur Gruppe und bestraft das Kind dafiir, dass es Hilfe sucht. Das Betreten einer
Arztpraxis allein lost die emotionale Belastung aus und das Kind vermeidet dies.

Es gibt Anti-Hilfe-Programme gegen Arztlnnen und Therapeutlnnen, Anti-Polizei-Pro-
gramme, Riickkehrprogramme zur Gruppe, Schlafentzugsprogramme, Essensvermei-
dungsprogramme, Selbstverletzungsprogramme und Suizidprogramme. Die Gruppen
verfiigen lber Mitglieder aus vielen Professionen, die das Erstellen der Anti-Hilfe-
Programme unter alltaglichen Bedingungen ermaglichen. Mit Anti-Hilfe-Programmen
werden Kinder auch gegen Geschwister und kindliche Freunde innerhalb der Gruppe
konditioniert, so dass Solidaritat und gegenseitige Hilfe nicht entstehen konnen. Die
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Tater verwenden als Auslosereize kleine und alltagliche Gerausche oder Sichtsignale,
die der Gesellschaft nicht auffallen, die Mitglieder der Gruppe reagieren auf sie wegen
der damit konditionierten Belastungen aber sofort.

In Selbstverletzungsprogrammen lernen Kinder, bei einem Auslosereiz eigenstandig
uber selbst verletzendes Verhalten korperliche und emotionale Anspannungen zu redu-
zieren. Das selbst verletzende Verhalten wird von den Tatern durch Beendigung einer
unertraglichen Situation belohnt. Ein Suizidversuch kann von den Tatern verursacht, mit
einem Signal verbunden und belohnt worden sein. Bei einer Dissoziativen ldentitatssto-
rung kann ein suizidales Verhalten an nur einen Personlichkeitszustand gekoppelt sein.
Suizidversuche oder Selbstverletzungen Betroffener sind fiir die Gruppe ein probates
Mittel, um diese aus einer ambulanten Behandlung in eine stationare MaBnahme zu
bringen, bei der die Gruppenmitglieder als freundliche Besucher oder Familienmitglie-
der auftreten und die nachsten Signale setzen. Bei Essvermeidungsprogrammen und
Schlafentzugsprogrammen gerit der Korper der Betroffenen an Grenzen. Die Riick-
kehrprogramme sorgen dafiir, dass Betroffene zur Gruppe zuriickkehren, auch wenn
einzelne Personlichkeitszustande dies nicht wollen.

(Claudia Igney)
Vielleicht haben Sie sich gerade gedacht: Das ist so extrem und weit weg von meinem
Alltag. Oder: Es ist so unvorstellbar! Das soll es mitten in unserer Gesellschaft geben?

4.3.3 Aber: Gewalt ist alltdglich

Ein Beispiel: Eine reprasentative Bevolkerungsbefragung des BMFSF] (2004, 2008) be-

legt, wie nah Gewalt in unser aller Leben ist,auch wenn die hier erfragten Gewalterfah-

rungen in ihrer Auspragung nicht mit Ritueller Gewalt vergleichbar sind:

* In etwa jeder fiinften aktuellen Paarbeziehung kommen ,relevante und folgenrei-
che Formen von korperlicher, sexueller und psychischer Gewalt gegen Frauen* vor,
in ca.jeder |7.Paarbeziehung sogar ,,schwere Formen korperlicher in Kombination
mit psychischer und teilweise sexueller Gewalt” (BMFSF) 2008, S. 24).

* Es gibt 2 Hoch-Risikogruppen:

o  Beide Partner in schwierigen sozialen Lagen (Arbeit, Einkommen, Bildung)

o  Frauen,die hinsichtlich Bildung, beruflicher Position und/oder Einkommen dem
Partnergleichwertigbis tiberlegen sind und damit offen oderimplizittraditionelle
Geschlechterhierarchien in Frage stellen (S. 40).

*  Frauen, die in Kindheit und Jugend haufig oder gelegentlich korperliche und/oder
sexuelle Gewalt durch Erziehungspersonen erlebt haben, werden zwei- bis dreimal
haufiger als Nichtbetroffene spater Opfer von Gewalt in Paarbeziehungen (S. 43).
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Im Bereich der hauslichen Gewalt ist erfreulicherweise in den letzten 10 Jahren viel
getan worden, z.B. durch diese Studie, durch einen Paradigmenwechsel in vielen gesell-
schaftlichen Institutionen (Motto ,,Wer schlagt, der geht*) und die Schaffung spezifi-
scher Gesetze und Unterstiitzungsangebote.

Nach wie vor wird aber nur ein Bruchteil dieser Gewalt offentlich und nur selten wer-
den die Gewaltausiibenden zur Verantwortung gezogen. Gewalt ist in unserer Gesell-
schaft noch immer — in gewissem Ausmal3 — ein legitimes oder zumindest geduldetes
Mittel zur Interessensdurchsetzung und Erlangung von Macht.

Gewalt ist immer eine Option — fiir jeden Menschen.

Wir konnen damit leben, weil wir normalerweise das AusmaB der Gewalt von uns fern-
halten, verdrangen, bagatellisieren, abspalten und/oder uns daran gewohnen.

Wir wissen um die Graueltaten im Krieg — aber sie sind weit weg.

Wir wissen, dass es Kinderpornographie in groBem AusmaR gibt — aber das ist nicht in
meinem sozialen Umfeld.

Wir lesen Uber spektakuldre Einzelfille bestialischer sexueller Gewalt und sind beru-
higt: so sind wir nicht.

Die Traumaforschung boomt und wir lernen: es gibt Heilung fiir die Krankheiten unse-
rer Klientlnnen.

Manche Unertraglichkeiten sind nur durch Spaltung auszuhalten.
Und dies gilt fiir alle: Politikerlnnen, Therapeutlnnen, misshandelte Ehefrauen, Betroffe-
ne Ritueller Gewalt ...

Die Aufhebung der Spaltung ist destabilisierend und gefahrlich.

4.3.4 IstTraumatherapie die (Er-)Losung?

Ziel von Traumatherapie ist die Realisation und Integration der traumatischen Erfah-
rungen. ,,Ich habe das erlebt — und es ist vorbei.*

Ich habe im Laufe der Jahre einige Betroffene Ritueller Gewalt kennen gelernt, die dies
fur sich auf individueller Ebene in mehr oder weniger umfassender Weise geschafft
haben. Ohne Zweifel hat die rasante Entwicklung der Traumaforschung und -therapie
schon vielen gewaltbetroffenen Menschen geholfen, auch Betroffenen Ritueller Gewalt.
Ich mochte im Folgenden einige Punkte anfiihren, die aus meiner Erfahrung der Arbeit
bei VIELFALT e.V.immer wieder von Betroffenen als Herausforderung auf diesem Weg
benannt werden.
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4.3.4.1 Wie ist ein Leben ohne Spaltung maglich?

Spaltung ist notwendig, um die Gewalt zu lberleben.

Multipel zu sein bedeutet gespaltene innere und auBere Welten (Alltagswelt und ,,Kult-
welt”) und die Gleichzeitigkeit der Gegensitze, z. B. zwischen der ldentitat eines klei-
nen, verangstigten Madchens und der Identitdt eines starken Beschiitzers. Oder:Da ist
die kompetente Kollegin oder die fiirsorgliche Mutter — und vielleicht nur einen Trigger
oder einen ,,Schaltkreis“ entfernt ist das sprachlose Entsetzen in Form einer trauma-
tisierten Kindpersonlichkeit oder einer Personlichkeit, die nichts anderes als die Welt
der Tater kennt. Es sind getrennte innere Welten. Und getrennte Wertvorstellungen,
Gefiihle und Wahrnehmungen von der auBeren Welt.

Die Aufhebung der Spaltung ist notwendig, um der Gewalt zu entkommen — real phy-
sisch (Ausstieg) und innerpsychisch (Flashbacks, Programme). Das Wissen iiber erlebte
Gewalt, gefahrliche Trigger und liber Moglichkeiten des Schutzes ist bei multiplen Men-
schen verteilt uber viele Personlichkeiten. Sie missen sich kennen lernen, ihr Wissen
zusammen tragen und sich gegenseitig unterstutzen.

Jean Amery, ein KZ-Uberlebender, schrieb: ,,Wer gefoltert wurde, kann nicht mehr
heimisch werden in der Welt“ (Amery 1980, S. 73).

Das Schwierigste bei der Integration traumatischer Erfahrungen bzw. der Integration
von Personlichkeiten bei Dissoziativer Identitatsstruktur ist m. E. einen Umgang zu
finden mit dem Wissen, was Menschen anderen Menschen antun und wozu man selbst
gebracht werden kann an der Grenze des Mensch-Seins und des Unaushaltbaren. In-
tegration heiBt: Es ist nicht (mehr) die oder der andere oder meine Fantasie, sondern
dies ist MIR geschehen und ICH habe es getan, es sind MEIN Korper, MEINE Seele und
MEIN Verstand, die damit weiter leben. Erst wenn dies gelingt, ohne daran zu zerbre-
chen, gibt es eine gemeinsame ldentitat und eine gemeinsame Heimat in dieser Welt.
Die spezifischen Methoden der Traumatherapie sind dafiir hilfreich — aber nicht aus-
reichend! Was traumatisierte Menschen am meisten schatzen — oder eben vermissen,
sind ,,ein guter, heilsamer Ort“, menschlicher Beistand, die Anerkennung des erlittenen
Unrechts und das Gefiihl, als einzigartiger Mensch (bzw. bei Multiplen eben auch als
mehrere Personlichkeiten) mit individuellen Bedurfnissen und Stiarken und in ihrer Not
gesehen und unterstitzt zu werden.

Das ganze AusmaB solcher erlebter Gewalt zu (er-)tragen, ist eine existenzielle Erfah-
rung, an der jeder Mensch zerbrechen kann. Und es ist noch schwieriger, wenn diese
individuell zu integrierende Gewalt offiziell gar nicht existiert (bzw. nur als angebliche
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Hirngespinste kranker Menschen und iiberengagierter Helferlnnen) oder aber die Be-
troffenen nur als diffuse Bedrohung angesehen und abgespalten werden.

Was auf der individuellen Ebene als Ziel vorgegeben wird und z.T.auch erreicht werden
kann ist auf der gesellschaftlichen Ebene und auch auf der Ebene der meisten psycho-
sozialen, medizinischen und juristischen Arbeitszusammenhange noch Utopie.

Von einer ernsthaften Realisation der Existenz Ritueller Gewalt ist unsere Gesellschaft
noch weit entfernt. Auf der politischen Ebene und in den meisten professionellen Ar-
beitszusammenhangen findet keine ernsthafte Auseinandersetzung mit dem Thema
statt. Aber auch Traumafachbiicher spalten diese Gewalt und die spezifischen Folgen
meist ab und auf Kongressen ist das Thema hochstens als ,,Sonderworkshop* am Ran-
de platziert. Selbst Fachtagungen zur Thematik miissen noch mit Titeln wie ,,Rituelle
Gewalt — Spinnerei oder Realitat?** (Juni 2008, Miinster) um ihre Akzeptanz kampfen.
Professionelle Helferlnnen erleben die emotionale, seelische und korperliche Wahrheit
ihrer von Ritueller Gewalt betroffenen Klientlnnen, konnen aber hochstens in der Ein-
zelsupervision oder mit sehr vertrauen Menschen daruber reden.

Und: professionelle Helferinnen laufen Gefahr, die Professionalitat abgesprochen zu be-
kommen, wenn sie sich zu eigenen Gewalterfahrungen bekennen. Dies ist nicht so, wer-
den Sie jetzt vielleicht einwenden. Es ist Teil der Psychohygiene und Supervision, eigene
traumatische Erfahrungen gut verarbeitet zu haben. Stimmt — und trotzdem.Was wire,
wenn lhre Kollegin sich als Aussteigerin Ritueller Gewalt zu erkennen gabe?

Es geht nicht um blinden Glauben. Es gibt im Rechtsstaat gute Griinde, warum im kon-
kreten Einzelfall die Anforderungen an die juristische Beweisbarkeit bei der Strafverfol-
gung von Gewalttaten sehr hoch sind. Gewalterfahrungen oder unertragliche Lebens-
konflikte konnen auch psychotisch verarbeitet werden. Dennoch ist Wahrheit nicht nur
das, was sich mit einer sauberen strafrechtlichen Verurteilung oder den Methoden der
evidenzbasierten Medizin belegen lasst.

Die angemessene Unterstitzung fiir Menschen, die von Ritueller Gewalt berichten
oder bei denen Professionelle einen solchen Hintergrund vermuten, ist eine Realitit
und ein Problem der beruflichen Praxis. Es gibt inzwischen eine Menge an Praxiswissen
bei engagierten Professionellen und Aussteigerinnen. Dieses Wissen muss anerkannt,
genutzt, interdisziplinar diskutiert und gemeinsam weiter entwickelt werden — so wie
das schon in einigen Arbeitskreisen oder hier auf der Tagung geschieht.
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Ich méchte hierzu eine betroffene Frau selbst zu Wort kommen lassen:

...was die Grundvoraussetzung fiir das Einlassen iiberhaupt war, um mit der Zeit vielleicht
Vertrauen aufbauen zu kénnen, waren zwei klare AuBerungen der Menschen, die mir helfen
wollten. Und hier stand an erster Stelle:,,Ich glaube Dir.“ In allen Variationen war dieser Kern-
satz von entscheidender Bedeutung. lhn immer wieder zu héren, war fiir mich am Anfang
liberlebensnotwendig. Die zweitwichtigste war: ,,Ich weil3, dass es ganz schlimm istlwar®. (...)
Beide Sdtze waren deswegen so wichtig, weil die Menschen, die mir Leid zugefiigt hatten, alles
ddfiir getan hatten, mich als Schuldige, als Liignerin, als diejenige hinzustellen, die es nicht
besser verdient hatte. Und sie hatten mir zu verstehen gegeben, dass mir das Leid, das sie mir
zufiigten, auf jeden Fall zustand, dass es im Ubrigen iiberhaupt nicht schlimm war und ich
mich nicht so anstellen solle (Frei in Huber & Frei 2009, S. 221).

4.3.4.2 Ressourcenforderung

Am Anfang und im Zentrum der Traumatherapie stehen Ressourcenférderung und Sta-
bilisierung. Die Auseinandersetzung mit dem Schrecklichen braucht ein Gegengewicht
an schonen Dingen im Leben — und seien sie anfangs noch so klein. Eine duftende
Blume, ein respektvolles Gesprach, ein kurzer Moment, in dem eigene Kraft gesplirt
werden kann. All das und noch viel mehr ist wichtig.

Was aber niitzt ein innerer sicherer Ort, wenn es keinen duBeren sicheren Ort gibt?
Was helfen Kriterien wie ,, Traumatherapie beginnt erst, wenn der Taterkontakt been-
det und auBere Sicherheit hergestellt ist.*, wenn doch erst eine erfolgreiche Traumabe-
arbeitung notwendig ist, um Triggern und Programmen etwas entgegen setzen und sich
vor den Tatern und der Gewalt schiitzen zu konnen?

Und wie soll die Ressourcenforderung in wochentlich ein bis zwei Stunden Traumathe-
rapie funktionieren, wenn auBerhalb der Therapie die gesellschaftliche Reduzierung auf
den Status der Kranken, Antragstellerin oder Spinnerin erfolgt — also eine Individuali-
sierung und Pathologisierung des Problems?

Wie soll Ausstieg und Integration gelingen in 80 - 100 Stunden Richtlinientherapie?
Wie soll jemand die Ressourcen des Opferentschadigungsgesetzes fiir sich nutzen kon-
nen, wenn dafiir in der Regel ein jahrelanger Kampf bis hin zum Sozialgericht notwendig
ist?

Ressourcenforderung ist wichtig — aber ebenso notwendig sind eine gesellschaftliche
Sichtweise und politisches Engagement!
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4.3.4.3 Es ist vorbei

Im optimalen Fall gibt es am Ende der Therapie keine Trigger und Flashbacks mehr. Die

erlebte Gewalt ist Vergangenheit und Erinnerung.

Dennoch bleibt:

* Die Gewalt geht weiter im Kult, in der Herkunftsfamilie, oft auch an Kindern und
Verwandten, die noch im Kult sind und als Druckmittel gegen Aussteigerinnen ver-
wendet werden.

*  Mord verjihrt nicht! Es bleibt die innere Auseinandersetzung um die Frage: Kann
und soll ich doch noch Anzeige erstatten? Habe ich irgendwelche Chancen, gegen
die Tater vorzugehen und die Gewalt zu beenden? Auch wenn dies meistens nicht
(mehr) moglich ist, bleibt das moralische Dilemma.

*  Fast immer gibt es Bilder der Gewalt, die als so genannte (Kinder-)Pornographie
(treffender: (Kinder-)Folter-Dokumentationen) weiterhin im Umlauf sind.

* Es gibt meist auch Bilder oder Filme, auf denen die Aussteigerin Gewalt gegen
andere — also reale Straftaten — ausiibt. Dass dies unter Zwang bzw. in Folge der
Konditionierung geschieht, sieht ein auBen stehender Betrachter nicht oder zumin-
dest nicht ohne spezifisches Fachwissen. Diese Dokumente dienen der Erpressung
zum Schweigen (Du hast doch mitgemacht!).

Diese bittere Realitat begleitet eine Aussteigerin bis an ihr Lebensende und jede muss
einen eigenen Weg damit finden. Manche tun dies mit Spiritualitat, andere mit Kunst
und Schreiben, andere in der Auseinandersetzung mit den Bewaltigungswegen von KZ-
Uberlebenden und/oder politischer Arbeit gegen Gewalt.

4.3.5 Verantwortung und Schuld

Das Wissen um die erlebte Gewalt zusammenzutragen bedeutet im Kontext Ritueller
Gewalt fast immer die Erkenntnis, selbst Gewalt gegen andere ausgeiibt zu haben, sei
es unter dem Zwang von Folter und Programmierung oder aber auch von einzelnen
Personlichkeitsanteilen, die durch die Spaltung ausschlieBlich die Welt der Tater und
ihre ldeologie kannten.

Es kann hilfreich sein, aber geniigt meiner Erfahrung nach nicht, zu sagen: Du bist nicht
Schuld, Du/lhr konntet nichts dafiir. Gerade die taternahen Personlichkeiten haben oft
ein Potenzial von Starke und Handlungsfahigkeit und konnen zunachst mit dem Iden-
tifikationsangebot als Opfer und Kranke nichts anfangen. Sie brauchen ehrliche Bezie-
hungsangebote und Auseinandersetzungen, ein Ernst-Nehmen ihrer Erfahrungen und
neue Perspektiven. Das heiBt auch eine sehr genaue Auseinandersetzung mit eigener
Verantwortung fir das Leben damals und heute. Was hatte ich tun kénnen und was
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kann ich heute tun? Wohin mit der Verzweiflung, dem Entsetzen und der Schuld? Was
ist mein Platz in dieser Welt — trotz dieser Erfahrung?

4.3.6 Das Ziel ist Integration

Integration innerhalb eines Menschen bedeutet:

*  Gewalt und Schuld als Teil des Menschenmoglichen anzuerkennen, ohne sie zu ba-
gatellisieren oder unreflektiert fortzufiihren

* ein Neben- und Miteinander von schrecklichen und schonen Erfahrungen

* alte Gewissheiten aufzugeben

*  mit den Verlusten und der Vergangenheit leben zu lernen

*  neue VWege zu gehen

*  Verantwortung fir das eigene Handeln im Hier und Jetzt

Integration auf institutioneller und gesellschaftlicher Ebene bedeutet:

*  Betroffenen und ihren Unterstiitzerlnnen umfassende, spezifische Unterstiitzungs-
angebote zum Ausstieg aus der Gewalt und zur Verarbeitung der traumatischen
Erfahrungen zur Verfiigung zu stellen

*  Hilfe gibt es auch ohne Ubernahme der Identitit als Kranke und/oder Opfer

*  Aussteigerlnnen, professionelle Helferlnnen und Freundinnen/Angehorige konnen
offen iiber ihre Erfahrungen und ihr Wissen sprechen ohne gesellschaftliche Stig-
matisierung und Ausgrenzung

» gesellschaftliche Institutionen (Polizei, Justiz, Gutachter, Versorgungsamter, psycho-
soziales Versorgungssystem etc.) verfligen lber spezifisches Fachwissen. Sie kon-
nen entsprechend mit dem Thema und Betroffenen umgehen und interdisziplinar
—also integrierend — zusammen arbeiten auf der strukturellen Ebene und im Einzelfall

» spezifische Forschung zu Ritueller Gewalt und angemessener Unterstiitzung der
Betroffenen wird finanziert und strukturell verankert

*  Gewalt wird in unserer Gesellschaft in jeder Form wahrgenommen, geachtet und
verhindert

4.3.7 Psychische Folgen Ritueller Gewalt als Folge von
Uberlebensstrategien (Claudia FliB)

Rituelle Gewalt ist ein vielschichtiges Phanomen und entsprechend komplex sind die

Probleme von Menschen, die dieser extremen Form von Gewalt liber lange Zeitraume

ausgesetzt sind. Die Folgen sind psychisch und korperlich, in Gedankenstrukturen und

im gesamten Verhalten erkennbar, die Selbst- und Fremdwahrnehmung sind verandert.

Kein Bereich des menschlichen Seins bleibt davon unberiihrt.
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Mit den massiven korperlichen und psychischen Problemen wenden sich Betroffene ge-
legentlich an Arztlnnen und Psychotherapeutinnen. Manchmal wagen sie klare Berichte
oder die erlebte Gewalt anzudeuten. Manchmal wenden sich Kinder an Lehrerlnnen
oder Kindergartnerlnnen. Manchmal wissen die Betroffenen von der Rituellen Gewalt.
Manchmal ist die Wahrnehmung dessen bisher nicht ins Bewusstsein gelangt und die
Betroffenen wenden sich nur wegen der erkennbaren Symptome an Professionelle und
erhoffen sich eine Linderung.

4.3.7.1 Traumafolgestorungen

Bei Betroffenen Ritueller Gewalt finden sich alle in den Diagnoseglossaren vorhande-
nen Traumafolgestorungen wie eine Posttraumatische Belastungsstorung F43.1 (PTBS),
Derealisationserscheinungen, Depersonalisationserscheinungen, dissoziative Amnesi-
en F44.0, dissoziative Fugue F44.1, dissoziativer Stupor F44.2, Trance-Zustande F44.3,
verschiedene dissoziative Storungen wie der Bewegung F44.4 und der Wahrnehmung,
dissoziative Krampfanfalle F44.5, dissoziative Sensibilitats- und Empfindungsstorungen
F44.6.und die Dissoziative Identitatsstorung (DIS) F44.81. Diese Diagnosen finden sich
in den fiir Deutschland iblichen ICD-10. Hinzu kommt die DESNOS (disorders of
extreme stress, Komplexe Posttraumatische Belastungsstorung), die sich noch nicht in
den Diagnoseglossaren befindet, aber vieles erfasst, was bisher nicht gut definiert ist.

Eine PTBS entsteht nach Ritueller Gewalt, weil die Erfahrungen wegen der Massivitat
und anhaltenden Dauer nicht vom Bewusstsein verarbeitet werden konnen und im
Traumagedachtnis bleiben. Bei entsprechenden Auslosereizen, die von der Gruppe gezielt
gesetzt werden oder die im Alltag zufallig auftreten, dringen Fragmente von belastenden
Erlebnissen im Rahmen eines Flashbacks ins Bewusstsein und finden sich in Alptraumen.
Die anhaltenden Traumatisierungen und fehlende Hilfestellung bewirken eine Chronifi-
zierung. Flashbacks fiihren verstandlicherweise zu einem Vermeidungsverhalten Situati-
onen gegeniiber, in denen sie bereits aufgetreten sind. Das Vermeidungsverhalten kann
auf dhnliche Situationen generalisiert werden.

Amnesien sind eine zwangslaufige Folge der Trennung von Bewusstsein und Trauma-
gedachtnis.

Betroffene leben in zwei Realitaten, in der uns bekannten und in der der Gruppe. Beide
Realititen haben nur eine gewisse Uberschneidungsebene und kénnen kognitiv und
emotional nicht vereinbart werden. Entsprechend zeigen sich Derealisationsphano-
mene.
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Depersonalisationserscheinungen mit dem Gefiihl, neben sich zu stehen, entste-
hen wegen der Extreme der Erlebnisse und sind oft mit einer Dissoziation verbunden.

Dissoziative Identitdtsstorungen (DIS) entstehen durch gezielte Extremerfahrun-
gen und beinhalten voneinander unabhangig agierende Personlichkeitszustande. Die
Dissoziationen helfen, die Extremerfahrungen innerlich zu verteilen und dadurch aus-
zuhalten. Das gesamte Wissen und Wiedererleben ist unertraglich und fiihrt zu Autoag-
gressivitat und Suizid. Ohne Dissoziation konnten die Betroffenen den Alltag und damit
zumindest teilweise ein Leben in der Gesellschaft nicht umsetzen.

Oft finden sich Personlichkeitszustinde nach Gruppentreffen irgendwo wieder und
konnen sich nicht erinnern, wie sie dorthin gekommen sind. Durch die Programmierun-
gen gibt es Personlichkeitszustande, die fiir die Durchfiihrung von Wegen lernen muss-
ten, sich tiberall zu orientieren und kilometerlange Wege nach Hause zu finden. Dies
erscheint als Dissoziative Fugue, die auch in anderen Situationen auftreten kann.

Durch Konditionierung werden gezielt erstarrte Zustande mit Dissoziation hergestellt,
damit eine Betroffene bei einem brutalen Ritual nicht schreit oder nicht fliichten kann.
Dies erscheint nach auBen bei gezielten oder zufilligen Auslosereizen als Dissoziati-
ver Stupor. Die mit Extremerfahrungen verbundenen korperlichen und emotionalen
Anspannungen flihren ebenfalls zu derartigen Erstarrungszustanden.

Die Extremerfahrungen verursachen Dissoziative Wahrnehmungs- und Empfin-
dungsstorungen. Anhaltende Eiskalte macht den Korper gefiihllos, Strom fiihrt zu
Kribbeln und Verkrampfungen u.a.. Die veranderte Kérperwahrnehmung tritt bei Flash-
backs auf. Schmerz wird schlecht oder gar nicht empfunden, weil die Schmerzgrenze
durch Extrembelastungen erhoht wurde. Wahrnehmungs- und Empfindungsstorungen
konnen an einzelne Personlichkeitszustande gekoppelt sein. Dissoziative Zustande
werden gezielt mit gestorten VWahrnehmungen gekoppelt, damit eine Betroffene allen-
falls verzerrte Erinnerungen berichten kann und sich ihrer Erinnerungen nicht sicher
ist. Dazu werden Licht, Isolation, Drogen, Strom, falsche kognitive Informationen u.a.
verwendet. Storungen der Wahrnehmung entstehen auBerdem durch korperliche und
emotionale Anspannungen.

Frihkindliche Personlichkeitszustande sind in allen Bereichen wie Wahrnehmung,
Bewegung oder Bewertung auf einem frihen Entwicklungsstand stehen geblieben.
Sie konnen beispielsweise noch nicht sitzen oder laufen. Kommt ein solcher kleiner
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Personlichkeitszustand durch einen gezielten oder zufalligen Auslosereiz ,,nach vorn®,
fallt eine Betroffene und zeigt nach auBlen eine Dissoziative Bewegungsstorung.

Extremsituationen fiihren zu einer veranderten Atmung (Hyperventilation oder Hy-
poventilation) bis zur Ohnmacht und einem Dissoziativen Krampfanfall. Krampf-
anfalle konnen der Vermeidung von unertraglicher Angst und Panik dienen. Danach ist
jede Erinnerung an das vorherige Geschehen, ob real oder Flashback, erst mal nicht
verfligbar.

Trance-Zustidnde helfen generell beim Bewaltigen von belastenden Erlebnissen und
Flashbacks.

Das Symptomcluster der Komplexen Posttraumatischen Belastungsstérung
DESNOS beinhaltet typische Symptome nach Extremerfahrungen. Darin enthalten
sind viele Symptome, die die Komorbiden Storungen kennzeichnen. Darauf wird im
folgenden Abschnitt naher eingegangen.

Allen Traumafolgestorungen gemeinsam ist, dass sie mit einem erhohten Stress-
spiegel und mit starken korperlichen und emotionalen Anspannungen, korperlichen
Schmerzen und psychosomatischen Beschwerden verbunden sind.

4.3.7 Komorbide Stérungen

Alle bekannten Storungen konnen komorbid auftreten. Es gibt viele Bewaltigungsstra-
tegien fiir Stress und starke korperliche und emotionale Anspannungen, die sich zu
komorbiden Storungen entwickeln konnen wie depressive Storungen, Essstorungen,
Angststorungen, Panikstorungen, zwanghaftes Verhalten, psychosomatische Beschwer-
den bis hin zu Somatisierungen, Suchtverhalten, autoaggressives Verhalten, dissoziales
Verhalten, Psychosen, Schlafstorungen, Personlichkeitsstorungen in der Folge der bei
Ritueller Gewalt entstandenen Bindungsstorungen und Verhaltensauffilligkeiten im
Kontakt- und Sozialverhalten.

Depressionen sind ein Verdrangungsmechanismus gegen unertragliche Gefiihle, Ge-
danken und Erinnerungen bei Ritueller Gewalt. Hoffnungslosigkeit und Resignation
konnen in eine Depression miinden.

Essstorungen sind eine Bewaltigungsstrategie zur Regulation von korperlichen und
emotionalen Anspannungen. Essen dient der Entspannung, Nicht-Essen dem Aufrecht-
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erhalten von Anspannungen und der Erzeugung eines kiinstlichen Gefiihls von Starke,
Kraft und Einfluss. Essen wird von Gruppen Organisierter Gewalt zielstrebig in die
Programmierungen einbezogen. Durch Auslosereize kann eine Betroffene keine Nah-
rung mehr aufnehmen, weil die Nahrungsaufnahme mit einer unertraglichen Erinnerung
wie einem erzwungenen Verzehr von Exkrementen gekoppelt ist. Nahrungsvermeidung
kann zu korperlichen Notlagen und Krankenhausaufenthalten fiihren.Vermehrtes Essen
erzeugt Ubergewicht und wird von Gruppen eingesetzt, um illegale Schwangerschaften
ihrer Mitglieder zu verbergen.

Extremerfahrungen sind immer verbunden mit Angst und Panik und vegetativen Begleit-
symptomen wie erhohtem Puls und Blutdruck, verstarkter Atmung und Durchblutung,
korperlichen und emotionalen Anspannungen. Daraus entwickeln sich die Symptome
von Angst- und Panikstorungen: Schwindel, Atembeklemmungen, SchweiBausbrii-
che und Herzrasen, weil die korperlichen Reaktionen weder zur Abwehr noch zur
Flucht eingesetzt werden konnen.

Zwinge dienen in der Regel der Kontrolle von Angsten. Zwanghaftes Verhalten
stellt vorubergehend ein Gefiihl von Sicherheit dar wie beim Kontrollieren von Tu-
ren und Fenstern, muss aber standig wiederholt werden, weil der beruhigende Effekt
schnell nachlasst. Ein Betrachten der Ursache der Angst wird dabei vermieden. Zwang-
haftes Aufraumen schafft auBerlich Ordnung, die innerlich nicht hergestellt werden
kann. Zwanghafte Reinigungen stellen einen Versuch dar, das Gefiihl von Schmutz und
Ekel voriibergehend zu reduzieren.

Die extremen korperlichen und emotionalen Anspannungen lassen insbesondere die
von der Gewalt betroffenen Korperregionen reagieren. Bei chronischen Anspannungen
entstehen psychosomatische Beschwerden mit einer reduzierten Durchblutung
und langfristig Somatisierungen.

Suchtmittel dienen der voriibergehenden Reduktion der korperlichen und emotio-
nalen Anspannungen und versetzen in einen weniger bewussten Zustand oder einen
veranderten Bewusstseinszustand. Alkohol und Drogen werden von den Gruppen ge-
zielt eingesetzt, um Extremerfahrungen ertraglicher zu machen. Drogen dienen der
Verzerrung von Wahrnehmung und Erinnerung. Es kann eine regelrechte Abhangigkeit
von Suchtmitteln entstehen, mit der eine Gruppe das Mitglied unter Kontrolle halt. Das
Suchtverhalten kann aber auch nur voriibergehend auftreten und nur an einen oder
mehrere Personlichkeitszustande gekoppelt sein.
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Autoaggressives Verhalten reduziert voriibergehend die korperlichen und emoti-
onalen Anspannungen und orientiert in der Realitit. Selbstverletzung kann als Selbst-
bestrafung zur Reduktion eigener Schuldgefiihle eingesetzt werden oder Ziel einer
Programmierung sein.

Dissoziales Verhalten dient dem Abbau korperlicher und emotionaler Anspannun-
gen, wird von der Gruppe vorgelebt, ist erklartes Mittel zur Machtgewinnung und ent-
spricht der Gruppenideologie. Es wird durch Konditionierungen und direkte Gewalt
von den Mitgliedern erzwungen, positiv bewertet und verstarkt und fihrt zum Aufstieg
in der Gruppenhierarchie.

Extremerfahrungen konnen ,verriickt“ machen und zu einer Psychose fiihren. Eine
psychische Flucht aus der Realitat dient der Vermeidung der unertraglichen Gefiihle
und Erinnerungen. Die in den Gruppen tiblichen Irritationen von Wahrnehmung und
Beziehungen konnen ebenfalls ,,verriickt“ machen. Kann ein Kind nicht dissoziieren,
kann es psychotisch werden.

Beziehungen werden von diesen Gruppen grundsitzlich negativ gestaltet. Positive Bin-
dungen konnen nicht entstehen, alle Bindungen sind unsicher. Bindungsprobleme fiihren
anteilig zu Personlichkeitsstérungen.Verlassenheit ist eine grundlegende Erfahrung
von Menschen in solchen Gruppen. Schwarz-WeiB3-Denken wie bei der Borderline-
Personlichkeitsstorung (BPS) ist Teil der Gruppenideologie. Narzisstische Verhaltens-
weisen werden in Gruppen von den héheren Ringen vorgelebt. Manipulation anderer
ist wesentlicher Bestandteil des Gruppendenkens und -verhaltens.

Verhaltensauffilligkeiten im Kontakt- und Sozialverhalten zeigen sich in vielen
Bereichen. Beziehungen diirfen nur innerhalb der Gruppe stattfinden und sind durch
die Gruppenideologie gepragt. Die Mitglieder kontrollieren sich gegenseitig und eine
Solidarisierung wird verhindert. Misstrauen ist real immer sinnvoll und notwendig.
Angst, dass Zusagen nicht eingehalten werden, ist die Folge realer Erfahrungen.Veran-
derungen in der Sexualitat sind eine Konsequenz von sexuellen Gewalterfahrungen und
sexuellen Gewaltritualen. Die Verkniipfung von Gewalt und Sexualitat kann in Sado-
Maso-Kontakten reproduziert werden, Sexualitat wird von Betroffenen oft vermieden
oder gleichgeschlechtlich gelebt.

Treten komorbide Storungen gleichzeitig mit einer DIS auf, konnen diese Storun-
gen nur an einzelne oder mehrere Personlichkeitszustinde gekoppelt sein.
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4.3.7.3 Fehlkognitionen und Ideologie gepriagte Denkmuster
Fehlkognitionen entstehen durch die gezielte Indoktrination und Gehirnwasche der
Gruppen. Eigene Reaktionen und die anderer werden dem Gruppendenken entspre-
chend bewertet und fiir unsere Realitat fehl bewertet. Schuldgefiihle entstehen durch
erzwungene Gewalthandlungen an anderen und wenn es nicht gelingt, die Gruppe zu
verlassen. Eine Betroffene schreibt sich dies selbst zu statt der Manipulation durch
die Gruppe. Schamgefiihle entstehen, indem die Betroffenen zu Opfern und Tatern
gemacht werden.

Veranderungen in der Wahrnehmung der Tater und Fehlbewertungen ihrer Denkwei-
sen und Handlungen entstehen durch die absolute Kontrolle und die gegenseitige Ab-
hangigkeit der Gruppenmitglieder. Bei einem Aufwachsen in einer solchen Gruppe gibt
es wenige alternative Erfahrungen, bei einer DIS allenfalls bei Alltags-Personlichkeitszu-
standen. Ein Kind macht immer wieder real die Erfahrung, dass es sich nicht auflehnen
kann. Es geht um Macht und Ohnmacht und es gibt entweder die Opfer- oder die
Taterrolle. Die Taterrolle schiitzt vor manchen eigenen Opfersituationen und fiihrt zu
Aufwertung. Ein Kind ist zur Entwicklung auf ein MindestmaB an Anerkennung angewie-
sen und kann dazu nur die Ideologie der Tater tibernehmen. Rachewtinsche sind nach
Extremerfahrungen verstandlich, wenn auch nicht hilfreich.

Veranderungen personlicher Wert- und Glaubensvorstellungen nach Extremerfahrun-
gen sind verstandlich. Das Bewusstsein wird durch Erfahrungen gepragt und verandert.
Eine Sicht der Welt baut sich auf passend zur Realitat des Lebens in der Gruppe. Hoff-
nungslosigkeit und Verzweiflung sind real. Ohne Hilfe von auBen kann eine Betroffene
der Gruppe kaum entkommen, insbesondere nicht bei einer programmierten DIS. Die
Tater verfiigen liber das Wissen zum inneren System der DIS, eine Betroffene kann das
gesamte eigene Wissen kaum zusammenbringen und fiir sich selbst nutzen. Sie muss
zum Selbstschutz die Extremerlebnisse innerlich getrennt halten und kann die Wechsel
der Personlichkeitszustande wenig steuern.

4.3.7.4 Dysfunktionalitdt

Es lasst sich schlussfolgern, dass eine selbst gesteuerte Funktionalitit Betroffener im
Alltag schwer oder nicht moglich ist. Die Gruppen sind bemtht, ihre Kinder fiir eine
gewisse Alltagstauglichkeit perfekt zu programmieren. Betroffene sollen im Alltag nicht
allzu sehr auffallen und hoherrangige Mitglieder sollen in der Lage bleiben, niitzliche
Positionen in der Gesellschaft einzunehmen. Funktionalitat bleibt bei einer DIS antei-
lig in den Alltags-Personlichkeitszustanden erhalten, kann aber durch gezielt gesetzte
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Auslosereize durch die Gruppe oder spontane Flashbacks und Wechsel der Personlich-
keitszustande beeintrachtigt werden.

Es hangt letztlich vom Menschen selbst ab, von seiner eigenen Personlichkeit und Selbst-
kontrollfahigkeit, wie funktional er trotz Ritueller Gewalterfahrungen bleiben kann. Der
eigene Wille, der in satanistischen Kulten mit Macht iiber andere bis hin zur Entschei-
dung Uber Leben und Tod verwechselt wird, spielt eine groBere Rolle als dies von sol-
chen Gruppen erwiinscht ist. Menschen haben auch nach Erfahrungen Ritueller Gewalt
grundsatzlich die Moglichkeit in sich, jemandem aus der Gesellschaft eingeschrankt zu
vertrauen. Der eigene Wille kann fiir einen selbst bestimmten Weg genutzt werden.

Nach Aussagen von Aussteigerinnen aus solchen Gruppen kann kein perfektes Pro-
gramm erstellt werden und es gibt immer ,,Fehlfunktionen® in den Programmierungen.
Storungen fallen oft auf und das Gesundheitssystem reagiert. Auch wenn eine Gruppe
ihre Mitglieder zielstrebig sozial weit gehend isoliert, konnen zufillig Situationen ent-
stehen, die einer Betroffenen ihre Problematik bewusster werden lassen. Manchmal
verandert sich die innere Struktur einer Gruppe und die Bedeutung verschiedener
Mitglieder und ermaglicht ein Verlassen der Gruppe. Symptome konnen latent bleiben
und erst nach einer Zeitverzogerung durch eine Lebenskrise zum Ausbruch kommen,
selbst wenn eine Betroffene schon lange nichts mehr mit der Gruppe zu tun hat.

4.3.8 Riickschlussmoglichkeiten von beobachteten Symptomen auf

erlebte Gewalt

Die folgenden Symptome und Auffalligkeiten sind mogliche Hinweise auf erlebte Ge-

walt. Fragen nach den jeweiligen Ursachen sind wichtig, man sollte die Moglichkeit

Ritueller Gewalt als Hintergrund nicht grundsatzlich ausschlieBen. Dazu gehoren unter

anderem:

* Unerklarliche Reaktionen auf Elemente des Alltags wie auf eine Arztpraxis, Glo-
ckenklang, Kreuze, generell christliche Symbole bei Mitgliedern satanistischer
Gruppen, auf korperliche Beriihrungen wie Handgeben, Berufsbezeichnungen, Mit-
glieder von helfenden Berufen oder der Polizei.

*  Verletzungen, eher indirekt erkennbar.

*  Unerklarliche Riickschritte im Therapieverlauf.

* Tragen schwarzer Kleidung, extrem schwarz gefarbte Haare, Tragen von Symbolen
einer Gruppe, viele Verletzungen am Korper (Selbstverletzung oder Fremdverlet-
zung konnen Ursache sein), Verbergen von moglichst viel Korper unter Kleidung,
bei DIS schrag gestellte Augen bei manchen Personlichkeitszustanden.
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*  Ungewohnliche Fehlkognitionen, Nachfragen erhellen die Logik auf dem Hinter-
grund einer Gruppenideologie.

*  Besonders angepasstes und wenig ,.farbenfrohes* Verhalten kann ein Hinweis auf
das Vorliegen einer DIS und einer wenig informierten Alltagspersonlichkeit sein.

* Auffillige Abwesenheit an bestimmten Kalendertagen, die fur die Gruppe zu Treffen
und Ritualen genutzt werden.

*  Sich Wiederfinden an unbekannten Orten, frilh morgens und eher weit weg von
Ortschaften, in anderen Stadten, an Bahnhofen.

e Unerklarlich viel Geld, teure Gegenstande wie Handys oder andere Kommunika-
tionsmittel fiir die Gruppe mit ihren Mitgliedern. Vorfinden von ungewohnlichen
Kleidungsstiicken, Drogen, unbekannten Gegenstianden.

*  Starker Druck, plotzlich weg zu miissen und Suche nach Ausreden, um das umzusetzen.

4.3.9 Schlusswort: Offenheit

Wer viel fragt, bekommt viel Antwort.

Fragen statt Unglaubigkeit.

Nur weil ich es nicht kenne, muss es nicht unwahr sein.
Hintergriinde erschlieBen sich nur im Zusammenhang.

Es ist zu schaffen! Bild © VIELFALT e.V.
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4.4 Fragerunde im Anschluss an den Vortrag

Frage aus dem Plenum:Wie kann ich mir vorstellen, dass Hilfe moglich ist, wenn ich
auf den Krankenstatus der Betroffenen verzichte? Ich bin Arztin und wiirde gerne das
zugehorige Modell horen, um mir das vorstellen zu konnen.

Claudia FliB: Das haben wir leider auch nicht, wir haben nur versucht, Anregungen
zu dem zusammenzufassen, was sich praktisch andern muss. Als Therapeutlnnen haben
wir keine andere Moglichkeit. Ich finde es auch immer wichtig z.B. in den Berichten
fir die Gutachter das Thema zu erwahnen - also Informationen zu verbreiten, auch in
Gesprachen mit den Krankenkassen auf das Thema hinzuweisen, politische Aspekte mit
einzubringen und vor allen Dingen flir verlangerte Therapien zu pladieren.

Dr. Daniela Engelhardt: Aber das ist eigentlich kein Widerspruch; es ging bei der
Frage ja um denVerzicht auf den Krankenstatus.

Claudia FliB:Ich meinte damit nicht grundsatzlich denVerzicht auf den Krankenstatus,
sondern ich stelle mir beides vor.

Claudia Igney:Was mir oder uns oft fehlt, sind so etwas wie Aussteigerprogramme,
im Rechtsradikalismus gibt es das ja auch. Es mussten aber Programme sein, bei de-
nen es sowohl auf der politischen Ebene Unterstiitzung gibt, als auch eine gleichzei-
tige, kompetente psychosoziale Begleitung. Was wir bereits kennen, sind zum Beispiel
Zeugenschutzprogramme und ich habe gehort, dass sie oft daran scheitern, dass es
keine ausreichende psychosoziale Begleitung gibt, die auf das Thema spezialisiert ist.
Es braucht einfach umfangreichere MaBnahmen, um eine gute Ausstiegsbegleitung hin-
zubekommen. Ich denke, die meisten hier im Saal wissen, wie schwierig es ist, eine
Ausstiegsbegleitung mit den derzeit vorhandenen Ressourcen zu bewerkstelligen. Und
diese Ressourcen mussten interdisziplinar sehr erweitert werden - eben nicht nur im
therapeutischen Bereich, sondern genauso in ganz vielen Bereichen der Gesellschaft,
wie zum Beispiel Orte, an denen man fiir ein paar Wochen unterschliipfen kann.

Dr. Daniela Engelhardt: Ich glaube, dann sind wir uns doch einig, dann geht es nicht

um den Verzicht auf einen Krankenstatus, sondern um eine Erweiterung des Handlungs-
spielraums und der agierenden Personen.

62



Rituelle Gewalt - Welche spezifischen psychischen Folgen hat diese Form der Gewalt fiir die Betroffenen?

Frage aus dem Plenum: Kann man denn in Zahlen ausdriicken, wie hoch die Wahr-
scheinlichkeit ist, dass diese Storungen (dissoziative ldentitatsstorungen) bei Betroffe-
nen eintreten?

Claudia FliB: Das kann ich leider nicht.
Frage aus dem Plenum:Warum nicht?

Claudia FliB: Es ist nicht zwangslaufig so. Es kommt eben immer darauf an, ob dissozi-
iert werden kann. Es gibt immer auch andere Beispiele — eines, das mir gerade spontan
einfillt, ist das von einem Bruder einer Aussteigerin, der aufgrund einer Zwillingsgeburt
lange im Krankenhaus war. In diesem Fall konnte die Programmierung einfach nicht ein-
gesetzt werden, der Junge hat nicht dissoziiert, die Dissoziative Identititsstorung also
nicht entwickelt. Ich will damit sagen, dass es immer bestimmte Hintergriinde gibt; das
muss im Einzelfall nachgefragt werden.

Dr. Daniela Engelhardt: Darf ich die Frage vielleicht noch einmal praziseren? Ich
glaube, dahinter steckt die Frage: Muss tatsachlich eine Dissoziation entwickelt werden,
wenn diese rituelle Programmierung stattgefunden hat?

Claudia FliB: Ja, das wiirde ich auf jeden Fall bejahen.

Anmerkung aus dem Plenum: Als Therapeutin muss ich heute sagen: Mein Person-
liches geht sowieso niemanden etwas an, ich bin gut beraten, das in jedem Fall fiir mich
zu behalten. Das heif3t nicht, ich oute mich ,,verkehrt“, wenn ich meine Betroffenheit als
rituell Missbrauchte oute oder nicht oute, sondern ich finde es grundsatzlich unprofes-
sionell, allzu viel Personliches in diesem Kontext an die groBe Glocke zu hangen - und
da sehe ich iiberhaupt keinen Unterschied, ob es meine sexuellen Vorlieben, meine
Kinderzahl, mein ritueller Hintergrund oder meine GroBmutter ist.

Claudia Igney: Mir ging es schwerpunktmaBig darum, dass ich im Laufe der Jahre eini-
ge Aussteigerinnen kennen gelernt habe und immer das Gefiihl habe, dass sie tber sehr
viel Wissen verfiigen. Und das sind oft Menschen, die auch im psychosozialen, professi-
onellen Bereich arbeiten und dieses Wissen eher sozusagen heimlich nutzen, aber nicht
offensiv mit dem Wissen auftreten konnen und das finde ich manchmal sehr schade.
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Anmerkung aus dem Plenum: Ich denke, wir wollen doch dieses Wissen haben,
aber das kann ich doch an den Mann oder die Frau bringen, ohne mich nennenswert
bezliglich dieses Hintergrunds zu outen. Wir sind doch lauter Fachkrafte, wir wissen
doch ganz viel, ohne dass wir unsere Hintergriinde vor uns hertragen.

Claudia FliB: Ich kann dazu sagen, dass es eine ganz interessante Initiative gibt, bei der
sich erfahrene und erfolgreiche Professionelle mit eigenen Trauma-Erfahrungen vernet-
zen und offensiv mit ihren Kompetenzen umgehen. Eine der versiertesten Psychiate-
rinnen in Bremen hat zu einer Professionellen mit eigenen Trauma-Erfahrungen gesagt:
“Gehen Sie da bitte nicht hin.”“ Also so selbstverstandlich wie Sie das darstellen, ist das
leider nicht. Es ware gut, wenn es schon so selbstverstandlich ware.
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5. Wir leben damit
Statement der bundesweiten Austauschgruppe Betroffener

5.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

Die Verfasserinnen des Statements der bundesweiten Austauschgruppe sind Frauen der
Jahrgange 1960-66. Sie haben unterschiedliche Studienabschliisse, teilweise mit Promo-
tion, und stehen als Flihrungs- oder Fachkraft im Berufsleben. Sie sind in ihrer Kompe-
tenz beruflich anerkannt und sozial integriert. Um dieses zu erreichen, war es fiir sie
notwendig, sich individuell mit dem Thema ,,Rituelle und andere extreme Gewalt* aus-
einanderzusetzen. Daruiber hinaus ist es den Autorinnen ein Anliegen, ihre Erfahrungen
und reflektierten Schlussfolgerungen — nicht nur, aber auch — aus der Betroffenensicht
in die gesellschaftliche und fachliche Diskussion einzubringen.

5.2 Abstract

In dem Beitrag der von Ritueller oder anderen Formen extremer Gewalt betroffenen
Frauen geht es um die Kompetenzen und das Erfahrungswissen, das diese auf ihrem
Weg mit der Auseinandersetzung erworben und zusammengetragen haben. Soziale
Integration ist moglich, so die Autorinnen, allerdings um den Preis, dass die erlebte
Gewalt im Alltag nicht benannt werden darf und weiter abgespalten werden muss.
Das Statement soll eine Briicke zur Aufhebung dieser Spaltung sein, gesellschaftliche
Ausgrenzung aufheben und Losungswege aufzeigen.

5.3 Vortrag (von den Autorinnen eingereicht, verlesen von Carola Spiekermann)

Unser Anliegen

Wir sind eine Gruppe von Frauen, die Rituelle Gewalt oder andere Formen von ex-
tremer Gewalt erlebt haben. Eine wichtige Uberlebensstrategie war fiir uns, dass wir
bestimmte Erfahrungen und Personlichkeitsanteile abgespalten haben. In der Fachwelt
spricht man dann von ,,Dissoziativer Identitatsstorung® oder ,,multipel sein®. Jede von
uns hat einen langen Weg der Auseinandersetzung mit der Gewalt und ihren Folgen
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hinter sich. Wir haben Wege aus dieser Gewalt und dem Leid gefunden. Wir sind be-
rufstatig, sozial integriert und leben heute ein erfllltes und weitgehend selbst bestimm-
tes Leben.

Dennoch erleben wir immer wieder, dass unsere Erfahrungen gesellschaftlich ausge-
grenzt werden. Die offentliche Debatte um Rituelle Gewalt — so sie iiberhaupt gefiihrt
wird — dreht sich immer noch hauptsachlich um den Glaubenskrieg, ob es ,;so was*
uberhaupt gibt. Betroffene tauchen — wenn Uberhaupt — fast nur als schwer gestorte,
schwierige Patientlnnen in der Fachdiskussion auf.

Dieser einseitigen Sichtweise mochten wir mit unserem Statement etwas entgegen
setzen. Wir hitten dieses Statement auch gern personlich vorgetragen. Das ist nicht
moglich, weil wir uns weiterhin vor den Tatern schiitzen mussen, aber auch, weil wir
unser heutiges Leben und das Erreichte nicht durch gesellschaftliche Stigmatisierung
und Ausgrenzung gefahrden wollen.

Diese Ausgrenzung ist allgegenwirtig

Soziale Integration ist erreichbar, allerdings um den Preis, unsere Erfahrungen abspalten
zu mussen ins Allein-Sein oder in sehr private Bereiche wie gute Freundschaften, Part-
nerschaften und die Therapie. Bei allen anderen Kontakten mussen diese Erfahrungen
weiterhin geheim gehalten werden.

Es ist heute selbstverstandlicher geworden, dass Menschen eine Therapie machen, weil
sie ein Trauma und z.B. sexuelle Gewalt durchVater, Onkel oder Nachbarn erlebt haben.
Aber mit dem Thema Rituelle Gewalt begibt man sich in einen Grenzbereich der
Glaubwiirdigkeit, der Akzeptanz und Ertraglichkeit. Wer eigene Erfahrungen damit the-
matisiert, muss mit nachhaltigen Ausgrenzungen rechnen.VWenn Opfer Ritueller Gewalt
ganz offen von ihren Erfahrungen berichten konnten, wiirde ein erschreckendes — und
fur die Gesellschaft schwer ertragliches — AusmaB3 an Gewalt offensichtlich werden.
Mehr Offenheit ware aber Voraussetzung dafiir; dass im Kampf gegen diese Form der
Gewalt ernsthafte Schritte auf allen Ebenen der Gesellschaft gegangen werden.

Gleiches gilt fiir die Diagnose ,,Dissoziative Identitatsstorung® bzw. ,,Multiple Person-
lichkeitsstorung®. Da es sich laut Expertinnen- und Expertenmeinung um eine sehr
schwere Storung handelt, schlieBt das ein erfiilltes und erfolgreiches Leben eigentlich
aus. Zudem bringt ein Bekenntnis zu dieser Diagnose die Gefahr mit sich, dass es bei
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eventuell auftretenden Problemen sofort heif3t: ,,Wir wussten ja schon immer, dass
mit dir etwas nicht stimmt®“ oder ,,Da fehlt die professionelle Distanz. Sie ist ja selbst
betroffen.*

Die Anforderungen an unser Leben als Betroffene extremer Gewalt in
dieser Gesellschaft ist eine ,,Mission Impossible‘

Selbst wenn wir Schritt fiir Schritt abgespaltene Personlichkeitsanteile miihsam inte-
grieren, bleibt unumganglich, dass wir, um den Anspruch an unsere ,,gesellschaftliche
Funktionalitat” zu erfillen, weiter abspalten miissen: Die Gewalterfahrungen gehoren
in die Therapie und die Privatsphare - auBerhalb des geschiitzten Rahmens ist dafiir
kein Raum. Und die gesellschaftliche Unterstiitzung in Bezug auf die Integration des
Traumas in das Leben und in die Gesellschaft erleben wir als vollig unzureichend.

Zundchst ist da der Ruf nach beruflicher Betdtigung

Berufstatigkeit gehort mit zu unserem Leben, auch um eine langjahrige Therapie zu
finanzieren und sie mag zudem erforderlich sein, um dem Leben eine gewisse Struktur
und einen Halt zu geben. Insgesamt ist es fuir Betroffene sehr grenzwertig und anstren-
gend, die Forderung eines angepassten Berufslebens zu erfillen.

Daneben macht ein erforderlicher Ausstieg aus den Gewaltstrukturen
Vieles erforderlich:

Das kann eine Namensanderung sein, die Erwirkung von Auskunftssperren, ein kurz-
fristiges Untertauchen, der Umzug in ein anderes Bundesland oder ins Ausland, ein
Sorgerechtsstreit um die Kinder - bei akuter Gefahrdung ist ggf. sogar zeitweise eine
schiitzende Begleitung fiir Betroffene und Kinder auBer Haus notwendig - und vieles
Andere mehr.

Das Grundgesetz unterstellt zwar die Familie dem besonderen Schutz des Staates, aber
wie steht es um Opfer von Familien? Wir erlebten es jedenfalls als unglaublich schwie-
rig, einen Kontaktabbruch und vollstandige Auskunftssperren gegen Familienangehorige
rechtlich und praktisch durchzusetzen.
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Sodann der Anspruch auf Information der Strafverfolgungsbeh6rden

,»¥Venn Du das alles doch weiBt und das alles selbst erlebt hast, dann musst Du auch
vor der Polizei aussagen und etwas gegen die Tater tun.” Ja, sicher doch — aber wie
anstrengend und gefihrlich ist das neben alle dem!?

Und: Bitte sei doch endlich ,, NORMAL“!

Die Anforderung an uns, in unserer gespaltenen Situation in beruflicher und gesell-
schaftlicher Konformitat zu funktionieren, ist insgesamt eine groBe zusatzliche Belas-
tung zur Traumatisierung. Sie lasst das oft komplizierte Innenleben Betroffener und die
Folgen der Gewalt auBen vor und fiihrt gemaB unserer Erfahrungen zwangslaufig in
Situationen andauernder Uberforderung.

Wir sehen darin den unausgesprochenen Anspruch an Betroffene, die Folgen des Erleb-
ten moglichst alleine zu tragen. Der naheliegende Ausweg, sich in die Rolle der Kranken
und berufsunfihig Berenteten zuriickzuziehen, ist fiir uns keine Alternative ...

... doch unser Trauma braucht einen Raum!

Denn all dies, einen Beruf auszutiben, Tater zu benennen, sich zu schiitzen, mit Flash-
backs umzugehen, auszuhalten, dass die Eltern so etwas getan haben und Vieles mehr,
kostet viel Zeit, unendlich viel Lebensenergie und Geld. Und diese Gesamtbelastung
wird unserer Erfahrung nach in die Privatsphare bzw. als personlich und moglichst
unauffillig zu I6sendes Problem abgespalten. Wir meinen daher, der Schmerz und das
Wissen um die an uns und Anderen ausgelibte Gewalt, braucht Raum sowohl auf indi-
vidueller als auch auf gesellschaftlicher Ebene, um fiir Betroffene, professionelle Helfe-
rinnen und alle anderen die ,,unfassbare Gewalterfahrung* erfassbar zu machen.

Wir sind einen langen Weg gegangen

Trotz der Gewalterfahrungen stehen wir nach wissenschaftlicher und anderer beruflicher
Qualifikation erfolgreich im Berufsleben, haben promoviert und/oder besitzen langjahri-
ge Berufserfahrung sowie spezifische Kompetenzen.Wir erleben uns dariiber hinaus als
praktische Spezialistinnen im Umgang mit den Folgen Ritueller und anderer Gewalt.

Aufgrund unserer Erfahrungen und unseres Wissens mochten wir dies alles gerne aus
Sicht der Betroffenen als Kompetenz in diese Tagung und in die offentliche Diskussion

einbringen.
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Welche Kompetenzen das nun ganz konkret sind?
Hier ein paar Beispiele:

Da ist die integrative Fihigkeit

Multiple Menschen haben gelernt, sich taglich der Herausforderung zu stellen, viele
innere, mehr oder weniger getrennte und widerspriichliche Personlichkeitsanteile in
Kommunikation miteinander zu bringen und gemeinsam ihr Miteinander im Leben zu
gestalten. Wer nach Jahren dieser inneren Arbeit eine Annaherung und Integration der
Personlichkeitsanteile erreicht, hat gelernt, Entscheidungen gemeinsam zu finden, Kon-
flikte zu bewaltigen, Unvereinbares zu vereinbaren und Spaltungen aufzuheben. Unserer
Erfahrung nach lassen sich diese Fihigkeiten auch im Berufs- und Privatleben nutzen,
um integrierend und vermittelnd zu wirken.

Da ist die Klarheit beim Erfassen von Gruppendynamiken

Durch die Notwendigkeit, im therapeutischen Prozess eigenes Verhalten zu hinterfra-
gen und reflektierend Geschehenes zu betrachten, wird auch der Blick fiir den Umgang
miteinander in einer Gruppe, z.B. im kollegialen Kreis, gescharft. Storende Gruppen-
prozesse werden so friiher angesprochen, hinterfragt und geklart. Durch unsere eige-
ne Vergangenheit, durch unser Erleben von und Agieren in Gewaltsituationen, wurde
unser Blick fir Macht- und Ohnmachtsituationen in unserem gesellschaftlichen Mitei-
nander gescharft. Als Betroffene kennen wir die innere Spaltung in Opfer-Tater-Retter-
Anteile und die damit verbundenen Dynamiken. Und um eine innere Integration dieser
verschiedenen Personlichkeitsanteile zu erreichen, haben wir uns intensiv mit diesen
Dynamiken auseinandergesetzt und eine Verbindung zwischen unseren Abspaltungen
geschaffen. Auch im Bereich der professionellen psychosozialen Arbeit, z.B. in Helfer-
systemen, Klinikstationen oder Arbeitsteams, sind diese Tater-Opfer-Retter-Spaltungen
und die damit verbundenen destruktiven Dynamiken haufig anzutreffen und bleiben
oft unhinterfragt bestehen. Wir sehen hier unsere Fahigkeiten und natiirlich auch die
Schwierigkeit und Unmaoglichkeit, solche Gruppendynamiken anzusprechen und aufzu-
losen.

Da ist das friihzeitige emotionale Erfassen von gefihrdenden Situationen

Aus gewalttatigen Strukturen auszusteigen und mit den korperlichen und seelischen
Folgen der Gewalt umgehen zu lernen verlangt jahrelange Wachsamkeit, genaues Hin-

sehen und Hinspuren.
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Betroffene, die dies geschafft haben, haben ungeheuer feine Antennen dafiir, wenn Situ-
ationen unstimmig und damit unter Umstanden gefahrdend sind.

Und da sind auch noch die Disziplin und das Durchhaltevermdégen zu nen-
nen, der Mut und die Hoffnungsfidhigkeit, ohne die unser Weg nicht moglich ge-
wesen ware. Wir haben Unglaubliches geschafft, und dies gibt uns auch fir andere
Projekte und Wege Kraft und Zuversicht.

Jetzt mal ehrlich: Es wird wohl kaum eine Arbeitgeberin oder einen Arbeitgeber
geben, die oder der sich nicht eine Mitarbeiterin mit diesen Kompetenzen wiinscht!

Was wir uns wiinschen

Wir wiinschen uns Integration auf gesellschaftlicher Ebene — ohne dabei
unseren Erfahrungshintergrund abspalten zu miissen

Das ladt ein, den Blick der Professionellen und der Gesellschaft in beide Richtungen
auszudehnen:

. Zum einen ist es tatsachlich so, dass unverarbeitete Gewalterfahrungen eine Ge-
fahrdung fiir sich selbst und andere sein konnen, z.B. weil sie weiter Spaltungen
erzwingen oder weil Betroffene empfanglich bleiben fiir die Botschaften der Ta-
ter.

. Auf der anderen Seite haben Betroffene Kompetenzen und Ressourcen, die nicht
nur in der Traumatherapie anerkannt und gefordert werden sollten, sondern
ebenso in Arbeitszusammenhangen und der Gesellschaft.

Der reduzierte Blickwinkel auf eine ,,Gefahrlichkeit“ der Betroffenen, zum Beispiel
als ,,spaltend* in Gruppen, vereinnahmende ,,Bienenkoniginnen® und tateridentifiziert,
fihrt zur abermaligen Stigmatisierung Betroffener und letztlich zur Beibehaltung und
Verstarkung der Geheimhaltung und Ausgrenzung aus der Gesellschaft. Dies hat per-
sonliche Folgen, weil es die innere Integration der Erfahrungen und somit die Heilung
der Verletzungen behindert. Und es hat gesellschaftliche Folgen, weil die Gewalt und
die Betroffenen in der Unsichtbarkeit verschwinden. Genau dort aber ist der beste
Nahrboden fiir weitere Gewalt.
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Wir wiinschen uns mehr Anerkennung und Nutzung unserer Ressourcen
und Kompetenzen

Das bedeutet fiir uns, dass unsere spezifische Kompetenz und unser Erfahrungswissen
auf gleicher Augenhohe im fachlichen und gesellschaftlichen Diskussionsprozess ein-
bezogen werden sollte. Das bedeutet fiir Betroffene, die selbst professionell im psy-
chosozialen Bereich tatig sind, auch die Anerkennung der doppelten Kompetenz aus
Fachwissen und eigener Erfahrung.Wir kennen den Weg von beiden Seiten! Momentan
befinden wir uns jedoch noch in einem groBen Dilemma. Anstatt hier offen auftreten
und uns in direktem Kontakt austauschen zu konnen, mussen wir uns (noch) verste-
cken.

Wir wiinschen uns mehr Moglichkeiten zum Austausch und gegenseitiger
Unterstiitzung

Es ware — fir uns und andere Betroffene in dahnlicher Lage — wichtig, dass wir uns ge-
genseitig unterstiitzen und starken konnten. Daflir miisste aber ein einfaches Kennen
lernen und der offene Austausch auch jenseits von anonymen Selbsthilfe-Foren im In-
ternet moglich werden. Zurzeit ist dies mit vielen Gefahren verbunden, z.B. durch ein
unfreiwilliges Outing berufliche Stigmatisierung zu riskieren. Wir merken in unserer
gegenwartigen Austauschgruppe aber, welche Bedeutung es fiir uns hat, dass ,,es da
noch andere Frauen gibt, die ebenso Unaussprechliches erlebt haben und denen man
das nicht ansieht*.

Wir wiinschen uns die Anerkennung der politischen Dimension desThemas

Die Pathologisierung der Betroffenen entpolitisiert das Thema drastisch und vernebelt
die gesellschaftliche Dimension der Rituellen und anderen organisierten Gewalt.
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Zum Abschluss ein Dank

Wir bedanken uns dafiir, dass unserer Stimme und unseren Gedanken auf dieser Tagung
Raum gegeben wurde.Wir bedanken uns ganz besonders und von ganzem Herzen bei
allen Menschen, die uns auf unserem Weg unterstiitzt haben und ohne die wir heute
dieses Statement nicht hatten verfassen kénnen. Diese Menschen haben uns mutig auf
unserem Weg begleitet und damit auch oft ihre eigene Anerkennung riskiert. Sie haben
uns Hoffnung gegeben und uns Wege aus dem fiir uns oft unaussprechlichem Trauma
gezeigt.

Vielen Dank auch an Sie als Tagungsteilnehmerinnen und -teilnehmer fiirs Kommen und
Zuhoren.
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6. Ausstiegsbegleitung seitens des Jugendamtes fiir

Betroffene von Ritueller Gewalt
Interview mit Silvia Eilhardt

6.1. Angaben zur Person - Beruflicher Hintergrund

Silvia Eilhardt ist seit 2003 beim Amt fiir Jugendhilfe und Schule in Witten, Abteilung
Jugendforderung und Jugendschutz beschaftigt. Sie ist Aussteigerberaterin im Bereich
Satanismus, Rituelle Gewalt und Rechtsextremismus. Sie leitet den interdisziplinaren
Arbeitskreis Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus und ist Fachberaterin fir den
Aufbau von Arbeitskreisen zum Thema Rituelle Gewalt und Satanismus.

6.2 Abstract

Silvia Eilhardt zieht aus der Berufspraxis im Jugendamt Witten Bilanz zu Faktoren ei-
ner erfolgreichen und klientinnenorientierten Ausstiegsberatung im Bereich Rituelle
Gewalt.

Als wichtigsten Ausgangspunkt fiir eine gelungene Zusammenarbeit stellt sie den Glau-
ben an die Wahrhaftigkeit der geschilderten Erlebnisse heraus. Ein fundiertes Wissen
auf professioneller Seite lber die gangigen Praktiken Ritueller Gewalt im Kontext mit
Satanismus trage wesentlich zur psychischen Entlastung betroffener Klientinnen bei.

Die Referentin betont die Bedeutsamkeit der Netzwerkarbeit verschiedener Institu-
tionen im sozialen Unterstiitzungssystem und aller Berufsgruppen, die in moglichen
Kontakt mit Opfern Ritueller Gewalt kommen konnen. Diese Netzwerkarbeit schaffe
ein Bewusstsein fiir die Thematik und die Probleme der Betroffenen. Das konne einer-
seits dazu beitragen, Opfer (friihzeitig) zu entdecken. Andererseites sei es auch fur die
Betroffenen leichter, Kontakt aufzunehmen, wenn sie mit einem gut vorbereiteten und
informierten Hilfssystem rechnen konnten.
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6.3 Interview (Transkript)

Dr. Daniela Engelhardt: Mit dem kommenden Thema widmen wir uns der zweiten
Komponente der Tagung — Handeln im Rahmen der Ausstiegsbegleitung fiir Betroffene
von Ritueller Gewalt. Ich spreche mit der Sozialarbeiterin Silvia Eilhardt, die seit 15
Jahren im Jugendamt in Witten Ausstiegsbegleitung fur Betroffene von Ritueller Gewalt
macht und das Thema mit einer politischen Enquete-Kommission in den Deutschen
Bundestag gebracht hat. Frau Eilhardt, Aussteigerberatung ist laut Jugendschutzgesetz
fir junge Frauen bis zum 27. Lebensjahr moglich.

Silvia Eilhardt: Ja, die Beratungsstelle des Jugendamts ist Anlaufstelle fiir Frauen und
Kinder, wobei die Praxis zeigt, dass Kinder fast Gberhaupt nicht in die Beratung kom-
men. Daran arbeiten wir noch. Die Beratung findet im Jugendamt in der Abteilung
,»Jugendférderung und Jugendschutz* statt, die urspriinglich nur Ausstiegsberatung im
Bereich Rechtsextremismus umfasste. Die Schwierigkeit eines Ausstiegs aus Gruppie-
rungen im Bereich Satanismus und Rituelle Gewalt hat z.B. der so genannte ,,Satans-
mord von Witten® verdeutlicht. Die Taterin Manuela Ruda gab im Strafprozess eindeu-
tig zu verstehen, dass eine solche Tat ohne eine Orientierung an satanistischen Inhalten
nicht moglich gewesen wire. So wurde also in die Ausstiegsberatung des Jugendamtes
der Bereich Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus aufgenommen.

Neben der Frage, welche Personen in die Ausstiegsberatung kommen, ist es wichtig zu
wissen, wie diese Personen mich aufsuchen. Eine grundlegende Schwierigkeit zu Anfang
der Beratung ist, dass die Klientinnen sehr eingeschiichtert, zaghaft und ohne Vertrauen
den Erstkontakt aufnehmen, meist telefonisch oder uber einen Zwischenmann bzw.
Zwischenfrau wie z.B. Therapeutlnnen, Arztlnnen oder Gynikologlnnen. Es hat sich
als sehr wichtig erwiesen, der Klientin im Erstgesprach deutlich zu machen, dass man
ihr glaubt, dass man ihre Geschichte glaubt. Diese Bestatigung ihrer Erlebnisse, den
Satz: ,,Ich glaube lhnen® sehe ich sozusagen als Vertrauensvorschuss an, der eine gute
Grundlage fiir ein erneutes Aufsuchen der Beratung darstellt, fiir ein eventuelles Wie-
dersehen. Die Erstgesprache fiihre ich ohne festes Setting durch - es ist durchaus schon
vorgekommen, dass ein solches Gesprach drei Stunden dauert, von denen die Klientin
eineinhalb Stunden schweigt - daran muss man sich flexibel anpassen, z.B.indem man in
einer solchen Situation ebenfalls schweigt oder selbst etwas erzahlt.Als Beraterin stehe
ich in einem anderen Verhiltnis zu der Klientin als eine Therapeutin, ich darf etwas naher
an sie heran und kann eventuell personliche Dinge erzihlen, zwar nicht im Erstgesprach,
aber spater einmal. Und so kann ich ganz langsam Vertrauen zu den Klientinnen aufbauen,

bevor es um die wirklichen Problematiken geht. Jedoch kann ich als Ausstiegsberaterin
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— auch wenn therapeutische Anteile in die Beziehung zur Klientin einflieBen — keine
Therapeutin ersetzen und das betone ich auch gegeniiber den Klientinnen, dass eine
Therapeutin sozusagen als Gegenpol zu mir im Prozess der Auseinandersetzung sehr
wichtig ist. Meine Erfahrungen mit Klientinnen zeigen auch, dass es ihnen wichtig ist,
klar zu benennen, dass es in ihren Fallen um Satanismus, Teufelsanbetung und Rituale in
diesem Kontext geht.

Dr. Daniela Engelhardt: Sie haben gesagt, der erste wichtige Satz ist: ,Ich glaube
Ihnen®. Kénnen Sie noch mehr dazu sagen, welche Haltung Sie als Beraterin einnehmen
miussen, um eine Grundlage fiir eine konkrete Hilfestellung der Klientinnen zu schaffen?

Silvia Eilhardt: Das hangt davon ab, was die Klientinnen wollen, mit welchen Erwar-
tungen und Anliegen sie in die Beratung kommen. Es gibt Klientinnen, die zusatzlich
zu der Therapie ihre extremen Geschichten erzahlen wollen, die mochten, dass ihre
Erfahrungen aufgeschrieben und gesammelt werden. Dies wiederum ist fiir mich ganz
wichtig, dass unabhingig davon, aus welchem Bundesland eine Klientin stammt, die Ahn-
lichkeit der Erfahrungen mit Ritueller Gewalt deutlich wird. Die in der Beratung ge-
schilderten Geschichten weisen eine sehr hohe Ubereinstimmung auf, weil sich Titer,
die aus generationsiibergreifenden Kulten kommen, dhneln.

Dieses Wissen hat wiederum einen sehr positiven Effekt in der Beratung. Erzihlen
Klientinnen beispielsweise von einer Arkandisziplin, dann kann ich sagen: ,Ja, ich weiB3,
wovon Sie sprechen®. Diese einfache Bestatigung ist genug, es braucht keine detail-
reiche Schilderung des eigenen Wissens, der einfache Satz ,,Ich weiB3 Bescheid*, wenn
sie von Arkandisziplin, Gebarritual oder Ekeltraining berichten, bedeutet eine grof3e
Entlastung fiir die Klientinnen. Sie missen so nicht bis ins Detail beschreiben, was sie
miterlebt haben.

Die konkrete Unterstiitzung, Beratung und Begleitung der Klientinnen lasst sich gut am
Beispiel der gemeinsamen Arbeitssuche einer Klientin aus dem Bereich Rituelle Gewalt
illustrieren, die lange nicht berufstatig war und eine neue Tagesstruktur brauchte. Ich
habe vor Ort seit langem eine intensive Vernetzung mit verschiedenen sozialen Behor-
den aufgebaut, unter anderem auch mit der ARGE. Durch diese Vernetzungsarbeit kennt
mich die dort zustandige Kollegin - vielleicht, weil ich eine Dienstbesprechung besucht
habe, bei der ich mich und das Thema Rituelle Gewalt vorgestellt habe, vielleicht sitzt
sie sogar im Arbeitskreis ,,Rituelle Gewalt” und ist fiir die Thematik sensibilisiert. So
konnte ich also mit der Klientin absprechen, ob sie mich von der Schweigepflicht ent-
binden oder gemeinsam mit mir bei der ARGE vorsprechen wollte - in dem Wissen, dass
die Kollegin mit dem Thema grundsatzlich vertraut ist und ich die spezielle Problematik
in dem konkreten Einzelfall gut vermitteln kann. Und das hat Auswirkungen auf das
Verhalten der Klientin.Wenn sie weiB3, dass ihre komplexe Geschichte auf Verstandnis

trifft und sie nicht als verriickt oder verwirrt dargestellt wird, hilft ihr das enorm, sich
76



Ausstiegsbegleitung

bei Behorden vorzustellen. Auch ein weiteres Beispiel verdeutlicht das: Einer meiner
Klientinnen war es nicht moglich, zur Frauenarztin zu gehen. Daraufhin habe ich mit
meiner Frauenarztin gesprochen, die das Thema Rituelle Gewalt kennt und habe ihr die
Problematik verdeutlicht und letztlich war es moglich, gemeinsam einen Termin bei der
Frauenarztin wahrzunehmen. Es ist ganz wichtig, den Menschen, mit denen wir in den
unterschiedlichsten Bereichen zusammenarbeiten, immer wieder zu erklaren, worum
es bei dem Thema Rituelle Gewalt eigentlich geht, damit sie die Klientinnen, mit denen
ich hinterher komme, nur ansatzweise verstehen und ihnen helfen konnen. Ebenso
muss ich meine Klientin darlber informieren, dass wir gemeinsam zu informierten und
sensibilisierten Personen gehen.

Dr. Daniela Engelhardt: Wie gestaltet sich die Zusammenarbeit mit der Polizei?

Silvia Eilhardt: Es ist viel Kleinarbeit. Ich mache das mal an dem aktuellen Beispiel
deutlich: Herrn Prof. Dr. Bajanowski, Leiter der Gerichtsmedizin in der Universitatskli-
nik Essen, habe ich auf einer Fachtagung zu sexuellem Missbrauch kennen gelernt und
da habe ich gesagt: ,,Es gibt noch etwas anderes®.

Dr. Daniela Engelhardt: Und da war er hell begeistert?

Silvia Eilhardt: Ja, ich hab ihn dann aber nach Hause gehen lassen und gesagt ,,War-
ten Sie ab, ich ruf Sie an!* Das habe ich dann auch getan und ihm — und das ist ganz
wichtig — zunachst mit einer Distanz zum Thema erste Informationen vermittelt. Ich
habe ihn also nicht direkt mit den teilweise sehr extremen Geschichten konfrontiert,
sondern eine erste Definition (nach Thorsten Becker) genannt und ihn zu einer Kon-
kretisierung der Thematik zum Arbeitskreis ,,Rituelle Gewalt* in Witten eingeladen. Es
ist dabei sehr wichtig, der jeweiligen Person klar zu machen, dass sie fiir uns wichtig
ist. Ob das die Kommissarin beim KK [2-Sitte ist oder der Kinderarzt, der vor Ort
arbeitet - Ansprechpartner sind alle, die Kontakt zu Opfern haben. Personen, die uiber
die gesamte Altersspanne hinweg mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben - von den
Kindergartnerlnnen Uber die Lehrerlnnen zu Personen aus dem Ausbildungsbereich bis
zu den Kolleglnnen der erzieherischen Hilfe im Jugendamt — all das sind Personen, die
mir helfen kénnen. Und so habe ich das Herrn Prof. Bajanowski auch klargemacht - er
kam und er bleibt! (Lachen und Beifall aus dem Auditorium)

Dr. Daniela Engelhardt: Wie ist es mit den Schutzorten, den heilsamen Orten,
wie sie heute Morgen beschrieben wurden, die die Opfer oft so notig brauchen?
Haben Sie da auch eine Moglichkeit?

Silvia Eilhardt: Es ware schon, wenn wir sie hatten. Das ist ein weiterhin offener

Punkt, an dem ich arbeite. Bei Frauenhausern habe ich schon haufig vorgesprochen, die
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Zusammenarbeit stellt sich jedoch noch als schwierig dar - wahrscheinlich weil eine
Uberlastung der zum groBen Teil ehrenamtlich gefihrten Hiuser vorliegt und keine
Kapazititen fiir eine Offnung fiir das Thema und die Bereitstellung von Schutzriumen
fir Betroffene Ritueller Gewalt vorhanden sind.

Wichtiger Ansprechpartner sind hier Sozialarbeiterlnnen, die im betreuten Wohnen
arbeiten. Es stellt sich jedoch die Frage, inwiefern wir vom ganzen Umfang der mog-
lichen Probleme der Klientinnen berichten, weil das die Wahrscheinlichkeit mindert,
tatsachlich einen Platz fiir die Klientin zu finden. Mir ist es immer gelungen, an eineN
der Betreuerlnnen heranzutreten, wenn eine Klientin bereits einen Platz hatte. Ich habe
mich in diesen Fallen personlich mit dem Betreuer getroffen und ausfuihrlich von dem
Thema Rituelle Gewalt berichtet. Die Betreuer waren daraufhin sehr bemiiht, sich auf
die Klientin einzustellen und sind es bis heute. Hier wird erneut deutlich:Auch Sozialar-
beiterlnnen aus dem betreuten VWohnen gehoren zu dem Netzwerk, damit sie dariiber
informiert sind, wen sie betreuen und welche Probleme es moglicherweise geben kann.
Und das gilt es auch den Frauen in der Beratung zu vermitteln, dass wir diese Schritte
- z.B. ins betreute Wohnen - gemeinsam mit ihnen gehen.

Dr. Daniela Engelhardt: Durch lhre sehr engagierten Aktivitaiten kommen Sie sicher-
lich auch in Kontakt mit Tatern. Ist das bisher immer gut fir Sie ausgegangen?

Silvia Eilhardt: Mir war es nie so deutlich bewusst, auch mit Tatern umgehen zu miis-
sen, weil in den meisten meiner Falle keine aktuelle Taterbedrohung vorlag. Im Erleben
der Klientinnen jedoch ist diese vergangene Bedrohung immer wieder als aktuelles Er-
eignis prasent. Eine meiner Klientinnen rief mich einen Tag nach einer Beratungssitzung
an und teilte mir mit, sie sei in einem Hotel in Koln, in dem sie vergewaltigt werde. Ich
bin in Zusammenarbeit mit dem zustandigen Betreuer aus dem betreuten Wohnen sehr
aktiv geworden, aber es stellte sich heraus, dass sie weder in Koln noch in dem besagten
Hotel war; sondern einen Flashback erlebt hatte. In einem solchen Fall wird immer wieder
die Eigenpositionierung bedeutsam, also richtig abzuschatzen, ob ein erneutes Durchle-
ben vergangener Erlebnisse oder eine aktuelle Bedrohung vorliegt. Hinzu kommt, dass
nicht immer die Moglichkeit besteht, unmittelbar vor Ort zu sein und Hilfe zu leisten,
wenn Bedrohungen einsetzen. Das sind Schwierigkeiten und Anforderungen, mit denen
man sich als Helfer in der Ausstiegsberatung auseinandersetzen muss.

Ich will das jedoch nicht verharmlosen, natiirlich hatte ich auch Taterkontakt. Ich konn-
te den Ausstieg einer Klientin erfolgreich begleiten, die allerdings nicht einer Loge, also
einer familieniibergreifenden Satanismusgruppe angehorte, sondern einer Gruppierung,
die Rainer Fromm als ,,Kriminellen Pseudosatanismus* beschrieben hat. Der Tater, der
unmittelbar in unserem Ort wohnte, ruhte nach diesem Vorfall zunachst vier Jahre, bis er-

neut eine Klientin mit einer Geschichte zu mir kam, die deutliche Ahnlichkeiten aufwies.
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Nach dieser Beratungssitzung bin ich in den Urlaub gefahren und als ich zuriickkam,
stand die gesamte Familie, Sohn und Tater, vor meiner Tiir und wollten meinen Chef
sprechen, da ich sie in meiner Beratung falschlicherweise mit Satanismus in Verbindung
gebracht hatte. 15 Jahre lang hatte ich keine schlaflosen Nachte wegen der Geschichten
meiner Klientinnen, aber ich hatte sieben Tage schlaflose Nachte, weil ein Tater vor
der Tiir stand und behauptete, dass ich mich innerhalb meines Jobs vollkommen falsch
verhalten hatte. Der Fall hat sich geklart. Die Frau war keine Klientin im eigentlichen
Sinne, da sie die Beratung nur zu einem einmaligen Gesprach aufgesucht hatte. Die Be-
hauptungen, die sie dabei gegen XY aufstellte, habe ich natiirlich nicht bestatigt. Ich habe
meinen Chef vom vollen Umfang meines Wissens, auch im Zusammenhang mit den
Beratungssitzungen vor vier Jahren, in Kenntnis gesetzt und er hat mich unterstitzt.
In einer Auseinandersetzung mit meinem Amts- und Abteilungsleiter konnte letztlich
eine Klarung mit dem Vater und dem Sohn erreicht werden. Die Frau ist von ihren
Aussagen zuriickgetreten und hat auch klargestellt, dass ich die Aussagen nicht bestatigt
habe. Unser Amt hat Abstand von ihrerVorladung durch das Rechtsamt genommen und
die weitere Zusammenarbeit zwischen dieser Familie und dem Jugendamt ausgesetzt.
Nichtsdestotrotz ist es derselbe Ort, wir begegnen uns. Das muss man aushalten. Das
ist schwierig und manchmal nicht angenehm, aber ich habe auch noch ein Leben neben
meinem Job und es ist in Ordnung fiir mich. Er weiB3, wer ich bin und glauben Sie mir,
meine Damen und Herren, ich weiB3 auch, wer er ist und das halte ich aus.

Dr. Daniela Engelhardt: Sie scheinen eine ganze Menge auszuhalten. Wenn man —
ganz im journalistischen Stil — die Frage stellt:Wie erfolgreich sind Sie? Ihre Bemuhun-
gen sind sehr vielfiltig, Sie machen ihre Arbeit mit einem Uberengagement, obwohl Sie
betonen, dass Sie noch ein eigenes, privates Leben fiihren. Mit Sicherheit fallt bei einem
solchen Einsatz nicht abends um fiinf Uhr der Hammer - ohne Uberstunden ist es si-
cherlich nicht moglich, ein solches Netzwerk zu betreiben. Wie erfolgreich sind Sie, wie
viele Ausstiege haben Sie geschafft, von wie vielen Fallen konnen Sie berichten, die gut
im Sinne des Opfers ausgegangen sind?

Silvia Eilhardt: Ich wiirde sagen, ich bin nicht erfolgreich. Ich habe irgendwie geschafft,
es hinzukriegen. Erfolgreich sind die Klienten, die zu mir kommen und z.B. sagen:,,Silvia,
ich ritze nicht mehr*. Ich sehe mich als ein Teil von dem, was sie in Anspruch nehmen,
was ihnen zusteht: Hilfe, Glaubwiirdigkeit, Unterstilitzung. Das ist mein Job. Ob Sie es
mir glauben oder nicht, ich sehe das als Job, in dem ich immer wieder Professionalitat an
den Tag legen und die Emotionen zuriicknehmen muss und mir selbst sage, dass ich nur
mit strukturiertem und hartnackigem Vorgehen etwas fiir meine Klientinnen erreichen
kann, z.B. indem ich den Leiter des KK 12 aufsuche und ein Netzwerk aufbaue.

Ich weiB3 auch nicht, ob ich erfolgreich bin.Wenn ich hier nach |5 Jahren stehe und ich

sehe, was ich gemeinsam mit Thorsten Becker und Ulla Frohling, die mich in all den
79



Ausstiegsbegleitung

Jahren unterstiitzt haben, geschaffen habe und wenn ich sehe, dass ich heute hier stehen
darf - wenn ich das erfolgreich nennen darf, dann freue ich mich.

(Applaus)
Dr. Daniela Engelhardt (an das Publikum): Haben Sie Fragen an Silvia Eilhardt?

Frage aus dem Plenum: Sie haben ja berichtet, dass es Fille gibt, bei denen sich hin-
terher herauskristallisiert hat, dass es Falschaussagen sind. Wie differenzieren Sie das,
wenn eine Klientln zu lhnen kommt und seine Geschichte erzihlt? In welcher Weise
werden Aussagen hinterfragt? Salopp formuliert: Stichworte wie Ekeltraining oder ahn-
liches kriege ich auch aus dem Internet.

Silvia Eilhardt: Es gibt bei diesen Geschichten zwei Seiten, die es zu beachten gilt. Ein-
mal gibt es die Klientinnen und denen glaube ich, unumstritten, sie haben ihre Geschichten
und ihre extremen Erlebnisse, was mir wiederum auch die Therapeutinnen bestatigen kon-
nen, mit denen ich wie immer in einem Netzwerk zusammenarbeite.Auf der anderen Seite
gibt es die Tater, die gezieltVerwirrung und Unsicherheit stiften, denen man am besten mit
klarem Kopf begegnet. Bei Klientinnen, die noch Taterkontakt haben, stelle ich mir immer
vor, wie der Tater reagieren konnte, wenn er weif3, dass sie bei mir ist, das hat durchaus ein
bisschen was vom Profiler. Ich habe das Gefiihl, dass die Tater uns immer zwei, drei Schritte
voraus sind. Ich habe mich intensiv mit dem Buch und dem Seminar von Anna Salter aus-
einandergesetzt, in denen sie Taterstrukturen beschreibt, das ist absolut unangenehm. Ich
hab auch bisher noch nie - bis auf Manuela Ruda - mit einem Tater zusammengearbeitet,
das ist fir mich personlich eine Grenze, die ich nicht iiberschreiten kann.

Mir ist wichtig zu betonen, dass Klientinnen, die eine aktuelle Bedrohung erleben, die
objektiv nicht nachweisbar ist, nicht unglaubwiirdig sind, ihnen ist das passiert, nur zu
einem anderen Zeitpunkt. Das heiBt aber nicht, dass es nicht wieder passiert. Genau das
ist eine Taktik der Tater und das sind die Schwierigkeiten, denen wir noch gegeniiber-
stehen. Die Tater sind mit allen Wassern gewaschen, sie setzen gezielt Manipulationen
ein und sitzen teilweise in ganz hohen Funktionen. Nur eines diirfen wir nicht haben:
Angst, auch damit umzugehen. Natiirlich gibt es auch Tater, die hohe und wichtige Funk-
tionen innehaben - aber nicht jeder Polizist ist auch Tater und nicht jeder Sozialarbeiter
ist Tater und nicht jede Frau beim Jugendamt ist Titer. Aber es gibt auch Arzte, zu
denen Kinder mit Rituellen Gewalterfahrungen gebracht werden, die Tater sind. Diese
Kinder werden also doppelt traumatisiert, indem ihnen nicht geglaubt wird oder der
Arzt zum Vater sagt: ,,Ach, bringst du mir grade das Frischfleisch.“

Frage aus dem Plenum: Ich wiirde ganz gern noch mal nachhaken, ob Sie sich zu
irgendeinem Zeitpunkt personlich bedroht gefiihlt haben oder ob Sie wissen, dass

Leute, die ahnlich wie Sie arbeiten, von Tatern bedroht sind, verunfallt zu werden oder
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anderweitig bedroht werden, z.B. dass das Telefon abgehort wird,Verwandte oder die
Kinder vielleicht maltratiert werden etc.. Konnen Sie von so etwas berichten?

Silvia Eilhardt: In meinem allerersten Fall vor acht, neun Jahren gab es mal jemand
Dummes, der mir sogar auf die Mailbox gesprochen hat. Das ist natiirlich ermittelt wor-
den, jedoch ohne einen Tater zu finden. Fragen Sie mich nicht, woher ich das nehme:
Ich habe keine Angst. Ich denke immer an meine Kollegin beim Sozialamt oder bei der
Scheckstelle, wenn die einem Hartz IV-Empfanger den Scheck nicht ausgeben und be-
schimpft werden, was ich oft miterlebt habe - ich denke, ihnen geht es dhnlich wie mir.

Ich habe nichts zu verheimlichen. Ich denke, das einzige, womit die Tater mich verun-
sichern konnen, ist mit der Erpressungsmoglichkeit, Unwahrheiten zu berichten. Das
wiirde mich mehr lahmen als die Androhung von Gewalt, denn da kann ich ja ganz
schnell polizeilich handeln - in Witten ist das klar - sobald ich der Polizei Bescheid gebe,
dass ich bedroht werde, sind sie auch da.Was, wie ich denke, fiir uns alle schlimmer ist,
ist die psychische Bedrohung.Aber dazu muss ich ganz ehrlich sagen: Entweder habe ich
sie nicht so deutlich gespiirt, bin einfach dariiber hinweggegangen oder ich gehe einfach
ziemlich rigoros damit um. Ich denk immer:,,Komm schon!‘

Dr. Daniela Engelhardt: Man konnte es vielleicht auch positiv ummiinzen,indem man
sagt: Sozialarbeiter; habt keine Angst!

Silvia Eilhardt: Ja.

Dr. Daniela Engelhardt: Wenn man sich engagiert und dafiir sorgt, dass das Netz-
werk um einen herum funktioniert und die Tater, die ja offensichtlich viel mitbekom-
men, erfahren, dass es dieses Netzwerk gibt, kann das auch abschreckend wirken, so
dass eine Bedrohung durch die Tater auch weniger wahrscheinlich wird?

Silvia Eilhardt:Also, ich kann das vielleicht deutlicher machen bei einem Ausstieg aus
dem Bereich Rechtsextremismus. Ich habe einen hochrangigen NPD-Mann begleitet,
der sechs Jahre in der NPD war und drei Wochen vor der Kommunalwahl zu mir
gekommen ist und zu mir sagte: ,,Ich will aussteigen. Mit allen Schwierigkeiten, die da-
zugehoren.*

Wir haben die Tagesstruktur neu aufgebaut, wir haben den Verfassungsschutz einge-
schaltet - nichtsdestotrotz war der junge Mann vollkommen fertig, bekam standig
Anrufe von der NPD, wurde bedroht etc.. Daraufhin habe ich den NPD-Politiker, der
vor Ort im Vorstand sitzt, hochstpersonlich angerufen und gesagt: ,,Der junge Mann ist
hier in der Aussteigerberatung, das wissen Sie, das weil} ich, wir brauchen nicht darum

herum zu reden. Lassen Sie ihn in Ruhe, passiert ihm oder mir in der nachsten Zeit
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irgendetwas, dann konnen Sie mir glauben, dass die Bedrohungen durch die NPD sehr
deutlich in der Bildzeitung auf der ersten Seite stehen - ich arbeite nicht gerne mit
denen zusammen - aber in diesem Fall stehe ich mit Ihnen und mit lhrer Partei auf der
allerersten Seite. Danach konnen Sie sich fragen, ob die NPD noch verboten wird. Das
ist genau das, was ich brauche, machen Sie weiter so“. Der Herr hat meinen Klienten
in Ruhe gelassen. (Applaus)

Das ist keine Losung, aber ich habe gedacht, versuchst du es mal so! (Lachen aus dem
Auditorium)

Ein solches Verhalten sollte man auch der Klientin deutlich machen, denn die Klien-
tinnen haben Angst - ich nicht. Damit kommen wir wieder zu dem Thema der Angst
vor Bedrohungen, bei der oft unklar ist, ob es sich um eine akute oder vergangene
Bedrohung handelt. Eine meiner Klientinnen hat Opferschutz | und Il gemacht, das ich
gerade iiberarbeite und lhnen allen hoffentlich bald zur Verfiigung stellen kann. Kurz
vor Halloween haben wir gemeinsam besprochen, wie wir diesen Tag fiir sie so gut wie
moglich gestalten konnen. Klar war, dass es keine Option ist, dass ich diesen Tag bei ihr
verbringe. In diesem Fall habe ich die Frage an meine Klientin, 24 Jahre, seit 2 Jahren im
Ausstieg, gerichtet: ,,VWas mochtest du, wie kann ich dir helfen?** Ihre Antwort war:,,Ich
weif3, Sie konnen ja nicht zur Polizei gehen.Aber konnten Sie einrichten, dass die Polizei
vielleicht heute Abend zwei-, dreimal mehr durch meine StraBe fahrt?“ Das konnte ich
meiner Klientin zusichern. Eine solche Zusicherung konnen sie der Klientin nur dann
geben, wenn sie sich drauf verlassen kann und der Polizeiwagen auch wirklich zweimal
mehr durchfihrt. Sagen Sie es ihr nie, wenn das nicht funktioniert. Erneut kommt die
Bedeutung der Netzwerkarbeit, in diesem Fall mit der Polizei, zum Tragen. Ich war bei
allen Amtsleitern, die bei der Polizei standig wechseln, bei der zustandigen Kommissarin
und bei den Polizisten vor Ort, mit denen ich beim Jugendschutz auch mal eine Tasse
Kaffee trinke und habe immer wieder von dem Thema Rituelle Gewalt erzahlt. Und
so konnte ich in diesem Fall zur Wache gehen und zu den Polizisten sagen: ,,Ihr kennt
mein Thema* — , Ja, Silvia, finden wir wichtig und spannend — ,,Konnt ihr heute Abend
zweimal durch die StraBe mitfahren, es konnte moglich sein, dass etwas passiert. Ich
nehme es zwar nicht an, aber es ist besser nachzugucken*. Das kann man nur so locker
machen, wenn Sie vor Ort die Polizeibeamten kennen und das Uber einen groBen Zeit-
raum hinweg. Bei den neueren Kollegen ist es auch nicht schlecht zu sagen: Ich mache
jetzt einen Aktenvermerk. Wir haben gesprochen, wenn der Klientin morgen etwas
passiert ist... (Lachen aus dem Auditorium) Das zieht! Aber das brauche ich natiirlich
nicht allen vor Ort zu sagen, nur bei den neueren Kollegen (erneutes Lachen aus dem
Auditorium).
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Und dann schlieBt sich der Kreis wieder: Die Polizisten fahren wirklich, die Klientin
spurt das. Ob sie die ganze Nacht am Fenster guckt, kann ich Ihnen nicht sagen, aber
sie sagt selbst:,,Das hat gut getan*. Manchmal brauchen die Klientinnen gar nicht mehr.
Fragen Sie einfach die Klientin in dieser Situation, was sie braucht und versprechen Sie
ihr nicht wer weil3 was. Sie wollen auch manchmal nur minimale Dinge, ich sage immer:
,»S0 ein bisschen®.

Frage aus dem Plenum: Sie haben ja berichtet, dass Sie teilweise in die Jugendhil-
femaBnahmen Leute quasi unterschieben, ohne die Geschichte zu erzihlen. Gibt es
Einrichtungen, die konzeptionell schon darauf spezialisiert sind, Klientinnen mit einem
Rituellen Gewalthintergrund aufzunehmen oder ist so etwas gemeinsam mit dem Ju-
gendamt in Arbeit?

Silvia Eilhardt: Es gibt Wohngruppen bei der Diakonie, die auf sexuell missbrauchte
Madchen spezialisiert sind. Aber Wohngruppen, die auf Frauen und Madchen, die Ritu-
elle Gewalt erlebt haben, spezialisiert sind, kenne ich nicht. Es gibt oftmals Probleme,
wenn diese Klientinnen in den Unterbringungseinrichtungen ankommen. Dann ist es
aber auch fraglich, ob die Kolleginnen und Kollegen vor Ort die Hilfe suchen, das
bleibt ihnen selber liberlassen.Wenn sie zu uns kommen, habe ich dabei ganz gute Er-
fahrungen gemacht. Bei der Diakonie habe ich drei Betreuerinnen einer Wohngruppe
begleitet und betreut. Die junge Frau, die bei ihnen untergebracht war, konnte in der
Einrichtung bleiben und musste noch nicht einmal in die Aussteigerberatung kommen.
Das konnten die Kollegen mit meiner Unterstlitzung vor Ort selber regeln.

Frage aus dem Plenum: Das ist eine sehr gute Einrichtung und Anlaufstelle fiir Be-
troffene - wie haben Sie das geschafft eine solch spezielle Anlaufstelle im Kontext der
Verwaltung zu etablieren?

Silvia Eilhardt: Ich bin 2002 zum Jugendamt gekommen, vorher war ich ehrenamtlich
in dem Bereich Rituelle Gewalt titig und habe die diversen Aus- und Weiterbildungen
gemacht.Als 2001 der bereits erwahnte ,,Satansmord in Witten* stattfand, habe ich die
Stadt Witten bei der Problematik der Offentlichkeitsarbeit und auch die Staatsanwalt-
schaft unterstiitzt. Die dabei auftretenden Extremsituationen waren aus dem Bereich
des Ausstiegs aus dem Rechtsextremismus bekannt, wie z.B. die Situation der hilflosen
Eltern von Aussteigern. So wurde deutlich, dass auch Satanismus jugendgefahrdend ist.
Wenn eine Jugendliche in eine jugendzentrierte, satanistische Gruppierung eintritt und
dort Tiere opfern muss und vergewaltigt wird, dann ist das mehr als jugendgefahrdend.
So sollte man auch bei Jugendamtern deutlich machen, dass Satanismus in den Bereich
des Jugendschutzes gehort. Ich arbeite daran.

Dr. Daniela Engelhardt: Frau Eilhardt, herzlichen Dank fiir das Interview!
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7. Rituelle Gewalt
Moglichkeiten und Grenzen der kriminalistischen
und aussagepsychologischen Fallbearbeitung
Prof. Dr. Luise Greuel / Axel Petermann

7.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

Axel Petermann: 1952 in Bremen geboren, 1970 Eintritt bei der Bremer Polizei, drei
Jahre Bereitschaftspolizei, ein Jahr auf dem Revier im Streifendienst. Ab 1975 bei der
Kripo und seit 1980 in der Mordkommission, seit 1991 Leiter einer Mordkommission
und stellvertretender Chef des Kommissariates fiir Gewaltdelikte, ab 1999 Fallana-
lytiker: zunachst noch in der Mordkommission und seit 2004 eigenes Kommissariat
Operative Fallanalyse.

Axel Petermann hat in Uber 1.000 Fallen ermittelt: Totungsdelikte, Unfalle, Suizide. AuBer-
dem lehrt er an der Hochschule fiir 6ffentliche Verwaltung Kriminalistik, berat die Bremer
Redaktion /Tatort/ und ist Mitorganisator des /“iFF. - Interdisziplinares Forum Forensik//
mit jahrlichen internationalen Tagungen zu Macht, Dominanz und (sexueller) Gewalt.

Vor rund zehn Jahren reichte es Axel Petermann nach einem Mord nicht mehr, die
Frage zu stellen: Wer hat das getan? Er wollte zusatzlich auch das Warum der Taten
verstehen.Warum haben die Tater auf eine bestimmt Art und Weise getotet? Welche
bizarren Fantasien spielen sich in den Kopfen der Morder ab? Um noch mehr uber die
Beweggriinde einer Tat herausfinden zu konnen hat Petermann Titer, deren Fille er
bearbeitet und die er iberfiihrt hatte, viele Jahre nach ihrer Verurteilung aufgesucht
und befragt. Er bekam Antworten auf Fragen, die bei der Bearbeitung in der Mord-
kommission nicht immer geklart werden konnten. Die Psyche der Tater wurde somit
transparenter. Seine Berufswahl hat er nie bereut, ,,denn einen selbststandigeren, einen
verantwortungsvolleren und abwechselungsreicheren Beruf kann ich mir nicht vor-
stellen auch, und gerade weil er sich fast immer mit den Abgriinden des menschlichen
Verhaltens beschaftigt®, so Petermann.

Wenn neue Ideen gefragt sind, kommen Fallanalytiker, sogenannte Profiler, wie Axel
Petermann zum Einsatz. Er wertet die Spuren vom Tatort, rekonstruiert aus vielen
Mosaiksteinen das Tatgeschehen und fragt, ob das Opfer gezielt oder zufillig getotet
wurde. Dabei versucht er sich in die Gedankenwelt der Tater hineinzuversetzen, sie zu
verstehen. Denn ein Tater trifft standig Entscheidungen: Auswahl des Tatortes und der
Tatzeit; die Art der Totung: zum Beispiel ErschieBen, Erstechen oder Erwiirgen. Denn
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solche Details geben Aufschluss tiber das Tatmotiv, spiegeln die Personlichkeit des Mor-
ders wider, sind der Schliissel zur Psyche des Taters und ermoglichen, ein Taterprofil zu
erstellen. Seine Erfahrungen hat Petermann in dem im Mai 2010 erschienenen Buch Auf
der Spur des Bosen, Ullstein Verlag, veroffentlicht.

Prof. Dr. Luise Greuel, Diplom-Psychologin und zertifizierte Fachpsychologin fiir
Rechtspsychologie. Seit 1985 an diversen Universitaten (Bonn, Hannover, Bremen), seit
2002 an der Hochschule fiir Offentliche Verwaltung Bremen in Forschung, Lehre und
Praxis tatig. Forensisch-psychologische Sachverstandigentatigkeit mit dem Schwerpunkt
aussagepsychologische Glaubhaftigkeitsbegutachtung in Fallen sexueller Gewalt- und
Missbrauchsdelikte. 1992 Promotion zur Dr. phil.: ,,Polizeiliche Vernehmung vergewal-
tigter Frauen an der Universitat Bonn, 2000 Habilitation: ,,Wirklichkeit — Erinnerung
— Aussage” an der Universitiat Bremen. Seit 2002 Professorin fiir Rechtspsychologie
an der Hochschule fiir Offentliche Verwaltung Bremen, Griindungsmitglied des Inter-
disziplinaren Forum Forensik (www.iff-forum-forensik.eu). Zahlreiche Buch- und Zeit-
schriftenpublikationen zu den Schwerpunkten Aussage-, Kriminal-, Vernehmungs- und
Polizeipsychologie. Forschungsschwerpunkte: Glaubhaftigkeitsbegutachtung, Gewaltkri-
minalitat (Sexuelle Gewalt, Stalking, Totungskriminalitat), Risiko- und Gefahrdungsana-
lysen bei Beziehungsgewalt und Stalking.

7.2 Abstract

Axel Petermann und Prof. Dr. Luise Greuel gehen in lhremVortrag auf die Kriminalistische
Einzelfallpriifung bei Ermittlungsverfahren mit satanischem Hintergrund ein, stellen diese
der therapeutischen Wahrunterstellung gegeniiber und gehen der Frage nach, wie der
vorhandene Widerspruch in der Bewertung der geschilderten Sachverhalte durch Thera-
pie und Strafverfolgung zu erklaren ist. Sie verdeutlichen, welche Ermittlungs- und Aufkla-
rungsmoglichkeiten es fiir Polizei und Staatsanwaltschaft gibt, sowie was bei der Glaub-
haftigkeitsbegutachtung von Zeuginnen mit dissoziativer ldentititsstorung zu beachten ist.
SchluBendlich arbeiten sie heraus, dass das Vorliegen einer dissoziativen Identitatsstorung
nicht automatisch dazu fiihrt, dass die Glaubhaftigkeit von Aussagen negiert werden muss,
jedoch aufgrund der spezifischen Symptomatik die Wahrscheinlichkeit drastisch erhoht
ist, dass tiefgreifende Defizite der Aussagetiichtigkeit die Anwendung aussagepsychologi-
scher Methoden nicht mehr erlauben. Aus diesem Wissen und aus ethischen Griinden
heraus leiten sie ein spezielles Vorgehen bei der Glaubhaftigkeitsbegutachtung bei Zeugin-

nen mit dissoziativer Identitatsstorung ab.
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7.3 Vortrag (Manunskript der Autorin/des Autors)

7.3.1 Einleitung

Im Hinblick auf das Phanomen des rituellen Missbrauchs gibt es in den Sozialwissen-
schaften zwei polarisierte Lager: Wihrend die akademische Psychologie das Vorhan-
densein von satanischem oder ritualisiertem Missbrauch eher skeptisch sieht, tendieren
Angehorige der psychosozialen Praxis (z. B. Opferberatungsstellen, Therapeutinnen)
eher dazu, die Existenz dieser extremen Missbrauchsform anzuerkennen. Sie beziehen
sich hier weitgehend auf die Aussagen von Patientinnen, die im therapeutischen Kon-
text Opfererfahrungen ritualisierten Missbrauchs geschildert haben.

Folgt man der — nicht unumstrittenen — Studie der Arbeitsgruppe ,,Rituelle Gewalt
NRW* (Kownatzki, Eilhardt, Hahn & Kownatzki, 2006), wurden 11,8% von N=936 im
Bereich des Ruhrgebiets befragten Psychotherapeutinnen wahrend ihrer Tatigkeit mit
dem Problem ,,ritueller Gewalt* konfrontiert. Dabei wurde den Aussagen der Patien-
tinnen von therapeutischer Seite in 97% der gemeldeten Fille eine sehr hohe Glaub-
wiirdigkeit bescheinigt. Insgesamt geht die Arbeitsgruppe von N=119 als glaubwiirdig!
beurteilten Fallen rituellen sexuellen und/oder korperlichen Missbrauch aus, wobei die
Patientinnen dariiber hinaus von 17 Totungen im Rahmen von Menschenopfern be-
richteten. Derartige Formen der rituellen Gewalt werden ebenfalls von Autorinnen
wie Ulla Frohling (2008) mit ihren Publikationen ,,Vater unser in der Holle*, Michaela
Huber (1995) mit ,,Multiple Personlichkeiten. Uberlebende extremer Gewalt” sowie
Rainer Fromm (2003a) mit ,,Satanismus in Deutschland* beschrieben.

Objektive Daten zur Pravalenz ritueller Gewalt — zumal im satanistischen Kontext —
gibt es nicht. Nach Zinser (1993) bewegt sich die Zahl der praktizierenden Satanisten
in Deutschland zwischen 3.000 bis 7.000, wobei satanisch orientierte Black-Metal-Fans
einbezogen sind. Zu einer dhnlichen Schatzung kommt auch Fromm (2003), der von
etwa sechs- bis achttausend Satansanhangern in Deutschland ausgeht, allerdings auch
die ,friedlichen* Satanisten mit einbezieht. Ebenso gibt es keine verlasslichen Daten
zum Hellfeld. In der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS) finden Taten mit okkultem
bzw. satanistischem Hintergrund keine Erwahnung. Ein (Sonder-)Meldedienst der
Polizei bzw. ein Lagebild fiir ,,Satanismus* und Forschungsprojekte zu dieser The-
menstellung existieren ebenfalls nicht.

Vor dem Hintergrund des heutigen Tagungsthemas wollen wir uns nachfolgend auf die
Erscheinungsformen des sog. kriminellen Pseudosatanismus beschranken. Bei dieser
Begehungsform dominieren zwar Handlungen des satanischen Missbrauchs bzw. des
rituellen Missbrauchs, ohne allerdings in einen einschligigen ideologischen ,,Uberbau*

IHierbei handelt es sich keineswegs um im forensischen Sinne als glaubhaft bestitigte Verfahren, sondern ausschlieBlich um subjektiv-
unsystematische Glaubwiirdigkeitsattributionen der Therapeutinnen und Therapeuten.
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integriert zu sein. Die hier in Frage kommenden Geschehnisse sehen zwar wie ,,Sa-
tanismus“ aus, denn die Tater verwenden bei ihren Ubergriffen satanische Symbole
und tragen Kutten und Masken.Tatsachlich gehoren sie einer entsprechenden Ideologie
nicht an.Vielmehr geht es bei ihren Handlungen um den regelmaBigen padophilen Miss-
brauch, insbesondere von weiblichen Opfern sowie das Ausleben von Macht und Do-
minanz. Der satanische Hintergrund mit der Verwendung von Damonen, Geistern und

Monstern befriedigt zum einen die Bediirfnisse einer bestimmten Klientel mit entspre-

chenden Kommerzialisierungsmoglichkeiten und dient gleichzeitig der Einschiichterung

der Opfer. Sexueller Missbrauch geht immer damit einher, dass Tater ihren Opfern

Schweigegebote auferlegen. Dies ist im Falle des kriminellen Pseudosatanismus offen-

kundig extrem, denn

. das ,,satanische Drumherum® ist weniger Ausdruck einer bestimmten Ideologie
der Tater als vielmehr zentraler Bestandteil einer bewussten Einschilichterungs-
strategie. Kinder werden gezielt dazu gebracht zu glauben, dass Teufel, Geister,
Hexen u. 4. tatsachlich bei den Zusammenkiinften anwesend seien. Dies funktio-
niert insbesondere bei jiingeren Kindern deshalb so gut, weil sie von ihrer Ent-
wicklung her noch auf der Stufe des magischen Denkens sind, fiir sie also
selbst Marchenfiguren sehr real sein konnen.Taterstrategien sind insofern auf das
eingeschrankte Wirklichkeitsverstandnis von diesen Kindern ausgerichtet,

. die Suggestion von Teufeln usw. wiirde letztendlich zur totalen Macht und Be-
wusstseinkontrolle fiihren, da vielen Opfern beispielsweise auch eingeredet wird,
dass taterloyale Personlichkeitsanteile ,,in ihnen leben* und somit auch bemer-
ken, wenn sie sich AuBenstehenden offenbaren wiirden.

Bereits der Umstand, dass die vorliegende Problematik haufig im therapeutischen
Kontext beobachtet wird, weist auf eine zweite Besonderheit hin: Bei einem GroBteil
vermeintlicher Opfer rituellen Missbrauchs liegen therapiebediirftige Storungen vor,
die nicht selten bizarr und fiir AuBenstehende fremd anmuten. Die Rede ist von der
sog. ,,Dissoziativen Identitatsstorung® (DIS), bei der die Betroffenen, vereinfacht aus-
gedriickt, iber verschiedene ,,Personlichkeiten® mit eigenen Empfindungs- und Erinne-
rungswelten verfiigen, wobei je nach Situation und Zeitpunkt jeweils nur eine Person-
lichkeit zu beobachten und auch ansprechbar ist. Es liegt auf der Hand, dass sich hieraus
besondere Schwierigkeiten ergeben, die Aussagen dieser Zeuginnen zu verifizieren.

Aber auch fiir die staatlichen Ermittlungsbehorden ist dieses Phanomen nicht neu. So
hat es laut einer Auswertung des LKA Hamburg aus dem Jahre 2003 in den vergan-
genen Jahren in Deutschland liber 30 Ermittlungsverfahren mit satanistischem Hinter-

grund gegeben, von denen eine Vielzahl Hinweise auf rituellen Missbrauch beinhalteten.
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Nach unseren Erkenntnissen kam es in diesen Verfahren zu keiner Verurteilung von

Beschuldigten, deren Taten von Personen mit dissoziativer Identitatsstorung angezeigt

worden waren. Andererseits sind auch wir seit dem Jahr 2004 verschiedenen Hinwei-

sen auf rituellen Missbrauch im Rahmen von Zeugenvernehmungen und konkreten Er-

mittlungen nachgegangen.Vor diesem Hintergrund mochten wir uns mit den folgenden

Fragestellungen befassen:

. Wie ist der Widerspruch in der Bewertung der geschilderten Sachverhalte durch
Therapie und Strafverfolgung zu erklaren?

. Welche Ermittlungs- und Aufklarungsmoglichkeiten ergeben sich fir Polizei und
Staatsanwaltschaft?

. Was ist bei der Glaubhaftigkeitsbegutachtung von Zeuginnen mit dissoziativer
Identitatsstorung zu beachten?

7.3.2 Begriffsbestimmungen

Eine allgemeingiiltige Definition des satanischen oder rituellen Missbrauchs gibt es
nicht. Nach dem Bericht der Enquete-Kommission des |3. Deutschen Bundestages ,,So-
genannte Sekten und Psychogruppen® (1998) weist ritueller Missbrauch die folgenden
Elemente auf:

,Unter rituellem Missbrauch werden Formen sexueller, physischer und psychischer
Ubergriffe auf Kinder und jiingere Jugendliche — nach der Literaturlage iiberwiegend
weiblichen Geschlechts — verstanden, die mit wiederkehrenden Symboliken, gleichformi-
gen Handlungen und kultisch-rituellen Vollziigen einhergehen.*

Bezieht man sich auf die in der Regel von Madchen und Frauen geschilderten Erlebnisse
iiber rituellen Missbrauch, dann stellt man eine frappierende Ahnlichkeit der geschil-
derten Taterhandlungen fest, so dass man den Eindruck gewinnen konnte, als hatten
sich bei den Angaben nur die Namen der mutmaBlichen Opfer, nicht aber die ange-
zeigten Tatumstinde gedndert. Zu diesem prototypischen Schilderungsmuster gehoren
folgende Elemente:

. In Kirchen oder an besonderen magischen Pldtzen (z.B. Burgen, Gewdlbekeller)
werden an satanischen Festtagen Rituale gefeiert. Satanische Festtage finden bei-
spielsweise zu Ostern, am 20. April (Hitlers Geburtstag), zu Himmelfahrt, dem
eigenen Geburtstag der vermeintlichen Opfer, im Zeitraum von Weihnachten bis
Neujahr bzw. dem Dreikonigstag und zahlreichen anderen christlichen Feiertagen
statt.

. Fir die Umsetzung der rituellen Handlungen werden spezielle Rdumlichkeiten
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eingerichtet (z.B. Sakristeien mit Altaren, OP-Sile, Gaskammern, VerlieBe) und
mit groBem finanziellem und technischem Aufwand ausgestattet (OP-Einrichtun-
gen, Brutkasten, Drehscheiben, Stuihle/Banke zum Fixieren der Opfer, Graber,
Wasserbecken etc.).

. Die mutmabBlichen Taten ereignen sich haufig im Gruppenkontext. Es gibt kaum
Einzeltater. Es herrschen Verschworungstheorien mit Hinweisen auf weit ver-
zweigte (internationale) Netzwerke vor. Die Gruppierung ist hierarchisch or-
ganisiert. In den hoheren Ebenen der Organisationen sollen sich haufig einfluss-
reiche Personlichkeiten (z. B. Richter, Staatsanwilte, Polizeibeamte, Arzte, Pries-
ter und Industrielle) befinden, die eingeleitete Ermittlungsverfahren beeinflussen
bzw. die verletzten Opfer arztlich versorgen.

Abbildung I: Abbildung 2:
Zeichnung einer Patientin mit DIS zu Gruppenritualen Symbolik in der Zeichnung einer Patientin mit DIS

. Die vermeintlichen Opfer berichten Uber fritheren innerfamiliaren Missbrauch,
der durch Eltern, GroBeltern und Freunde/Bekannte der Familie begangen wor-
den sei, die gleichzeitig Mitglieder einer satanischen Sekte sein sollen.

. In der Folgezeit kommt es zum gleichzeitigen Missbrauch von multiplen Opfern.
Es sind in der Regel Kinder, Jugendliche, aber auch erwachsene Frauen. Sexualma-
gie findet haufig in satanischen Messen oder faschistischen Zirkeln statt. Die Ta-
ter sind haufig verkleidet (z. B. Kutten) und in der Regel auch maskiert.

. Die mutmaBlichen Opfer berichten iiber die Verwendung religioser oder sata-
nischer Symbole, wie Pentagramm, das auf dem Kopf stehende Kreuz, die Zahl
,666° (Zeichen von Satan oder Antichristen), der gehornte Widderkopf.

. Die Opfer werden haufig gezwungen, andere Kinder zu missbrauchen oder zu-
mindest beim Missbrauch von Kindern zuzusehen. Neben sexuellem Missbrauch,
bei dem alle Formen der schweren Vergewaltigung begangen werden sollen, wird

fast immer von schwerer Folter berichtet. Dabei werden haufig Foltermethoden
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geschildert, die kaum nachweisbare Spuren hinterlassen, wie Nadelstiche, Elekt-
roschocks, Schlaf- und Nahrungsentzug, Eintauchen in Wasser, Beinahe-Ersticken.
Weiterhin berichten die Opfer von Operationen, die an ihnen — ohne jeden me-
dizinischen Befund — durchgefiihrt worden seien.

. Erzwungene Schwangerschaften wie im Ubrigen auch die Wegnahme des Neuge-
borenen gehoren ebenfalls zum Topos ,,Ritueller Missbrauch*. Demnach werden
nach Vergewaltigungen haufig als Frilhgeburten geborene Kinder den (jungen)
Mittern nach der Entbindung weggenommen und nach (offensichtlicher) inten-
sivmedizinischer Behandlung lber Jahre an geheimen Orten gefangen gehalten
und spater als Druckmittel gegen die Miitter eingesetzt.

. Wiederholt wird von Tieropfern, Sodomie und von Menschenopfern (haufig To-
tung von Sauglingen und Kleinstkindern) berichtet. Sektenmitglieder, aber auch
Kinder, werden gezwungen, bei der Verstimmelung von Tieren anwesend zu sein
oder aktiv daran teilzunehmen, menschliches Fleisch zu essen oder im Rahmen
eines Ekeltrainings Urin, Samen und Blut zu trinken. Die Tater dieser Handlungen
sind gleichzeitig Opfer des rituellen Missbrauchs, denn bei Nichtbefolgen der
Aufforderung zum Toten wird ihnen der eigene Tod angedroht. Die Leichen der
Opfer werden angeblich unauffindbar (z.B. in Saurefassern) beseitigt oder an un-
zuganglichen Stellen vergraben.

. Durch Konditionierungsprozesse, sog. Programmierungen, werden insbesondere
Kinder und altere Opfer gefiigig gemacht.

. Die Programme fiihren bei den Opfern dazu, sich auf bestimmte Ausloser (Klin-
gelzeichen, Melodien,Worter, Schilder im offentlichen Raum), wie unter Hypnose
an einen bestimmten Ort zu begeben und dort den oder die Tater zu treffen.

. Den Opfern werden durch die sogenannte ,,Arkandisziplin® mit der Androhung
von martialischen Strafen (Folter, Vergewaltigung, Tod) Schweigegebote auferlegt.
Sie werden dahingehend eingeschiichtert, Informationen Uber die Organisation,
deren Mitglieder und die praktizierten Rituale nicht weiterzugeben.

. Bedrohungen und Missbrauchshandlungen finden durch die Tater auch wahrend
bereits begonnener Therapien statt. Therapeutinnen und Lebensgefahrten der
Opfer werden zum Teil in die Tateraktivitaten einbezogen und ebenfalls bedroht.

7.3.3. Therapeutische Wahrunterstellung

Wie bereits zu Beginn des Beitrages erwahnt gehen Therapeutinnen und Therapeuten
in einem sehr hohen Prozentsatz bei Patienten mit DIS von der Richtigkeit der Be-
richte und dem Vorliegen von Missbrauchshandlungen im rituellen Kontext aus, wah-

rend polizeiliche und staatsanwaltschaftliche Ermittlungen bisher keine Bestatigung
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der vorgebrachten Angaben ergaben. In den uns vorliegenden Therapieberichten bzw.
psychologischen Erklarungen liest sich die Einschatzung der Glaubwiirdigkeit wie folgt:

Bericht 1., Die Patientin A. ist Opfer eines rituellen sadistischen Missbrauchs. Die Tdter sind
dem Opfer zum Teil bekannt. Auch wdhrend des stationdren Aufenthaltes haben die Tdter
versucht, Kontakt zur Patientin aufzunehmen. Diese Tatsache loste bei der Patientin verstdrkte
Angste aus, so dass sie suizidal wurde...”

Bericht 2.,,Die Anamnese und Berichte der Klinik ergeben deutliche Hinweise darauf, dass
Frau B. bereits in der Kindheit schwere rituelle Gewalt erlebt hatte. Diese Form von sys-
tematischer Gewaltanwendung und Folter ist mir sowohl aus Erzdhlungen von betroffenen
Patientinnen im Rahmen meiner langjdhrigen psychotherapeutischen Berufstdtigkeit als auch
aus der Fachliteratur bekannt. Die erzwungene Teilnahme an Verbrechen gehért zu einer sys-
tematischen ,,Gehirnwdsche®, genauso wie sexualisierte Gewalt, kérperliche Misshandlung und
jegliche Form von Folter.Aufgrund des glaubhaften Berichtes von Frau B. wird deutlich, dass sie
die mutmabliche Tétung unter schwerster Folter und Todes-Drohungen ausfiihren musste. Fiir
eine Wiederholungsgefahr gibt es keine Anhaltspunkte...

Bericht 3.,,..mdchte ich sagen, dass ich nicht behaupten machte, dass jedes Detail von Frau
Cs. Schilderungen zu 100 % so stattgefunden haben muss, weil natiirlich auch in Gewaltsitu-
ationen verzerrte Erinnerungen entstehen konnen. Allerdings gehe ich schon davon aus, dass
der groBere Zusammenhang der geschilderten Erfahrungen eine reale Grundlage haben diirf-
te, weil aus psychotherapeutischer Sicht Frau C. alle Symptome aufweist, die Menschen nach
traumatischen Erfahrungen aufweisen. Zudem ist mir aus meiner Berufserfahrung bekannt,
dass viele verschiede Menschen, ohne dass sie sich kennen aus verschiedenen Orten von
Erfahrungen ritueller Gewalt berichten, so dass ich Grund zur Annahme habe, dass es solche
Taten und Tdtergruppen gibt...”

Als genereller Unterschied bei der Herangehensweise von Therapie und Strafverfol-
gung an diese Sachverhalte zeigt sich deutlich, dass in den Berichten | bis 3 durch die
jeweiligen Therapeutlnnen keine Einzelfallpriifung hinsichtlich des tatsachlichen Vorlie-
gens ritueller Gewalt erfolgte. Als Begriindung fiir die Wahrunterstellung der Patientin-
nenschilderungen dienen die in der Anamnese bekannt gewordenen Sachverhalte, die
mit Schilderungen von anderen traumatisierten Opfern uber gleichartige Sachverhalte
verglichen und dadurch bestatigt zu sein scheinen bzw. es erfolgt der Verweis auf ein-
schlagige Literaturquellen. Besonders auffillig erscheint in diesem Zusammenhang der
im Bericht 2 erwahnte prognostische Hinweis, wonach es bei der Patientin keine Hin-
weise fiir eine Wiederholung weiterer Totungen geben soll. Hier drangt sich formlich

die Frage auf, welche Kriterien fiir diese Aussage herangezogen wurden.
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Auch vermeintliche wahrend der Therapie von den Therapeutinnen selbst erlebte eige-
ne Bedrohungssituationen oder scheinbar ungewohnliche Ereignisse und Begebenhei-
ten werden als zusatzliches Indiz fiir das reale Vorliegen der berichteten Missbrauchs-
falle angesehen und als Einschiichterungsversuche der Tater interpretiert.

7.3.4 Kriminalistische Einzelfallpriifung

Um den Wahrheitsgehalt von Aussagen tiber rituellen Missbrauch verifizieren zu kon-
nen, bedarf es neben der Feststellung der Glaubhaftigkeit der Zeugenaussage einer
Kombination von Personal- und Sachbeweisen. Denn bei den Ermittlungen ist zu be-
riicksichtigen, dass neben einer moglichst genauen Sachaufklarung nicht nur die Inter-
essen des mutmaBlichen Opfers, sondern auch die Belange von beschuldigten Personen
gegen eine mogliche ungerechtfertigte Verdachtigung zu schutzen sind.

7.3.4.1 Personal- und Sachbeweis

Beim Personalbeweis handelt es sich um die Aussage eines Zeugen oder Beschuldigten
im Ermittlungsverfahren. Auch bei aussagetiichtigen Personen kann eine Vielzahl von
Fehlerquellen die Aussage verfalschen, so dass diese Beweisform als alleiniges Entschei-
dungskriterium im Ermittlungsverfahren nicht iiberbewertet werden darf. Zeugenaus-
sagen konnen namlich zutreffen, teilweise zutreffen oder gar nicht zutreffen. Auch ein
Gestandnis des Beschuldigten bedeutet letztendlich nicht, dass die eingestandene Tat
Uberhaupt oder in der beschriebenen Form begangen worden sein muss.Auch in einem
solchen Fall muss der Wahrheitsgehalt des Gestiandnisses durch weitere Personal- bzw.
Sachbeweise nachgewiesen werden. Beispielhaft sei auf die Selbstanzeige einer Frau
mit DIS hingewiesen, die bei ihrer Aussage ihre Beteiligung an erzwungenen Totungen
eingestanden hatte. Zu einer ahnlichen Einschatzung kommt auch die bereits zitierte
Studie der Arbeitsgruppe ,,Rituelle Gewalt NRW*:

,,Die Wahrheit des Patienten (narrative Wahrheit) insbesondere bei schwersttraumatisierten
Patienten kann durch Verzerrungen und Fehldeutungen stark von der realen objektiven Reali-
tdt abweichen. Daraus den Schluss zu ziehen, alle Schilderungen seien fantastische intrapsy-
chische Konstrukte, ist sicherlich genauso wenig angemessen, wie die unkritische Bereitschafft,
jede Schilderung als konkrete Redlitét zu bewerten.... (Kownatzki, Eilhardt, Hahn & Kownatzki
2006)

Hier stellt sich nicht nur fiir den Kriminalisten nun zwangslaufig die Frage, welcher
Teil der Aussagen denn nun als wahr anzusehen ist und welcher nicht. Eine weite-
re Schwierigkeit der Uberpriifung der Aussage bzw. der Beweisfiihrung besteht darin,
uberprifbare Sachverhalte aus der Zeugenaussage herauszuarbeiten und durch andere
Personal- und/oder Sachbeweise zu bestatigen.
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Unter Sachbeweis ist das Vorliegen von materiellen Spuren an Tatorten oder Personen
zu verstehen (z. B. Fingerabdriicke, Blut oder Sperma, Verletzungen am Opfer). Liegen
solche Spuren vor, so bedeutet dieser Umstand allerdings nicht zwangslaufig, dass sie
unmittelbar etwas mit dem inkriminierten Tatgeschehen zu tun haben mussen. Im Prin-
zip ist zunachst nur die Schlussfolgerung zulissig, dass sich eine bestimmte Person zu
irgendeinem Zeitpunkt an einem Ort aufgehalten hat, der spater Tatort wurde und bei
dieser Gelegenheit Fingerabdriicke zuriicklieB, Blut verlor, Geschlechtsverkehr ausiibte
oder eine Verletzung erlitt. Um die zuvor erwahnten Sachspuren mit einem konkreten
Verbrechen in Verbindung zu bringen und als eindeutigen Beweis bewerten zu konnen,
besteht die vornehmliche Aufgabe der Beweisfiihrung darin, alle Moglichkeiten aus-
zuschlieBen, die das ,,berechtigte* Vorhandensein der Spuren erklaren. Es ist also der
konkrete Nachweis zu fiihren, dass die vorgefundenen Spuren tatrelevant sind. Insoweit
ergeben sich deutliche Entsprechungen zwischen kriminalistischer und psychodiagnos-
tischer Vorgehensweise hinsichtlich Ergebnisoffenheit und systematischer Priifung von
Alternativhypothesen.

Im Idealfall konnen fiir eine eindeutige Beweisfiihrung Personal- und Sachbeweise zu
einer Indizienkette zusammengefiihrt werden, die auch einer gerichtlichen Uberprii-
fung standhalt.

7.3.4.2 Eingeschrankte Moglichkeiten der Beweisfiihrung

Die soeben beschriebenen Anforderungen an eine Beweisfiihrung sind bei einer Wahr-
unterstellung der Aussagen von Personen mit dissoziativer Identitatsstorung nur einge-
schrankt, wenn tberhaupt moglich, denn

. die angezeigten Straftaten liegen zum Teil in der Kindheit der betroffenen
Personen oder zumindest viele Jahre zurlick. Personen, die die Aussa-
gen bestitigen konnten, sind entweder als Geschadigte oder Tater selbst
im rituellen Kontext involviert und verfigen moglicherweise Uber Aus-
sageverweigerungsrechte oder aber sie sind nicht mehr erreichbar bzw.
zwischenzeitlich verstorben. Unbeteiligte Zeugen sind allenfalls in der
Lage, Auffilligkeiten im Verhalten der Betroffenen zu schildern bzw. all-
gemeine Angaben zu Erkrankungen/ Verletzungen und ggf. zu Ortsabwe-
senheiten zu bestimmten Zeiten zu geben, ohne dass sich hieraus ein
zwingender Beweis flir den Wahrheitsgehalt der Aussagen ergeben muss;

. durch das Vorhandensein unterschiedlicher ,,Personlichkeitsanteile* sind
nur Teilinformationen tUber (mutmaBlich) real erlebte Geschehen abruf-

bar. Ein Austausch der verschiedenen Innenpersonen findet nur bedingt
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oder auch erst nach therapeutischer Behandlung statt. Mogliche Beein-
flussungen durch die therapeutische Tatigkeit sowie durch Kontakte mit
anderen ,,vorbelasteten® Personlichkeiten oder eigenes Literaturstudium sind
nicht auszuschlieBen. In polizeilichen Vernehmungssituationen wird nicht immer
deutlich, welche ,,Innenperson® ihre Erinnerungen schildert;

so genannte ,,Flashbacks®, d. h. das Wiedererinnern an friihere Situationen und
Gefiihlszustande, konnen von den Betroffenen falschlicherweise als aktuelle Er-
fahrung empfunden und entsprechend wiedergegeben werden.

Konkrete Hinweise auf die Identitat der Beschuldigten, deren Wohnorte,Anfahrts
wege zu den Tatortlichkeiten und von den Tatern benutzte Fahrzeuge liegen in
der Regel nicht vor. Bei dem Versuch, Fahrtstrecken zu rekonstruieren, treten —
wie selbst von uns erlebt — nach zunachst eindeutigen Schilderungen und Hinwei-
sen, Innenpersonen mit infantilem Entwicklungsstand in denVordergrund, so dass
verwertbare Aussagen nicht erlangt werden konnen. Kritisch ist in diesem Zu-
sammenhang anzumerken, dass in der Literatur und den uns bekannten Fallen
sehr detailreiche Beschreibungen der Anzeigenden iiber den (sexuellen) Miss-
brauch, das Aussehen der Tater, tiber deren Beruf, die Tatorte mit raumlichen Ge-
gebenheiten sowie die Funktion der einzelnen Folterinstrumente erinnerbar sein
sollen, jedoch die Beschreibung der Anfahrtswege zu den Tatorten und der ver-
wendeten Tatfahrzeuge aufgrund vorhandener Abspaltung in infantile Teilper-
sonlichkeiten generell nicht moglich sein soll. Fehlende Sachbeweise, wie schrift-
liche oder telefonische Taterbotschaften, bei sexuellem Missbrauch vom Opfer
getragene Kleidung, nachweisbare Verletzungsbilder bzw. arztliche Atteste uber
Spuren friherer Misshandlungen liegen regelmafBig bei der Anzeigenerstattung
bzw. den Vernehmungen nicht vor.

Auch von den Anzeigenden vermeintlich lokalisierte Tatorte konnen bei den po-
lizeilichen Uberpriifungen nicht gefunden werden bzw. kommt es bei vermeintlich
eindeutig identifizierten Ortlichkeiten nicht zur kriminaltechnischen Sicherung
materieller Beweise.

Wihrend der Ermittlungen ,,zeitnah® geschilderte Taterkontakte werden allein
von den Betroffenen als solche erlebt und beinhalten regelmaBig ausschlieBlich
verbale Drohungen und Einschiichterungsversuche, die sich kaum objektivieren
lassen. Werden diese Zeuginnen zu ihrem Schutz begleitet, so beschranken sich
die vermeintlichen Taterkontakte fiir AuBenstehende zunachst eher auf zufallige
Begebenheiten, die erst durch eine entsprechende Erlauterung bzw. Interpretati-
on der Betroffenen nachtraglich als vermeintliches Taterverhalten Bedeutung er-
fahren.
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Wihrend der Ermittlungen angeblich begangene korperliche und sexuelle Uber-
griffe der Tater werden demgegeniiber vom Opfer mit erheblichem Zeitverzug
angezeigt, so dass eine Sicherung forensisch relevanter Spuren (z.B. gynakologi-
sche und rechtsmedizinische Untersuchungen, Sicherstellung der Bekleidung
des Opfers zum Nachweis von konkreten Sachspuren) unmoglich wird. Die Zeit-
verzogerungen werden von den Zeuginnen regelmaBig mit dem Vorhandensein
multipler abgespalteter Teilpersonlichkeiten begriindet, die die Tat erlebt, jedoch
erst zu einem spateren Zeitpunkt in einen inneren Austausch getreten sein sollen,
so dass sich erst dann die Moglichkeit der Anzeigenerstattung eroffnet habe.

7.3.4.3 Kriminalistische Moglichkeiten der Aussagenverifizierung

Bei den von den Betroffenen geschilderten Sachverhalten ergibt sich zwangslaufig die

Frage nach dem Motiv der Titer. Dabei sind folgende Uberlegungen zu diskutieren:

Was bewegt die vermeintlich organisierten Tater, teilweise uber Jahrzehnte, ein-
zelne Personen im Rahmen eines rituellen Kontextes systematisch korperlich
und sexuell zu misshandeln, zu foltern, zu konditionieren, aufwandig zu tiberwa-
chen und ggf. zu toten?

Verbrechen hinterlassen Spuren.Wieso ist es diesem Taterkreis lber Jahrzehnte
hinweg moglich, keine Sachbeweise zu produzieren und unerkannt Ermittlungen,
sofern diese aufgrund einer Anzeige durchgefiihrt werden, zu begegnen? Dieser
Umstand gewinnt noch mehr an Bedeutung, wenn man beriicksichtigt, dass nicht
alle der vermeintlichen Tater in der Regel professionell agieren konnen und eher
aus dem hauslichen Umfeld der vermeintlichen Opfer stammen sollen.

Wie ist es weiterhin moglich, dass scheinbar eine Vielzahl von mutmaBlichen Op-
fern von verschiedenen Tatergruppen an identischen Tatortlichkeiten (z.B. We-
welsburg bei Paderborn) und Zeitpunkten (z. B. an ,,satanischen Festtagen®),
missbraucht werden?

Klassische fallanalytische Verfahren, die lblicherweise zur Motivbestimmung angewen-

det werden, konnen aufgrund der fehlenden bzw. nicht nachweisbaren Informationen

zu den Tatorten, dem Tatgeschehen, der Verletzungen, der zum Einsatz gekommenen

Tatwerkzeuge etc. nicht eingesetzt werden. Welche Ermittlungsmoglichkeiten bieten

sich nun aber an, um die Aussagen mutmabBlich Betroffener zu verifizieren?
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Tabelle |: Kriminalistische Moglichkeiten zur Aussageverifizierung

96

Kriminalistische Moglichkeiten

e Liickenlose Dokumentation

» Suggestionsfreie Vernehmung

* Hoher Zeitansatz

*  Frihzeitige Einbindung von aussagepsychologischen Sachverstandigen
* Rechtsmedizinische Untersuchungen

*  (Kriminal-)technische Uberpriifung

* Kooperation mit Sonderermittlungsstellen (z.B. BKA, LKA Bayern)

» Aufarbeitung biographischer Daten und Dokumente

+ Gezielte Uberwachungs- und SchutzmaBnahmen

e Vernehmung

Gerichtsverwertbare Ergebnisse konnen nur durch liickenlose Dokumentation
der Vernehmung, den absoluten Verzicht auf Suggestivfragen und ohne den Hauch
von Befragungsdruck erzielt werden. Eine Videovernehmung erscheint unabdingbar.
Die Vernehmung durch die Polizei erfordert sehr, sehr viel Zeit und noch mehr
vernehmungspsychologische Kompetenz als bei anderen Geschadigten. Dabei ist
zu bericksichtigen, dass moglichst friith psychologische Sachverstandige in die
Ermittlungen einbezogen werden sollten, die spezifische Fachkenntnisse Uber
Glaubhaftigkeitsbegutachtungen und gleichzeitig iiber sexuellen Missbrauch ha-
ben. Ihnen ist es als spezialisierte Sachverstandige moglich, Vieles, was fiir den
Laien in solchen Aussagen als ,,unglaubwiirdig® und ,,nicht vorstellbar* erschei-
nen mag, als deliktspezifische Besonderheiten glaubhafter Aussagen zu erkennen,
sofern die Befragungstechnik angemessen war.

Ein Hauptaugenmerk der Vernehmung sind friihzeitige Sachbeweisfragen, auch
um eine UbermaBig lange Vernehmungszeit und eine psychische Belastung der
Aussagenden zu vermeiden.

Zur forensisch verwertbaren Beweissicherung von Spuren des korperlichen oder
sexuellen Missbrauchs am Opfer muss die korperliche Untersuchung durch ver-
sierte Gerichtsmediziner erfolgen, wobei eine gynakologische Begutachtung
zwingend einbezogen sein sollte. Rechtsmediziner verfiigen in der Regel liber ein
spezielles Erfahrungswissen aus der Traumatologie und zu den potentiellen An-
zeichen sexuellen Missbrauchs bzw. konnen erkennen, inwieweit Verletzungen
selbst zugefligt sein konnen, was Allgemeinmedizinern oftmals verschlossen
bleibt.



Rituelle Gewalt - Méglichkeiten und Grenzen

Um einschatzen zu konnen, welche konkreten Beweise fiir das Vorliegen der
rituellen Missbrauchshandlungen definitiv vorliegen (sollen), bedarf es der Aus-
wertung von Kranken-/Patientenakten des vermeintlichen Opfers wie auch der
Vernehmung der behandelnden Therapeutinnen. Erganzend werden die bei den
behandelnden Arzten und Krankenkassen der mutmaBlichen Opfer gefiihrten
Aufzeichnungen tber Behandlungen und verordnete Mittel und Medikamente —
im Rahmen der richterlichen Anordnung — ausgewertet.

Technische Beschreibungen von Tatwerkzeugen, deren Einsatz und Wirkungen
miissen von speziellen Untersuchungsstellen, wie TUV, DEKRA oder freien Sach-
verstandigen auf Plausibilitat und tatsachliche Funktionsfahigkeit tiberprift werden.
Beim Bundeskriminalamt und beim Bayerischen Landeskriminalamt sind spezielle
Dienststellen fiir die Bekampfung von Kinderpornografie im Internet eingerichtet
worden. Hier konnen Fotos der Betroffenen mit den im Internet verbreiteten
Aufnahmen von missbrauchten Opfern verglichen werden. Dazu ist anzumerken,
dass in den von uns bearbeiteten Fillen die entsprechenden Uberpriifungen negativ
verliefen.

Zur Verifizierung der Angaben von Betroffenen ist die Aufarbeitung der biografi-
schen Daten — beginnend mit Kindheit und Schule — sowie der Lebensbedingun-
gen in der Familie und dem jeweiligen Bekanntenkreis erforderlich.

Weiterhin bedarf es einer Auswertung von Tageblichern und Terminkalendern
der mutmaBlichen Opfer und identifizierten Tater.

Polizeiliche Uberwachung der beteiligten Personen, insbesondere vor, an und
nach den bekannten ,,satanischen Festtagen® ist zum Schutz der Anzeigenden, zur
Uberpriifung und Einschitzung des Wahrheitsgehaltes evtl. behaupteter Titer-
kontakte, aber auch zum Schutz der beschuldigten Personen vor einer falschen
Anschuldigung geboten.

Sobald Tateridentitaten bekannt sind oder festgestellt werden konnten, sind auch
die Tatverdichtigen einer polizeilichen Uberwachung ggf. auch im Rahmen einer
richterlich angeordneten technischen Kontrolle und Uberwachung ihrer Tele-
kommunikation zu unterziehen. Ebenfalls sind Durchsuchungen ihrer Wohnungen,
ihrer Arbeitsstellen sowie ihrer Pkw mit einhergehender Spurensuche, die Aus-
wertung von schriftlichen Aufzeichnungen sowie umfangreiche Vernehmungen
erforderlich.

Sobald sich bei den Ermittlungen Hinweise auf Tatorte ergeben, sind auch diese
einer Spurensuche und kriminaltechnischen Auswertung zu unterziehen.

Doch auch eine konsequente Umsetzung all dieser kriminalistischen Moglichkeiten ver-

spricht nicht die Aufklarung bzw. den Nachweis der angezeigten Fille — so geschehen

in den von uns bearbeiteten Ermittlungsverfahren beiVerdacht auf rituellen Missbrauch.
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7.3.5 Aussagepsychologische Perspektive

Wie bereits erortert, ist die Diskussion um die Dissoziative Personlichkeitsstorung
(DIS) im Zusammenhang mit dem Verdacht auf rituellen Missbrauch in besonderer, man
konnte sogar sagen in doppelter Weise polarisiert. Zum einen gibt es innerhalb des
klinischen Kontextes eine anhaltende Kontroverse dariber, ob der Dissoziativen Per-
sonlichkeitsstorung liberhaupt eine eigenstandige Entitat zugrunde liegt und nicht nur
therapeutische Artefakte oder ,,Modediagnosen®. Zum anderen wird mindestens eben-
so heftig problematisiert, ob ritueller, insbesondere satanischer Missbrauch, tiberhaupt
real sei. Die Tatsache, dass diese Diskussionen selbst im wissenschaftlichen Diskurs in
ungewohnt emotionalisierter Weise gefiihrt werden, lasst zumindest den Schluss zu,
dass es bei den hier in Rede stehenden Phanomenen um die Menschen emotional stark
bewegende Ereignisse geht, die gemeinhin erst zu derartigen Polarisierungs- und / oder
Ubertragungsprozessen fiihren. Personen, die an dissoziativen Personlichkeitsstorun-
gen leiden, leiden nicht nur selbst an einer Spaltung, sondern spalten offenkundig auch
ihre Umwelt.

7.3.5.1 Dissoziative Identitdtsstorung (DIS)

Dissoziation im Sinne von Trennung, Spaltung oder Auseinanderfallen der hoheren
psychischen Funktionen ist zunachst — fiir sich gegnommen — weder selten noch pa-
thologisch. Leichtere Formen dissoziativen Erlebens kennen wir alle aus personlicher
Erfahrung, etwa im Rahmen von Tagtaumereien oder dem sog. ,,Flow*-Erlebnis. Diese
normalpsychologischen dissoziativen Phanomene spiegeln letztlich die besondere Fa-
higkeit der menschlichen Psyche wieder, sich zum Zwecke der eigenen Psychohygie-
ne voriibergehend ,,auszuklinken“. Zunehmend problematisch wird dieser psychische
Mechanismus immer dann, wenn er (l) nicht mehr willentlich kontrollierbar und be-
herrschbar ist, (2) iber lange Zeitraume andauert und (3) zu betrachtlichem personli-
chen Leiden fiihrt. Die schwerste Storung im Rahmen dieses Symptomspektrums stellt
nun die sog. Dissoziative Identitatsstorung dar, die keine Personlichkeitsstorung im ori-
ginaren Sinne, sondern vielmehr eine Storung des menschlichen Bewusstseins ist. Nach
DSM IV TR wird dann eine dissoziative Identitatsstorung diagnostiziert, wenn folgende
Symptome vorliegen:

Tabelle 2: Diagnostische Kriterien der Dissoziativen Personlichkeitsstorung
Dissoziative Identitatsstorung (DIS)
 Existenz von zwei oder mehr unterschiedlichen Identititen
+ die wiederholt die Kontrolle iiber das Verhalten der Person libernehmen
* Unfahigkeit, sich an wichtige personliche Informationen zu erinnern
* ohne direkte korperliche Wirkung einer Substanz oder medizinischen Krankheit
98 DSM IV —TR (APA 2000)
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Uber die zugrunde liegenden Mechanismen wird ebenso kontrovers diskutiert wie
uber die konkrete nosologische Zuordnung (Hoffmann & Eckhardt-Henn 2004). Fiir
diejenigen, die im polizeilichen und forensischen Kontext mit dieser Personengruppe
konfrontiert werden, sind derartige Grundsatzfragen letztlich aber von nachrangiger
Bedeutung. Sowohl im Ermittlungs- als auch im gerichtlichen Hauptverfahren geht es
letztlich ausschlieBlich um die Frage, ob ein in Rede stehendes Tatverhalten bewiesen
bzw. als gerichtsverwertbar beurteilt werden kann. Aufgrund der vorstehend erorter-
ten Probleme bei der Sicherung objektiver Beweismittel riickt zwangslaufig die Aussage
mutmaBlich von rituellem Missbrauch Betroffener in den Mittelpunkt der gerichtlichen
Wahrheitsfindung und damit die Frage nach der Gerichtsverwertbarkeit der Zeugen-
aussage. Folgt man forensischen Erfahrungsberichten, dann haben die Gerichte in den
letzten Jahren in zunehmendem MaBe zur Klarung dieser Frage aussagepsychologische
Sachverstiandige mit der Erstellung von Glaubhaftigkeitsgutachten Uber die Aussagen
von Zeuginnen mit DIS beauftragt (Mohrbach 2003).

7.3.5.2 Grundlagen der aussagepsychologischen
Glaubhaftigkeitsbegutachtung

Wenn von juristischer Seite die Frage nach der Glaubhaftigkeit einer Zeugenaussa-

ge gestellt wird, dann ist aus aussagepsychologischer Sicht zu iiberpriifen, ob und ggf.

mit welcher Wahrscheinlichkeit die in Rede stehenden Sachverhaltsschilderungen als
erlebnisfundiert und zuverlassig beurteilt werden konnen (Greuel et al. 1998). Im Mit-
telpunkt der aussagepsychologischen Glaubhaftigkeitsbegutachtung stehen dabei drei

Untersuchungsfragestellungen.

. Aussagetiichtigkeit. Zunachst ist zu Uberprifen, ob und ggf. inwieweit die Zeu-
gin Uber die kognitiven Grundvoraussetzungen verflgt, die fiir die Erstattung ei-
ner gerichtsverwertbaren Aussage erforderlich sind. Es geht primar um die Frage,
ob sie hinreichend dazu in der Lage ist, Erlebnissachverhalte zuverlassig wahrzu-
nehmen, zu erinnern und schlieBlich in einer Befragungssituation sprachlich zu
reproduzieren.

. Aussagequalitdt. In einem zweiten Schritt ist dann zu analysieren, ob und ggf.
inwieweit die Aussage spezifische Qualitaitsmerkmale aufweist, die in erlebnisbe-
griindeten Sachverhaltsschilderungen regelmiBig auftreten, in intentionalen und
damit erlebnisfern konstruierten Falschaussagen hingegen fehlen (Greuel et
al.1998; Steller & Volbert 1997). Bei der Uberpriifung der Aussagequalitit besteht
das Ziel darin zu lberpriifen, ob die Zeugenaussage ein qualitatives Merkmalsge-
prage aufweist, das unter Berlicksichtigung der individuellen Leistungsbeson-
derheiten der Zeugin und der spezifischen Rahmenbedingungen des inkrimi-

nierten Geschehens mit hoher Wahrscheinlichkeit nur durch den Riickgriff auf
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eine wirkliche Erlebnisbasis zuriickgefiihrt werden kann, wohingegen alternative
Erklarungsmodelle fiir das Zustandekommen der Aussage mit hoher Wahrschein-
lichkeit ausgeschlossen werden konnen.

. Aussagezuverldssigkeit. SchlieBlich muss in einem dritten Schritt der Frage nach-
gegangen werden, ob fiir die vorliegende Aussage auch nicht-intentionale Verfal-
schungs- und/oder Verzerrungseffekte mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit aus-
geschlossen werden konnen, die Aussage insofern also auch als zuverlassig beur-
teilt werden kann. Im Mittelpunkt steht hier die Abschatzung etwaiger Storfakto-
ren — sei es in der Person der Zeugin (z.B. akzentuierte Wahrnehmungsbeson-
derheiten), sei es in besonderen Umstanden der Aussageentstehung und — ent-
wicklung (z.B. Suggestionseinfliisse) — die im ungtinstigsten Fall sogar zur Invali-
dierung auch erlebnisbasierter Aussagen beitragen konnen.

Psychologische Diagnostik ist gleichbedeutend mit dem Uberpriifen von Hypothesen.
Im Kontext von Glaubhaftigkeitsbegutachtungen geht es darum abzuschatzen, welche
Erklarungsmoglichkeiten fiir das Zustandekommen einer Zeugenaussage sinnvollerweise
in Betracht gezogen werden konnen und wie deren differentielle Wahrscheinlichkeit
vor dem Hintergrund der erhobenen Befunde zu beurteilen ist (Greuel 2003, Kohnken
2007)). Neben der Erlebnishypothese —,,Die Aussage konnte auf einem wirklichen Erleb-
nis basieren — sind immer auch alternative Erklarungsmodelle zu berticksichtigen, und
zwar ausschlieBlich solche, die fiir den konkreten Einzelfall sinnvollerweise in Betracht
gezogen werden missen. In Anlehnung anVolbert (2004) lautet die libergeordnete Leit-
frage bei aussagepsychologischen Glaubhaftigkeitsbegutachtungen:

»Konnte diese Zeugin mit den gegebenen individuellen Voraussetzungen unter den ge-
gebenen Befragungsumstédnden und unter Beriicksichtigung der im konkreten Fall mag-
lichen Einfliisse von Dritten diese spezifische Aussage machen, ohne dass sie auf einem
realen Erlebnishintergrund basiert?* (Volbert 2004).

Es geht hier also generell um die Berlcksichtigung von Wechselwirkungen zwischen
Aussagetiichtigkeit (individuelle Voraussetzungen) und Aussagequalitat (spezifische Aus-
sage) — und zwar unter gleichzeitiger Beriicksichtigung der Aussageentstehung. Ein Be-
leg der Glaubhaftigkeit einer Aussage setzt also das Vorliegen von Aussagetuchtigkeit,
eine hinreichend elaborierte Aussagequalitat und gleichzeitig eine weitgehend ,,sto-
rungsfreie” Aussageentwicklung voraus, so dass der Schluss mit der im forensischen
Kontext gebotenen Zuverlassigkeit gerechtfertigt ist, die Aussage konne nicht anders
als durch Ruckgriff auf Erlebnisse in der Wachwirklichkeit zustande gekommen sein

(Greuel et al. 1998).
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7.3.5.3 Glaubhaftigkeitsbegutachtung bei Zeuginnen mit dissoziativer
Identitdtsstorung

Grundsitzlich gelten fiir Zeuginnen mit dissoziativer ldentitatsstorung dieselben Stan-
dards und methodischen Grundsatze wie bei allen anderen Zeugengruppen auch.Allein
aus der Diagnose an sich lasst sich weder der Riickschluss auf ein zugrunde liegendes
(rituelles) Missbrauchserleben noch ein grundsatzlicher Ausschluss der Aussagetiich-
tigkeit der Zeugin oder gar Glaubhaftigkeit ihrer Aussage ableiten. Es gilt auch hier das
Primat der hypothesengeleiteten Einzelfalldiagnostik, d.h. mit dem Inventar etablierter
psychodiagnostischer Verfahren miissen Aussagetuchtigkeit, Aussagequalitat und Aussa-
gezuverlassigkeit lege artis ergebnisoffen untersucht werden.

Wenn immer wieder von der Schwierigkeit der juristischen Aufarbeitung mutmaBlicher
Falle rituellen Missbrauchs und Problemen im Zusammenhang mit der Glaubhaftig-
keitsbegutachtung die Rede ist, dann hingen diese oftmals — je nach Schweregrad des
Storungsbilds — mit spezifischen Auswirkungen der DIS auf die Aussagetiichtigkeit, Aus-
sagequalitat und Aussagezuverlassigkeit zusammen.

Tabelle 3: Aspekte der Aussagetiichtigkeit

Aspekte der Aussagetiichtigkeit
*  Aussageintelligenz

*  Gedachtnis

»  Sprachliche Rekonstruktion
*  Wirklichkeitskontrolle

*  Suggestibilitat

Zeuginnen mit dissoziativer Identitatsstorung verfiigen im Regelfall iber eine gut ausge-
bildete Aussageintelligenz gepaart mit guter bis sehr guter Introspektions- und Verbali-
sierungsfahigkeit. Dem Storungsbild inharent sind jedoch Storungen der Integration von
Wahrnehmung, Gedachtnis und Identitat, insbesondere wenn es als posttraumatisches
Syndrom imponiert. Dass es auch auf der hirnphysiologischen Ebene Korrelate von
posttraumatischen Gedachtnisstorungen gibt, ist empirisch belegt (van der Kolk et al.
1998). In diesem Zusammenhang ergeben sich fiir die aussagepsychologische Glaubhaf-
tigkeitsbegutachtung grundlegende Probleme.

. Wahrnehmung und Geddchtnis. Wenn es bereits wahrend des traumatischen
Ereignisses — d. h. auf der Wahrnehmungsebene — zu dissoziativen Phianomen
kommt, konnen diese Ereignisse nicht vollstandig verarbeitet und in das
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autobiographische Gedachtnis integriert werden.Wenn aber Erlebnissachverhal-
te nicht vollstandig bzw. zuverladssig im Gedichtnis reprasentiert werden, sind
zwangslaufig Erinnerungsausfalle und damit einhergehende Beeintrachtigungen
des Erinnerungsabrufs verbunden.Wenn etwa Vertreter der Psychotraumatolo-
gie konstatieren, dass derart peritraumatische Dissoziationen geradezu indizie-
ren, dass eine Person traumatisiert worden sein konne (Hinckeldey & Fischer
2002), dann mag dies in der Sache stimmen. In der forensischen Begutachtung hat
der mogliche traumatische Ursprung von fragmentierten, unvollstandigen Erinne-
rungen hingegen keinen Beweiswert. Es geht eben nicht darum, eine wie auch im-
mer geartete Traumatisierung zu diagnostizieren, sondern die Frage zu beant-
worten, ob eine Aussage unter den gegebenen individuellen und situativen Um-
standen ausschlieBlich durch Riickgriff auf tatsachliche Ereignisse erklart werden
kann. Bei dissoziativen Erinnerungsliicken und insoweit eingeschrankter Aussa-
getiichtigkeit ist diese Aussage bei ausgeprigter Symptomatik im Regelfall nicht
mehr moglich. Kann mangels Gedachtnisreprasentation keine verbalisierte
Aussage zum fraglichen Missbrauchsgeschehen generiert werden, liegt letztlich
keine Zeugenaussage bzw. kein Personalbeweis vor. Aufgrund der Beeintrach-
tigung des autobiographischen Gedachtnisses konnen sich zudem erhebliche
Briiche und Diskontinuitaten im Selbstbild ergeben, die wiederum eine erhohte
Anfilligkeit fiir aktives Rekonstruieren und Konfabulieren begriinden (Gast 2004).
Erinnerung und Wirklichkeitskontrolle. Geht man von einer dualen Reprasen-
tation traumatischer Erinnerungen aus (Brewin et al 1996), wonach traumati-
sche Erfahrungen zum einen als verbal abrufbare (autobiographische), zum an-
deren aber auch als situativ abrufbare Erinnerungen (sensorisch, physiologisch,
motorische Aspekte des traumatischen Geschehens) reprasentiert werden, stellt
sich das Problem derWirklichkeitskontrolle. Situativ abrufbare Erinnerungen sind
nicht ins explizite Gedachtnis integriert, d.h.sie konnen nicht willentlich abgerufen
werden, sondern werden durch auBere Hinweisreize assoziativ ausgelost, Sie
manifestieren sich als intrusives sensorisches Bild oder ,,Flashback-Erinnerung®,
die gemeinhin mit hoher physiologischer und emotionaler Erregung einhergeht.
Diese extrem lebendig anmutenden Erinnerungsbilder missen nun aber nicht
zwangslaufig das originar traumatische Ereignis abbilden, sondern sind auch durch
Befiirchtungen, Vorstellungen und nachtragliche Reflexionen iiberlagert: Sie wer-
den dariiber hinaus nicht wie eine Erinnerung, sondern wie ein aktuelles Gesche-
hen mit sehr intensiven Furchtempfindungen erlebt (Merckelbach & Muris 2001),
so dass sich im Begutachtungskontext die zentrale Frage stellt, ob die Zeugin
im Sinne der Wirklichkeitskontrolle liberhaupt dazu in der Lage ist, zwischen
etwaigen originaren Erlebniserinnerungen und nachtraglichen Intrusionen, also
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intern generierten Vorstellungsinhalten zuverlassig zu diskriminieren (z. B. Vor-
stellung — Flashback — Erlebniserinnerung). Nach Gast (2004) wird Dissoziation
als eine Art ,schutzender Phantasie® als Bewaltigungsstrategie eingesetzt, um
in traumatischen Situationen emotional liberleben zu konnen. Problematisch fiir
die forensische Aufarbeitung derartiger Lebenssachverhalte ist letztlich nicht
die Dissoziation als solche, sondern vielmehr die Tatsache, dass der Wechsel
zwischen ,,schiitzender Phantasie” und Erleben in der Wachwirklichkeit nicht
mehr bewusst kontrolliert werden kann.Wenn insoweit aber eine hohe Durch-
lassigkeit zwischen verschiedenen Wirklichkeitsebenen vorliegt, kann die Fahig-
keit zur Wirklichkeitskontrolle als integraler Aspekt der Aussagetiichtigkeit nicht
mehr zweifelsfrei bestatigt werden (Greuel et al., 1998).

. Imagination und Suggestibilitdt. Bei dissoziativer ldentitatsstorung liegt eine aus-
gepragte Fahigkeit zur Selbstbeeinflussung bis hin zur Selbsthypnose vor, so dass
Personen mit dieser Symptomatik regelrecht in ihrer ,,eigenen inneren Erlebnis-
welt* leben. Damit ist gleichzeitig aber auch eine erhohte autosuggestive Beein-
flussbarkeit gegeben, die sich wiederum problematisch auf die Aussagezuverlas-
sigkeit auswirken kann.Wenn interne Vorstellungen derart lebendig und authen-
tisch wirken, dass sie sich phanomenal nur unwesentlich von ,,echten* Erlebniser-
innerungen unterscheiden, ist eine Bestatigung der Aussagetiichtigkeit im forensi-
schen Kontext nicht mehr moglich.

Fur die Begutachtung heiBt das, dass die Ublicherweise primar auf kognitive Kompe-
tenzen bezogene Uberpriifung der Aussagetiichtigkeit hier ausgeweitet werden muss
auf eine ausfiihrliche storungsspezifische Anamnese, die Uberpriifung der Fihigkeit zur
Wirklichkeitskontrolle sowie die Uberpriifung der Suggestibilitit und Autosuggestion
(vividness) und eine ausfiihrliche autobiographische Exploration; hier insbesondere
auch im Hinblick auf etwaige ,,Erinnerungsinseln* bei bekundeten Gedachtnisausfallen
in Bezug auf umschriebene biographische Phasen (haufig 6. — | |. Lebensjahr).

Fur den Fall, dass die Aussagetiichtigkeit — zumindest eingeschrankt — bestatigt wer-
den kann, konnen sich aufgrund der Symptomatik zusatzlich gravierende Probleme auf
der Ebene der Aussagequalitat ergeben. Zeuginnen mit dissoziativer |dentitatsstorung
konnen vielfach nicht mehr auf natiirliche Erinnerungen zuriickgreifen, da diese infolge
exzessiver mentaler Auseinandersetzungen mit mutmaBlichen Missbrauchserfahrungen
stark iiberformt sind. Dies kann im Einzelfall so weit gehen, dass man von einer ,,pra-
parierten Aussage ausgehen muss. Beispielhaft hierfiir sind Falle, in denen iiber Jahre
intensive mentale Auseinandersetzungen in Wort, Schrift und Bild iiber den mutmaBli-
chen rituellen Missbrauch stattgefunden haben, so dass auch hier gleichsam eine ,,Ne-

benrealitat” entstanden ist.
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In Bezug auf die Aussagequalitat ergeben sich haufig charakteristische Mangel, die mog-
licherweise ihren Ursprung in traumatischer Dissoziation haben, fiir sich genommen
einen Beleg des Erlebnisbezugs aber nicht gestatten:

. Struktur- und Detaillierungsbriiche zugunsten des Rahmengeschehens, das haufig
ubermaBig detailliert beschrieben werden kann, wahrend originar sexuelle Inter-
aktionen nicht konkretisiert werden konnen

. Stereotypisierung der Aussageinhalte, die eine Anlehnung an kognitive Schemata
und / oder die Ubernahme von Berichten Dritter nicht ausschlieBen lassen

. Fehlen selbstreferentieller Details, so dass der Aussage nur wenig eigenpsychi-
scher Gehalt oder individuelle Durchzeichnung zu entnehmen ist oder aber
Schilderungen aus der Beobachterperspektive die Aussage dominieren

. Konsistenzmangel (z.B. Schilderung ,,unmoglicher* Schwangerschaften)

Es sei an dieser Stelle ausdriicklich darauf verwiesen, dass Qualitatsmangel der Aussage
keinesfalls den Schluss erlauben, dass hier eine Phantasieproduktion oder gar eine in-
tentionale Falschaussage vorliegt. Es heiBt letztlich nichts anderes, als dass der tatsach-
liche Erlebnisbezug mit der im forensischen Kontext gebotenen Zuverlassigkeit nicht
belegt werden kann.

7.3.6 Fazit

Das Vorliegen einer dissoziativen Identitatsstorung fiir sich allein genommen fiihrt
nicht automatisch dazu, dass die Glaubhaftigkeit von Aussagen iiber etwaige (rituel-
le) Missbrauchserfahrungen in der Kindheit negiert werden muss. Wie bei allen ande-
ren Begutachtungsfallen gilt auch hier das Primat der einzelfallorientierten Diagnostik.
Aufgrund der spezifischen Symptomatik ist die Wahrscheinlichkeit allerdings drastisch
erhoht, dass tiefgreifende Defizite der Aussagetuchtigkeit die Anwendung aussagepsy-
chologischer Methoden nicht mehr erlauben. Deshalb ist es nicht zuletzt aus ethischen
Griinden geboten, (1) aussagepsychologischen Sachverstand moglichst friihzeitig ins
Verfahren einzubinden, (2) die Uberpriifung von Aussagetiichtigkeit und Aussagezu-
verlassigkeit vorzuziehen, um moglicherweise nicht verwertbare, aber psychisch hoch
belastende Befragungen / Vernehmungen tiber das mutmaBliche Trauma zu vermeiden
und (3) den betroffenen Zeuginnen wie auch ggf. der Gerichtsoffentlichkeit das Begut-
achtungsergebnis so zu kommunizieren, dass es nachvollziehbar und insbesondere fiir
die Betroffenen annehmbar ist. Ritueller Missbrauch — zumal in Kombination mit DIS
— ist moglicherweise nicht justitiabel, jedenfalls nicht im Rahmen eines Systems, in dem
narrative Wahrheiten in foro verhandelt und konstruiert werden.
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7.4 Fragerunde im Anschluss an den Vortrag

Frage von Ulla Frohling: Ich habe zunachst eine Verstandnisfrage an Frau Prof. Greu-
el: Sie haben an einer Stelle gesagt, Sie wollen damit nicht sagen, dass Menschen mit
einer dissoziativen ldentititsstorung vor Gericht nicht aussagen konnen.Was ich nicht
verstanden habe: Haben Sie wirklich gesagt, dass diese Personen nicht traumatisiert
sind? Die Forschung ist ja mittlerweile so weit, dass klar ist, dass bei dem Vorliegen
einer dissoziativen Identitatsstorung eine Traumatisierung vorliegt.

Prof. Luise Greuel: Das habe ich nicht gesagt.

Ulla Frohling: Gut, dann habe ich das missverstanden. Die zweite Frage:Wir alle ma-
chen Erinnerungsfehler, ob wir eine dissoziative Identititsstorung haben oder nicht.
Auch Personen, die Erinnerungsfehler machen, sagen vor Gericht aus und die Aussage
wird als glaubwiirdig bewertet.Wo ich lhnen Recht gebe ist:Wenn ich eine Erinnerung
standig wiederhole — das ist in der Wissenschaft auch bekannt — dann wird durch den
Imprint der Wiederholungen diese Erinnerung ein bisschen verandert. Ich bezweifle
- und da hatte ich gerne eine Quelle - woher Sie die Information beziehen, dass Men-
schen mit dissoziativer ldentitatsstorung besonders farbige und plastische Erinnerungs-
bilder haben. Das habe ich nirgends gelesen, das interessiert mich sehr.

Prof. Luise Greuel: Zunachst zum Missverstandnis akustischer Art: Ich habe gesagt,
alleine aus der Tatsache, dass jemand die Diagnose dissoziative |dentitatsstorung hat,
kann man nicht automatisch schlussfolgern, dass diese Person aufgrund der Storung per
se nicht aussagetlichtig ist und damit die Aussage ,,vom Tisch* ist. Diese Position gibt
es, ich sage mal im forensischen und strafrechtlichen Kontext. Das sehe ich dezidiert
anders. Hier geht es wie bei jeder anderen Auffalligkeit oder auch schweren psychi-
schen Storung darum, im Einzelfall zu priifen a) liegt diese Storung liberhaupt vor, b)
mit welcher Intensitat liegt diese Storung vor. Und gerade bei der dissoziativen Iden-
titatsstorung haben wir es haufig mit Komorbiditatsproblemen zu tun, also mit dem
Problem, dass nicht nur eine Storung vorliegt, sondern mehrere gleichzeitig. Klassisch
sind zum Beispiel Angststorung oder Depression als Begleitstorung der dissoziativen
Identitatsstorung. Und dann muss geklart werden: Ist denn diese Storung, die wir dia-
gnostiziert haben, von der Intensitat her so schwerwiegend, dass sie die Zuverlassig-
keit dieser speziellen Aussage beeintrachtigt? Und nur dann, wenn das nachweisbar ist,
wiirden erhebliche Zweifel an der Aussagetiichtigkeit einer Zeugin bestehen oder die
Aussagetiichtigkeit konnte nicht bestatigt werden. Das wiirde aber in der Praxis auch

heiBen: Diese Aussage ist als Beweismittel vom Tisch.
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Das betrifft keinesfalls nur Personen, die an dissoziativer ldentitatsstorung leiden, oder
die angeben, unter rituellem Missbrauch gelitten zu haben und diesbezliglich traumati-
siert zu sein.VWenn Sie so wollen, ist das der Preis, den wir fiir unser Rechtsstaatssystem
zahlen, dass weitere, sehr vulnerable Personengruppen, nicht daran teilhaben konnen,
die - aus welchen Griinden auch immer - ihre Lebenswirklichkeiten nicht in deutschen
Gerichtssalen erzahlen, also narrativ vorbringen konnen. Ich erinnere an einen sehr viel
haufigeren Problembereich: Erwachsene Zeuginnen, die unter einer schweren intellek-
tuellen Minderbegabung leiden, an sehr junge Kinder, die aufgrund ihres Entwicklungs-
standes noch gar nicht Uber die entsprechende sprachliche Ausdrucksfahigkeit verfu-
gen — im Grunde sind all das Personengruppen, die in hochstem MaBe traumatisiert
werden konnen, die aber als Zeuginnen in unserem Rechtssystem, so wie wir es haben
und so wie es auch aus meiner Sicht unterm Strich gut und begriBenswert ist, durchs
Raster fallen. Und es fallen eben auch Personen darunter, im Regelfall Frauen, wenn sie
unter extremen Auspragungen der dissoziativen ldentitatsstorung leiden. Dann ist es
im Grunde egal, ob ritueller oder ein anderer Missbrauch vorliegt, also durch was auch
immer diese Personen traumatisiert sind.

Der zweite Punkt: Ich habe gesagt, aus der Tatsache, dass jemand eine dissoziative lden-
titatsstorung hat, kann man nicht automatisch schlieBen, dass auch ein Trauma im Sinne
eines rituellen Missbrauchs vorliegt. Auch dieser Automatismus stimmt so nicht. Es gibt
Studien, die belegen, dass Traumatisierungen natiirlich eine Rolle bei der Entstehung
dieses Storungsbildes spielen konnen, aber die gehen weit iber den Bereich des ri-
tuellen Missbrauchs hinaus. Das konnen schwerste Vernachlassigungen im Kindesalter
sein, also der groBBe Bereich der psychischen Gewalt, den ich zum Teil fiir wesentlich
dramatischer halte als kurzfristige Formen der korperlichen Gewalt. Das kann natiirlich
auch ein ritueller Missbrauch sein und bei der dissoziativen ldentititsstorung wissen
wir, dass wir es sehr haufig mit pathologischen Familienstrukturen zu tun haben, die
moglicherweise sehr viel eher — wenn man so will - Risikofaktor erster Art sind, die
mit sexuellem, auch rituellem Missbrauch einhergehen kénnen, aber nicht missen. Die
Familienpathologie spielt also eine zumindest nicht zu vernachlassigende Rolle. Insofern
habe ich nicht gesagt, die Personen sind nicht traumatisiert, aber man kann nicht aus
dem Vorliegen eines Storungsbildes automatisch auf die Ursache schlieBen; es ist ein
weites Traumatisierungsspektrum denkbar.

Dann haben Sie mich nach einer Quelle gefragt. Ich habe nicht gesagt, Personen mit dis-
soziativer Identitatsstorung konnen besonders bunt und lebhaft oder farbig fantasieren,
das ist abgeleitet vom Begriff des vividness, des besonders lebhaften Vorstellenkonnens,
das ist eine Gabe und zeichnet auch im Regelfall eine gewisse intellektuelle Starke aus.
Menschen mit dissoziativer Identititsstorung sind im Regelfall intellektuell hoch begab-

te Menschen. Wir reden hier nicht tiber Menschen, die kognitive Defizite haben und
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es ist auch eine Starke, besonders intensiv auch auf der optischen Ebene imaginieren
zu konnen. Zu der Frage nach einer Quelle schlage ich der Einfachheit halber vor, fiir
nahere Informationen die Arbeiten von Harald Merckelbach, Gedachtnispsychologe aus
Amsterdam, zu googeln.

Frage aus dem Plenum: Ursula Woywodt, Wildwasser Berlin. Ich arbeite seit 15
Jahren in Berlin und Wildwasser ist denke ich bekannt.Wir haben seit vielen Jahren die
Arbeit, im Prinzip die Therapie mit den sexuell missbrauchten jiingeren Madchen gar
nicht mehr begonnen, wenn ein familienrechtliches oder ein strafrechtliches Verfahren
zu erwarten war. Anfang 2000 gab es einen Fall, in dem der namhafteste Gutachter
Deutschlands.....

Prof. Luise Greuel: Ich kenne die Problematik.

Ursula Woywodet: ...nur aufgrund der vorliegenden Akten ausgeschlossen hat, dass
die Kinder in ihrer Aussage glaubhaft sind und wir haben dann, um Suggestion auszu-
schlieBen, gar nicht mehr angefangen, mit den Kindern zu arbeiten, sondern warten ab,
bis das Strafverfahren beendet ist. Leider werden in letzter Zeit auch bei begleitetem
Umgang verstarkt Gutachten von den Gerichten angefordert und das macht uns die
Integration des Traumas in der Arbeit mit den Kindern eigentlich unmoglich.Wir hatten
die Frage an Sie — das haben wir im Rahmen des 25-jahrigen Bestehens von Wildwas-
ser in einem Workshop diskutiert: Sind Glaubhaftigkeitsgutachten bei Traumatisierten
Uberhaupt die richtige Methode? Wir sind natiirlich nicht weitergekommen, das wire
jetzt die Frage an Sie.

Prof. Luise Greuel: Drei kurze, eindeutige Antworten. Ich halte es fiir zynisch und
nicht zuzumuten, im Hinblick auf die Erfolgsaussichten eines Glaubhaftigkeitsgutachtens
oder eines Strafverfahrens auf indizierte Therapie zu verzichten. Dazu stehe ich. Ich
halte es auch nicht fiir ausgeschlossen, bei bereits begonnener Therapie (sofern sie
transparent dokumentiert ist, in welcher Form auch immer) trotzdem ein Glaubhaf-
tigkeitsgutachten zu erstatten. Ich mache das selber auch. Es wird immer Falle geben,
bei denen Sie an ihre Grenzen kommen und Sie moglicherweise aus therapeutischer
Sicht eine Giiterabwagung machen. Das sind Extremfalle, das sind aber nicht die Fille,
bei denen feststeht, dass eine Traumatisierung vorliegt, dass schwerster sexueller Miss-
bauch stattgefunden hat. Dann braucht dieses Kind, diese Jugendliche, diese Frau the-
rapeutische Unterstiitzung — Strafverfahren hin, Strafverfahren her.Wenn das feststeht,
sehe ich da kein Problem - sofern die beratende oder therapeutische Arbeit lege

artis ist. Ich halte nichts davon zu sagen, wir stellen das zuriick, bis ein Straf- oder
107



Rituelle Gewalt - Moglichkeiten und Grenzen

gar Familienrechtsverfahren beendet ist, das kann Jahre dauern. Zur Frage, ob das die
richtige Methode ist: Ich halte es dezidiert fir die richtige Methode, weil sozusagen
die Sachverstandigen fiir die betroffenen Zeuginnen - wir reden ja nicht von Opfern,
sondern im Verfahren nach der prozessualen Funktion von Zeuginnen — weil wir deren
Position dezidiert auch starken konnen. Ich habe eben gesagt, es gibt nicht nur aussa-
getlichtig oder nicht aussagetlichtig, es gibt da einen groBen Graubereich und es starkt
betroffene Frauen und Kinder, wenn jemand da ist, der die Lage differenziert betrachtet
und sagt:,,Das konnt ihr aber von diesem Kind nicht erwarten, da sind die Grenzen der
menschlichen Leistungsfahigkeit erreicht®, ohne dass damit der Wert einer Zeugenaus-
sage oder die Position der Zeugin als solche diskreditiert wiirde. Ich glaube, es ist wie
tberall im Leben, es kommt auch darauf an, wer es macht und wie kompetent jemand
ist, der das macht. Es ist keine Frage der Methode. (Applaus)

Frage aus dem Plenum: Ich bin Rudolf von Bracken, Rechtsanwalt aus Hamburg, ich
war der Anwalt, der damals bei Herrn Petermann nachgefragt hat und finde es toll, dass
Sie beide hierher gekommen sind.

Das, was Sie eben gesagt haben, dass kleine Kinder und sehr schwer beschadigte Men-
schen praktisch nicht in der Aussagepsychologie bestehen konnen — ich personlich
habe 2-jahrige Kinder oder sehr schwer beschadigte Menschen erlebt - wiirde ja dazu
fuhren, dass ein ganz groBer Kreis an Menschen, auf die die Diagnose dissoziative Iden-
titatsstorung zutrifft, von einer Rechtsverweigerung betroffen ware.

Ist denn bisher ein Fall bekannt, den sie miterlebt haben oder von dem Sie wissen, bei
dem die Beweisflihrung durch die Aussage einer Zeugin mit dissoziativer ldentitatssto-
rung, also rein aussagepsychologisch zu einer Verurteilung gefiihrt hat?

Ich frage nach einer Ermutigung oder nach einer Hoffnung. Ich habe bis jetzt keinen sol-
chen Fall erlebt und es ware wunderbar, wenn man sich dariiber gemeinsam Gedanken
machen konnte.

Prof. Luise Greuel: Ich kenne keinen Fall, wo das bisher gelungen wire.

Dr. Daniela Engelhardt: Dazu muss man anmerken, dass wir auch noch nicht so
lange mit diesem Thema beschiftigt sind.

Prof. Luise Greuel: Eben.

Carola Spiekermann: Ich habe gut begriffen, wie stark die Verstandnisschere ausein-
ander geht zwischen therapeutischem Verstandnis einerseits und juristisch-polizeilichem

Verstandnis andererseits und merke, dass ich noch nicht bereit bin, mich damit abzufinden.
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Prof. Luise Greuel: Ja, das dauert. (Lachen aus dem Publikum)

Carola Spiekermann:Wenn zu mir als Psychotherapeutin eine Klientin kommt und
mir von rituellem Missbrauch erzahlt, dann ist fir mich im Grunde der grof3te Beweis,
den sie liefern kann, dass sie eine dissoziative Identititsstorung hat. Glaubhafter ist das
flr mich, aus meiner Sicht, aus meinem therapeutischen Verstandnis heraus, gar nicht
zu belegen. Und ich habe gut verstanden, dass das aus juristischer und polizeilicher
Sicht ganz anders aussieht, dass genau die dissoziative Identitatsstorung die mangelnde
Glaubhaftigkeit belegen kann.AuBer Fortbildung als Forderung an beide Seiten fallt mir
da nicht viel ein, um diese Verstandnisschere etwas kleiner zu machen oder zu verrin-
gern und da ist die Frage von mir an Sie, welche Ideen Sie haben, damit das nicht so
bleibt. (Applaus)

Prof. Luise Greuel: Ich denke, da kann ich fiir Herrn Petermann gleich mitsprechen:
Wir beide stehen eigentlich fiir die Forderung, interdisziplinar nicht nur fortzubilden,
sondern sich interdisziplinar gegenseitig zu bilden, die eine Disziplin lernt also von der
anderen, zum Beispiel indem man sich lber Begriffe verstandigt. Ich bin ja auch Psycho-
login, ich weiB3, wie ich mir mit therapeutischer Brille einen Fall oder eine Klientin an-
gucken und fiir mich sagen kann: Subjektiv glaube ich ihr.Auch als Sachverstandige sitze
ich da, habe eine personliche Meinung und denke mir moglicherweise sogar: ,,Irgendwie
glaube ich ihr*. Das will aber keiner von mir wissen, ich hab einen klaren Prifauftrag.
Und da ist eben Glaubhaftigkeit etwas anderes als ,,Es mutet mir glaubwiirdig an®, son-
dern es sind drei Voraussetzungen zu priifen, entweder sind sie erfiillt oder sie sind es
nicht oder — was ja der Regelfall ist — es liegt eine Mischung, eine Gemengelage vor und
damit muss ich mich fachlich auseinandersetzen. Ich glaube auch gar nicht, dass das zwei
Fronten sind, die gegeneinander stehen. Ich habe die Erfahrung gemacht - und deshalb
sind wir auch u. a. heute hier — dass es hilfreich ist, wenn man miteinander spricht und
sich gegenseitig erklart:,,VWo sind deine Aufgaben, wo sind meine, wo sind Grenzen, wo
sind aber auch Schnittstellen, wo konnen wir andocken?* Es ist nicht iiblich, dass eine
Aussagepsychologin bei einer polizeilichen Vernehmung gleich in der Vernehmung mit
dabei ist. In dem Fall ja auch noch unter Beteiligung der Therapeutin, die den Opfer-
schutz auf einer ganz anderen Ebene, alleine durch Prisenz gewihrleistet hat. Also ich
denke, wenn man viel mehr miteinander spricht und gemeinsam arbeitet, auch einen
gewissen Respekt davor hat, was die andere Seite jeweils tut, dann sind wir auf einem
guten Weg. Deswegen unterstiitzen wir beide Veranstaltungen wie die, die Sie heute
hier mit groBer Leidenschaft und groBem Engagement angeboten haben. (Applaus)
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Frage aus dem Plenum: Mein Name ist Kania. Im Rahmen forensischer Gutachten
werden ja die Kriterien von Prof. Undeutsch angewendet. Inwieweit ist das liberhaupt
vertretbar bei traumatisierten Menschen oder Menschen mit dissoziativer Identitats-
storung? Konnen sie da so kritiklos angewendet werden?

Prof. Luise Greuel: Zunachst einmal sind das nicht die Kriterien von Prof. Undeutsch.
Jetzt missten wir ins Detail gehen und das finde ich zu dieser spaten Stunde und zum
Ende dieser Veranstaltung hin ein bisschen zu ambitioniert. Ich sage Ihnen einfach mal:
Wenn ich nicht davon iiberzeugt ware, dass das Sinn macht, wiirde ich es nicht tun, das
ist meine personliche Meinung. Fachlich ist die Befundlage eindeutig, auch da denke ich
- und ich weil3 worauf Sie anspielen - es gibt die psychotraumatologische Perspektive
und es gibt die aussagepsychologische Perspektive. Ich habe aus meiner Sicht tiberhaupt
kein Problem damit, beide miteinander in Einklang zu bringen und ich bin guten Mutes,
dass auch das im Gesprach, im gegenseitigen Austausch sozusagen in einem groBeren
Kreis von Menschen, Kolleginnen und Kollegen klappen kann. Ich glaube, es gibt mehr
Missverstandnisse als Trennendes.
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8. Rituelle Gewalt
Was konnen gesellschaftliche Institutionen zu Aufklarung und
Schutz leisten — Eine Standortbestimmung
Interview mit Ulla Frohling und Thorsten Becker

8.1 Selbstangaben zu Personen und beruflichem Hintergrund

Ulla Frohling, Soziologin, Journalistin und Autorin. Thematische Schwerpunkte: gesell-
schaftliche Tabus, Traumaforschung, Medien und Gewalt.

Mitglied in: ESTD, ISST-D, Netzwerk Recherche, Journalistinnenbund. Stellvertretende.
Vorsitzende der Renate Rennebach-Stiftung fiir Opfer ritueller Gewalt (www.renate-
rennebach-stiftung.de); DART Center fiir Journalismus und Trauma (www.dartcenter.org).
Anliegen: Das Thema ,,Gewalt und Trauma“ muss in den journalistischen Ausbildungs-
gang. Dazu:,,Sie sehen aber schlecht aus*, ,,Message* 4/2006.

Thorsten Becker, Jahrgang 1960, lebt in Lineburg. Diplomsozialarbeiter/-padagoge
und systemischer Supervisor, freiberuflich titig in Supervision, Fachberatung und Bera-
tung/Betreuung mit einer Spezialisierung auf die Problemfelder Kulte, Rituelle Gewalt,
dissoziative Storungen und organisierte Gewalt gegen Kinder (www.BeckerTho.de).

8.2 Abstract

Ulla Frohling und Thorsten Becker, beide langjahrig im Bereich Rituelle Gewalt engagiert,
erortern im Interview Bilanzen und Zukunftsperspektiven der bisher geleisteten Arbeit.
Vor allem eine breitere gesellschaftliche Wahrnehmung des Phanomens sei ein Verdienst
intensiver Offentlichkeitsarbeit gewesen. Dies hitte ermdglicht, dass das Phanomen dif-
ferenzierter wahrgenommen und dargestellt werden konnte.

Es wird weiter diskutiert, welche Wiinsche und Implikationen fiir zukiinftige Entwicklun-
gen des Umgangs mit Ritueller Gewalt notig sind — moglicherweise anhand einer begriff-
lichen Neuorientierung, wie sie Herr Becker mit dem Terminus ,ideologisch motivierte
Straftaten* vorschlagt. Auch die Orientierung an neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen sei z. B. im Bereich der Bindungsforschung gewinnbringend, da sowohl Taterbin-
dungen als auch verlassliche Bindungen auBerhalb des Taterkreises einen wesentlichen
Einflussfaktor im Therapiegeschehen darstellen wiirden.VVeitere Arbeitsschritte werden
u.a. hinsichtlich der Zusammenarbeit des therapeutisch-beraterischen und des juristisch-
polizeilichen Bereiches gesehen und ein Aufeinanderzugehen als zentral beschrieben.
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8.3 Interview (Transkript)

Dr. Daniela Engelhardt:Vor der Diskussion und als Schlusspunkt der Tagung wollen
wir gemeinsam mit zwei sehr kompetenten Gesprachspartnern eine Art Standortbe-
stimmung wagen. Wir wollen erortern, was all die Personen, die schon viele Jahre im
Bereich Rituelle Gewalt arbeiten, bisher erreicht haben und was noch fehlt, wo noch
Handlungsbedarf besteht. Die Gesprachspartner sind Ulla Frohling, Soziologin, Jour-
nalistin, Autorin u. a. von ,,Vater unser in der Holle®, herzlich willkommen! Und der
bereits zitierte Thorsten Becker, Sozialarbeiter- und -padagoge, der Supervision und
Fachberatung macht. Er sagt, dass er den Sozialarbeiter in seiner Tatigkeit immer ein
wenig voranstellt, es ihm also auf das gute Handwerk ankommt, herzlich willkommen!
Frau Frohling, was hat sich getan seit diesen Aufbruchsjahren in den 90ern, seit der En-
quete-Kommission und der Rennebach-Stiftung? Was haben wir auf der ,,Haben-Seite*?

Ulla Frohling: Ich bedanke mich zunachst herzlich fir die Einladung, ich freue mich,
dass ich hier bin! Wir beide haben uns eben gefragt, was wir flr Sie am Ende dieses lan-
gen, schweren Tages tun konnen, damit es Ihnen gut geht.Wahrscheinlich sind positive
Nachrichten gefragt.

Dr. Daniela Engelhardt: Zunichst einmal.

Ulla Frohling: Immer wenn ich das Gefiihl habe, dass sich eigentlich nichts getan hat,
blicke ich an den Anfang zuriick. Herr Becker und ich sind zwei ,,Dinosaurier® der
Bewegung, die von Beginn an dabei waren, und damals gab es wirklich nur ganz wenig
Positives zu vermelden.

Deutlich verandert hat sich inzwischen, dass das Tabu nicht mehr grundsatzlich greift.
Man wird also nicht mehr sofort ausgegrenzt und fiir verriickt erklart, wenn man Ri-
tuelle Gewalt thematisiert. Deutlich mehr Menschen sind informiert, ich bin manchmal
ganz erstaunt daruber. Wir haben dem Begriff zu einer Bedeutung verholfen, die ich
heute eigentlich bedaure — ich wiirde ihn gerne abschaffen, doch nun ist er da und
wir missen uns damit herumschlagen. Thorsten Becker wird sich dazu noch auBern.
Was hat sich noch getan? Wir wissen inzwischen, dass nicht uberall Satanismus drin
ist, wo Satanismus draufsteht. Ich finde, das ist eine wichtige Erkenntnis und wir sollten
versuchen, die Perspektive zu erweitern und mit wachem Blick beobachten, wie viel
Gewalt in der Gesellschaft eigentlich stattfindet, die als normal gilt. Ich glaube, dass
sich erst dann etwas verandern wird, wenn wir uns diesen klaren Blick aneignen. Als

Medienvertreterin merke ich, dass meine Branche in diesem Zusammenhang oftmals
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sehr hinderlich ist, weil sie sich haufig an Klischees orientiert und Bedirfnisse bedient,
die nicht unbedingt denen von traumatisierten Menschen entsprechen. Im Hinblick auf
eine solche Medienberichterstattung war ich ganz fasziniert davon, wie gut das Thema
hier in lhrem Bundesland gelaufen ist. Ich habe mich sehr sorgfaltig erkundigt, welche
strukturelle und auch integrative Arbeit hinter dieser Tagung steht, bei der vieles inte-
griert wurde, um das Thema und die Auseinandersetzung voranzubringen. [ch mochte
dazu einen herzlichen Gliickwunsch und ein Kompliment aussprechen. Und ich konnte
mir vorstellen, dass es auf diesem Weg weitergehen kann und sich dieser respektvolle
Umgang im Vorfeld auch auf vereinzelte Medienvertreterinnen ubertragen und so die
mediale Berichterstattung beeinflussen konnte.

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon fiir das Kompliment.
Herr Becker, was haben wir Gutes? Jetzt sagen Sie nicht: Nichts!

Thorsten Becker: Wir haben eine Tagung hier, das finde ich schon einmal gut, weil
es meines Wissens die erste groBere Tagung ist, die sich, auch unabhangig von der
Munster-Tagung, mit diesem Thema in einem Uberregionalen Kontext auseinandersetzt.
Zweitens zieht sich mittlerweile durch viele Kreise das Wissen, dass es zahlreiche Pro-
blematiken im Bereich Ritueller Gewalt gibt und dass man sich mit ihnen durchaus
differenziert auseinandersetzen sollte. Wir blicken auf ein groBeres MaB an Vernetzung
zuriick. Die Konstitution verschiedener Arbeitskreise und auch der Wunsch, diese Ver-
netzung weiter voranzutreiben, die im Rahmen dieser Tagung entstanden ist, sind wesent-
liche Punkte einer positiven Entwicklung. Wir haben etwas weniger Jagd auf diejenigen,
die die Uberbringer der schlechten Botschaften sind, d.h. es werden nicht mehr einzelne
herausgesucht und systematisch fertig gemacht, wie das vor zehn Jahren der Fall war.

Wir haben - und das sind zwei Sachen, die ich heute inhaltlich vermisst habe - viel mehr
Erkenntnisse im Bereich der Psychotraumatologie. Fir sehr bedeutsam halte ich das
Modell der strukturellen Dissoziation von van der Hart, Nijenhuis und Steele, das auf
deutsch unter dem Titel ,,Das verfolgte Selbst“? veroffentlicht wurde. Es verdeutlicht
dieVielschichtigkeit der Traumatisierung und die entsprechenden Auswirkungen fiir die
Opfer -was ja auch fir Rituelle Gewalt zutrifft- , aber auch - und das ist die spannende
Frage — in einem gesellschaftlichen Zusammenhang.Was ist unsere anscheinend norma-
le Gesellschaft, in der wir leben? Bei dem Modell der strukturellen Dissoziation geht es
um die apparently normal persondlity, die anscheinend normale Personlichkeit, von der
es viele emotionale, geschadigte Anteile gibt. Bei der Betrachtung dieses Modells wird
deutlich, inwieweit sich die Auseinandersetzung mit Traumata weiterentwickelt hat und

Zusammenhange transparenter gemacht worden sind.
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Das ist mir auch auf der ISSD-Tagung deutlich geworden, als ich mich mit der Frage des
deutschen Umgangs mit Fliichtlingen beschiftigt habe.Wir haben da eine weit reichen-
de Vergangenheit, die wir mit uns herumtragen. Es gibt sehr bedeutsame Erfahrungen
damit, wie Fliichtlinge im Nachkriegs-Deutschland untergebracht worden sind — viele
sind aufs Land evakuiert worden und mussten dort zwangslaufig aufgenommen werden.
Und auf diesen Grundlagen basiert sicherlich auch ein Teil des jetzigen deutschen Um-
gangs mit Migrantlnnen, Asylsuchenden, Fliichtlingen oder wie der politisch korrekte
Begriff im Augenblick lauten mag. Auch daran wird deutlich, inwieweit sich die Ausein-
andersetzung mit Traumata weiterentwickelt hat.

Ein weiterer Punkt, den ich - zumindest im Hinblick auf die Fachtagungen - vermisse,
ist eine Auseinandersetzung mit den neuesten Entwicklungen im Bereich der Bindungs-
theorie. Abgesehen von dem klassischen Modell von Bowlby gibt es weitere, fiir den
Bereich der Rituellen Gewalt relevante Modelle. Eine aktuelle Entwicklung aus Eng-
land beschaftigt sich z.B. mit dem sogenannten infanticidal attachment, also Bindungen,
die auf dem Infantizid, der Tétung des Neugeborenen beruhen?. Die Beschaftigung mit
Bindungstheorien ist deswegen so wichtig, weil das Verhalten der Betroffenen von Ritu-
eller Gewalt oftmals durch eine starke Taterbindung beeinflusst wird. Die Klientinnen
machen haufig Riickzieher, geben unklare Aussagen oder werden in ihren Bindungs-
mustern teilweise als sehr unstrukturiert, schlecht kalkulierbar und sehr unzuverlassig
wahrgenommen. Auch das Phanomen des so genannten Floatings tritt haufig auf, also ein
Gefiihl des Hin- und Hergezogenseins zwischen der Helferwelt und der Welt, aus der
die Betroffenen stammen.Verstarkt wird dieses Gefiihl durch zwei Faktoren: Einerseits
dann, wenn Multiplizitat vorliegt, also viele Anteile ihre Bindungen haben. Zum zweiten
durch eine ideologische Pragung, also eine dariiber stehende, wie auch immer gearte-
te Religion oder Weltanschauung. Ich versuche mittlerweile den Begriff der Rituellen
Gewalt zu vermeiden und rede eher von ideologisch motivierten Straftaten, weil sich
dadurch in meinen Augen das Phanomen auch in einen anderen Kontext einfligen lasst.

Dr. Daniela Engelhardt: Also anstatt Ritueller Gewalt ideologisch motivierte
Straftaten?

Thorsten Becker:Richtig,ich nehme damit Bezug auf das Phanomen, dass die Ideolo-
gie u. a. auch als Rechtfertigung fur Straftaten gesehen und sozusagen liber alle beste-
henden Wertesysteme hinweg gehoben wird. Dieses Phanomen tritt auch in anderen

2yan der Hart, Onno;Nijenhuis, Ellert;Steele, Kathy: Das verfolgte Selbst. Strukturelle Dissoziation. Die
Behandlung chronischer Traumatisierung.(Originaltitel: The Haunted Self): Paderborn: Junfermann, 2009.

3Sachs,Adah: Infanticidal Attachment: The Link Between Dissociative ,Identity Disorder And Crime. In: Sachs,
Adah & Galton, Graeme (ed.): Forensic Aspects of Dissociative Identity Disorder. London: Karnac, 2008.
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Bereichen auf und ist zuletzt am | |. September deutlich sichtbar gewesen. Das Thema
des heiligen Krieges macht einerseits die Dimensionen deutlicher, in denen ideologisch
motivierte Straftaten greifen konnen und es macht deutlich, dass wir uns damit beschaf-
tigen mussen.

Dr. Engelhardt: Ich glaube, das ware jetzt noch einmal Thema einer ganzen Tagung.

Thorsten Becker: Das war nur eine Anregung, ein wenig tUber den Gartenzaun zu
gucken.

Dr. Daniel Engelhardt: Danke fiir diese Anregung. Eine Auseinandersetzung mit ei-
nem Wechsel der Nomenklatur ist sicherlich eine groBe und anregende Diskussion
wert, im Rahmen unserer Fragestellung mochte ich aber eher auf die erwahnte Bin-
dungsforschung eingehen. Welche positiven Konsequenzen hatte ein Blick auf die neu-
eren Erkenntnisse aus der Bindungsforschung, wie Sie ihn fordern?

Thorsten Becker: Ich glaube, er wiirde dazu beitragen, konkretere Ansatze zu entwi-
ckeln, wie mit positiven Bindungen in der Therapie gearbeitet werden kann. Auch die
Aufarbeitung der Tathintergriinde konnte bei einer intensiven Betrachtung der Tater-
bindung verbessert werden, v. a. bezuglich der Anteile bei multiplen Personlichkeiten,
die in den alten Bindungssystemen verhaftet sind. Die Loslosung aus einem Taterkreis
bedeutet drei Dinge: Es bedeutet die Loslosung aus einem wie auch immer gearteten
System, das Gewalt ausiibt. Es bedeutet bei den meisten Klienten die Loslosung aus ei-
nem familiaren System und es bedeutet die Loslosung aus einem ideologischen System,
das Halt, Ethik und Wertvorstellungen vermittelt hat. Wie Rainer Fromm zu Anfang
sagte, werden sehr viele ideologische Inhalte vermittelt, gelernt und stark verinnerlicht.
Dieses Bild zeigt sich hiufig auf Webseiten von Uberlebenden, die sich intensiv mit
diesen spirituellen Komponenten auseinandersetzen, das ist ein sehr wichtiges Thema,
uber das allerdings kaum gesprochen wird.

Dr. Daniela Engelhardt: Auch in Therapeutenkreisen nicht?
Thorsten Becker:Auch in Therapeutenkreisen nicht.
Dr. Daniela Engelhardt: Frau Frohling, Sie haben eine Anmerkung dazu?

Ulla Frohling: Ja, im Moment gibt es eine sehr interessante Vergleichsgruppe, deren

Erlebnisse unstrittig dokumentiert sind: Die Riickkehrer aus der ,,Colonia Dignidad*.
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In den Medien wurde sie als ,,die deutsche Foltersekte in Chile* beschrieben, gegriin-
det bei KoIn-Siegburg in den 50er Jahren und unter Fiihrung des padokriminellen Paul
Schafer nach Chile ausgewandert in den 60er Jahren. Bereits vor 20 Jahren bis in die
heutige Zeit hinein berichten und berichteten Betroffene lber ihre Erlebnisse, die iden-
tisch mit Erzahlungen von Opfern Ritueller Gewalt sind. Die Erlebnisse der Sektenmit-
glieder wurden damals nicht geglaubt. Das Wissen um die Straftaten ist immer wieder
weggerutscht - dissoziiert worden - auch in offiziellen und Regierungskreisen. Bis jetzt,
als das Auswartige Amt den Psychologen Niels Biedermann mit einem Therapeuten-
team dorthin entsandt hat. Deren Beobachtungen, die im Internet veroffentlicht sind,
sollte man sich sehr sorgfiltig ansehen. Das Team hat versucht, mit den noch vor Ort
Lebenden eine Therapie zu beginnen, anfangs waren das 300 Menschen. Einige von
ihnen sind dort geboren, was eigentlich nicht vorgesehen war, da Sexualitat fir die
Mitglieder streng verboten war mit Ausnahme des Griinders der Sekte, Paul Schafer. In
der Fuihrungsclique jedoch wurden Kinder gezeugt und auch erzogen. Der Versuch des
Teams des Auswartigen Amtes, mit diesen Personen vor Ort eine Therapie zu machen,
scheiterte nach Aussage von Niels Biedermann daran, dass viele der in der ,,Colonia
Dignidad“ Lebenden nicht iiber eine Einzel-, sondern eine Gruppenidentitat verfiigten.
Mittlerweile sind ungefahr hundert Personen in Deutschland; der offizielle Konsens ist:
Die Sache ist in Ordnung und lost sich auf. Ich arbeite mit einigen von ihnen an einem
Buchprojekt und es wird deutlich, wie sehr die ideologische Pragung im alltaglichen
Handeln verankert ist, wie sehr die Personen davon gepragt sind. So hat auch das Psy-
chologenteam vor Ort, nachdem klar wurde, dass die Menschen therapeutisch nicht
erreicht werden konnten, mit ihnen tber allgemeine gesellschaftliche Grundannahmen
gesprochen: Warum es sinnvoll ist, dass es eine Familie gibt oder dass Sauglinge nach
der Geburt bei den Miittern bleiben - die Familien der Mitglieder waren zerstort, den
Miittern die Sauglinge weggenommen worden. Man hat auch festgestellt, dass bereits
frithzeitig Inszenierungen durchgefiihrt wurden, bei denen Jungen im vorpubertaren
Alter nackt im Kreis schlafen mussten und dabei beobachtet wurde, ob sich sexuelle
Regungen zeigen — dieses wurde bestraft. Ebenso systematisch wurde der Schlaf in
REM-Phasen unterbrochen, bereits in einem sehr friihen Alter. Es gibt mittlerweile in
Chile Verurteilungen einiger Tater. Und vor 15 Jahren hatte ich das Folgende noch nicht
sagen konnen, ich ware sofort ausgegrenzt worden: Es haben sich - das ist belegt - ei-
nige Nachrichtendienste auf diesem Terrain getroffen und Fortbildungen durchgefiihrt.
Ebenso ist belegt, dass sie sich an alten deutschsprachigen Nazihandbiichern zur Anlei-
tung von Foltermethoden orientiert haben.

Um nun den Bogen zu spannen zu unserem heutigen Thema: Manche Ereignisse, die im

Kontext mit der ,,Colonia Dignidad* berichtet werden, liberschneiden sich mit Erlebnissen,
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welche uns von Ritueller Gewalt betroffene Kinder vor zwei Jahrzehnten erzahlt haben,
Erlebnisse, die ihnen damals nicht geglaubt wurden. Durch die Integration von verschie-
denen Wissensquellen kann man also vielleicht vorankommen, was die Beurteilung der
Glaubwiirdigkeit der Aussagen von Opfern betrifft. Es gibt im Moment einige Diplom-
und Doktorarbeiten, die sich mit dem Verhalten der Deutschen Botschaft in Chile und
des Auswartigen Amtes zur Colonia Dignidad beschaftigen. Auch Bundestagsabgeord-
nete, die Anfragen dazu gestellt haben, berichten, dass man formlich gegen eine Mauer
rennt. Da sitzt noch interessantes Wissen.

Dr. Daniela Engelhardt: Es gibt also immer wieder Vorfille, von denen die Offent-
lichkeit konsequent ausgeschlossen wird und machtvolle Strukturen, wie groB sie auch
immer sein mogen, die verhindern, dass das Thema tatsachlich konstruktiv bearbeitet
wird. Dieser Machtfaktor sollte im Zusammenhang mit dem Thema Rituelle Gewalt
nicht auBer Acht gelassen werden, das ist, wie ich glaube, das Pladoyer von Ulla Frohling.
Wo brauchen wir noch unbedingt Verbesserungen? Herr Becker, Sie haben bereits die
intensivere Beriicksichtigung der Bindungsforschung genannt — welche weiteren Ver-
besserungen sind notig?

Thorsten Becker: Ich glaube, das Zentralthema ist tatsachlich eine Vernetzung zwi-
schen den beiden unterschiedlichen Sdulen — dem Therapiebereich auf der einen und
dem Ermittlungsbereich auf der anderen Seite.Weil die Interessenlagen so unterschied-
lich sind, halte ich ein Aufeinanderzugehen fiir eine ganz zentrale Aufgabe. Die Anerken-
nung, dass die Interessenlagen genuin in den jeweiligen Disziplinen verankert sind und
daran grundsatzlich nichts zu andern ist, ist meiner Meinung nach der erste Schritt. Im
Weiteren gilt es dann zu klaren, was der eine Bereich fiir den anderen bedeutet und
wie ein Weg der Zusammenarbeit gefunden werden kann, um letztendlich mit den Ein-
schrankungen von Aussagequalitat bzw. der Schwierigkeiten einer Aussagekontinuitat
bei dissoziativen Identitatsstorungen umgehen zu konnen. Es gibt sicherlich noch viel
Entwicklungsspielraum, wie ein System, das in meinen Augen auf absoluter Wahrheit
aufbaut, mit diesen Einschrankungen umgeht. Ermittlungs- und Gerichtsverfahren schei-
tern, wenn Aussagen nicht hundertprozentig stimmen, weil das der Glaubwiirdigkeit
Abbruch tut. Es gilt zu erkennen, dass im Bereich Rituelle Gewalt all das letztendlich nur
Naherungswerte sind, man sich letztlich einem Punkt annahert und darauf ist meiner
Einschatzung nach das deutsche Strafrechtssystem in der Regel an bestimmten Punkten
nicht eingestellt - Frau Greuel oder Herr Petermann mogen das anders sehen. Ganz
zentrale Fragen, die noch zu klaren sind, sind die nach der Glaubwiirdigkeit von Kindern
oder die nach einer parallelen Therapie, was Frau Greuel ja beflirwortet hat. Es gibt

immer wieder Hindernisse in den Verfahren und ich glaube, dass es sehr viel Fortbil-
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dungsspielraum gibt und viel Spielraum, aufeinander zuzugehen, was ich fiir elementar
wichtig halte. Das Wissen um Dissoziation, gerade bei Polizeibeamten, erlebe ich teil-
weise als sehr rudimentar. Ich glaube ein solches Wissen ist ein wichtiger Schlissel, um
ein Verstandnis von Trauma zu entwickeln, weil eine peritraumatische Dissoziation re-
lativ haufig vorkommt, ohne dass eine dissoziative Storung vorliegt. Es gibt viele Dinge,
die noch zu entwickeln sind und das ist vielleicht die gute Botschaft: Rituelle Gewalt ist
ein Bereich, in dem es nach — ja nach 17 Jahren, die ich in dem Bereich arbeite, immer
noch viel zu tun gibt, es gibt immer noch ein wenig Pionierarbeit zu leisten und das
macht eine solche Arbeit ja auch spannend.

Bei allen Schwierigkeiten glaube ich aber, dass der Boden, auf dem sich eine Auseinan-
dersetzung mit dem Thema Rituelle Gewalt abspielt, mittlerweile ein anderer ist und
eine breitere Akzeptanz als vorher herrscht. Ich glaube, das hat sich in den |7 Jahren
getan, darauf konnen wir aufbauen und wir haben an einigen Punkten sicherere Grund-
lagen, um damit umzugehen. Das ist vielleicht die frohe Botschaft.

Dr. Daniela Engelhardt: Schon! Frau Frohling, Herr Becker, ich danke lhnen herzlich
fur das Interview! (Applaus)
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9. Rituelle Gewalt
- Wer muss erkennen, wer muss handeln?

Diskussionsrunde mit Ulla Frohling, Axel Petermann,
Dr. Brigitte Bosse, Claudia FliB und Dr. Rainer Fromm
Moderation: Dr. Daniela Engelhardt

9.1 Abstract

Den Abschluss der Tagung bildete die Podiumsdiskussion, bei der Vertreterlnnen der
interdisziplinar angelegten Referentlnnengruppe zentrale Aufgaben einer Weiterent-
wicklung der bisher geleisteten Arbeit erorterten.

Die angeregte Diskussion machte deutlich, dass das Interesse an einer Vernetzung
groB ist und es Aufgaben gibt, die Uber die verschiedenen Fachvertreterinnen hinweg
als dringlich eingeschatzt werden.Vor allem die Schaffung von Schutzraumen und die
Moglichkeiten einer alternativen Beweisdokumentation wie z.B. durch anonyme Zeu-
glnnenaussagen wurden als zentrale Fragen erortert. Auch eine Kooperation mit den
Krankenkassen, die eine an den spezifischen Opferbediirfnissen orientierte Therapie-
versorgung voranbringen konnte, wurde angesprochen. Wichtige Grundlage der ge-
meinsamen Zusammenarbeit ware das Wissen darum, was die einzelnen Disziplinen
spezifisch leisten konnten und wie dadurch im Zusammenschluss eine opferorientierte
Arbeit im Bereich Ritueller Gewalt geleistet werden konnte.Als ebenso wichtig wurde
die auf breiter gesellschaftlicher und politischer Ebene verankerte Wahrnehmung des
Phanomens Ritueller Gewalt eingeschatzt, um ein Problembewusstsein zu schaffen, das
auch die finanzielle Unterstiitzung sicherstelle.

9.2 Podiumsdiskussion (Transkript)

Dr. Daniela Engelhardt: Ich begriie ganz herzlich die Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen der Podiumsdiskussion: Frau Frohling, Herrn Petermann, Frau Dr. Bosse, Frau Fli8 und
Herrn Dr. Fromm.

Ich mochte gerne an die Frage ankniipfen, welche positive aber auch negative Bilanz der
bisherigen Arbeit im Bereich Rituelle Gewalt gezogen werden kann und inwiefern dar-
aus weiterer Handlungsbedarf ableitbar ist. Bisher haben wir die ,,Haben-Seite* relativ
ausfiihrlich besprochen mit dem zusammenfassenden Schluss:Wir sind schon ganz gut.

Ich denke, das kann man so zurtickgeben.
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Wenden wir uns nun also den noch offenen Herausforderungen zu, ganz besonders der
Annaherung der verschiedenen beteiligten Disziplinen, was ja z.B. bereits im Anschluss
an den Vortrag von Frau Prof. Greuel und Herrn Petermann besprochen wurde.Viel-
leicht beginnen wir dazu mit dem Thema, wie eine Annaherung dieser beiden Saulen,
wie sie Herr Becker genannt hat, also polizeilicher Ermittlungsbehorden und therapeu-
tischer Fachkreise, zustande kommen kann. Frau Dr. Bosse, konnen Sie dazu lber erste,
vielleicht noch etwas hakende Erfahrungen in Mainz berichten?

Dr. Brigitte Bosse: So sehr hakt es gar nicht. Das bestatigt auch unsere Erfahrung aus
Rheinland-Pfalz und speziell aus Mainz, wo wir - durchaus mit groBer Unterstiitzung
des Siidwestrundfunks - an die Offentlichkeit gegangen sind. Nachdem die Staatsanwalt-
schaft vom Justizministerium den Hinweis bekommen hatte, dass es im Zusammenhang
mit Ritueller Gewalt 23 Tote gibt, hat sie sich an uns gewendet, um die Hintergriinde
zu beleuchten.Vielleicht hat sie diese Kontaktaufnahme am Anfang weniger gefreut als
uns, es ist daraus jedoch ein guter und, wie ich hoffe, noch weiter wachsender Kontakt
zustande gekommen. Und das ist auch mein Wunsch, meine Bitte an alle Beteiligten, die
in ihrem Bundesland diese Studie replizieren mochten, erstens: Tun Sie es zahlreich und
zweitens: Tun Sie es rasch und fragen Sie uns bitte nach jeglicher Unterstiitzung, die wir
geben konnen, wir tun es gern. (Applaus)

Dr. Daniela Engelhardt: Frau FliB kann Gedanken lesen, ich hatte sie namlich jetzt
gefragt, was sie dazu noch sagen mochte.

Claudia FliB: Ich habe das Gliick gehabt, in Braunschweig bei Frau Muller-Luckmann
studieren zu konnen und habe dabei ein hohes Mal3 an gegenseitiger Achtung erlernt,
das heiBt, ich kenne beide Blickwinkel: Einmal die Kriterien der Begutachtung und auch
den therapeutischen Blickwinkel, fir den ich mich letztendlich entschieden habe. Ich
fand eine Frage, die vorhin von einer Teilnehmerin gestellt wurde, sehr hilfreich. Sie
fragte, ob das Inventar fiir Menschen mit dissoziativen Storungen geeignet ware. Das
ware fiir mich eine Perspektive, die man weiterentwickeln konnte, also zu operationa-
lisieren, was eigentlich bei einer Dissoziation passiert, wodurch Informationen verloren
gehen und wo sie landen.Welche Qualitit an Informationsgehalt haben z.B. Flashbacks?
Wie ist es mit den emotionalen Erinnerungen, was fiir eine Wertigkeit haben sie? Es
hat sich in dieser Forschungsrichtung viel getan, was einfach noch weiterentwickelt
werden musste. Ebenso sehe ich noch Entwicklungsbedarf im Bereich der Aussagequa-
litdt kleiner Kinder, die den Beweis fiir solche Straftaten wie sexuelle Ubergriffe oder
gar rituelle Zusammenhange gar nicht erbringen konnen, weil sie in ihrer Aussage Ort,

Handlung und Zeit bringen miissen, was sie bis zum Alter von fiinf, sechs Jahren nicht
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konnen. Vor langerer Zeit gab es durchaus auch andere Entwicklungen im Familien-
rechtsbereich, Kinder konnten im Spiel Sachverhalte zeigen und wurden auf eine vollig
andere Art und Weise befragt. Das ist Uiber das BGH-Urteil vollig gekippt worden und
nicht mehr durchfiihrbar. Sicherlich mussten solche Formen der Befragung auch besser
operationalisiert werden als es damals der Fall war.Aber ich halte das fir machbar und
denke, dass wir genau in diesen Feldern gefragt sind, auf der Kooperationsebene Thera-
peuten —Aussagepsychologie zusammenzuarbeiten, was wirklich sehr gut funktionieren
kann, wenn man es anpackt.

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon. Haben Sie dazu noch Anregungen oder Fra-
gen! Frau Eilhardt bitte.

Silvia Eilhardt: Die Problematik, sich zu vernetzen bzw. auf die Polizei zuzugehen, ist
mir auch aus meiner Arbeit bekannt. Aber es kann funktionieren:Vor drei Jahren ist es
mir gelungen, in Nordrhein-Westfalen alle Leiter des KK 12 zu einer eintagigen Fort-
bildung zum Thema Rituelle Gewalt im Kontext mit Satanismus zusammenzubringen.

Ich bekomme von der Polizei stets die Riickmeldung, dass es im Kontext Rituelle Ge-
walt keine aktuellen Falle gibt. Es liegen lediglich Aussagen von Klientinnen im Alter
zwischen 20 und 50 Jahren vor.Was wir nicht haben — wie es Herr Petermann ja auch
beschrieben hat - ist ein aktueller Fall betroffener Kinder, bei dem ein Tater bekannt ist
und Aussagen vorliegen, die bis zum Schluss durch die Polizeiinstanzen gegangen sind
und schlieBlich eine rechtskraftige Verurteilung im Zusammenhang mit Satanismus und
Ritueller Gewalt stattgefunden hat.VWenn ein solcher Fall vorliegt, dann nicht aus famili-
enubergreifenden Rituellen Gewaltstrukturen, sondern aus dem Bereich satanistischer
Vereinigungen. Der einzige Gerichtsfall, von dem ich weiB, dass in den Akten explizit
vermerkt wurde, dass es sich um eine satanistische Vereinigung handelt, war der Fall
Eschner Ende der 80er, Anfang der 90er Jahre.

Im Moment sind wir im Arbeitskreis in Witten so weit, dass Vertreter des Staatsschut-
zes, der Staatsanwaltschaft, der Gerichtsmedizin und Kriminalbeamtlnnen daran teil-
nehmen, und zwar mindestens vier aus den unterschiedlichsten Kommissariaten. Und
jetzt gibt es die ersten Fille, bei denen die Beamtlnnen mir mitteilen:,,Wir haben einen
Fall. Wir gehen ihn ganz langsam an und mochten dich fiir die Beratung dabeihaben.*
Genau dieses Anniahern, dieses Zusammenarbeiten, sich zusammen in ein Boot zu set-
zen, das ist ganz wichtig. Sich nicht abzugrenzen und zu sagen:,,Wir konnen keine Bera-
tung dazunehmen, wenn es zu einem Gerichtsurteil kommt, wiirde das moglicherweise

dazu fiihren, dass unterstellt werden konnte, dass Sachverhalte impliziert und eingeredet
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wurden“.Wir miissen lernen, miteinander umzugehen, uns naher zu kommen, ohne uns
im Weg zu stehen und daran arbeite ich.

Dr. Daniela Engelhardt: Herr Dr. Fromm, Sie haben noch eine Anmerkung.

Dr. Rainer Fromm: Ich mochte jetzt - damit der Tag nicht zu einvernehmlich zu Ende
geht - von einem Ritual sprechen, das uns sehr betroffen machen sollte, ein Ritual, das
ich seit mittlerweile |5 Jahren Beschaftigung mit dem Thema immer wieder erlebt habe.
Eine Betroffene erstellt Strafanzeige, die Polizei tut alles Menschenmogliche, ermittelt,
der Fall zerschlagt sich, weil die Schablonen scheinbar nicht libereinstimmen. Die Poli-
zei ist frustriert, die Therapeuten sind frustriert, man sitzt zusammen im kleinen Kreis
und fragt sich, ob man einer Betroffenen bei den vorliegenden Rahmenbedingungen
Uberhaupt zumuten kann, eine Strafanzeige zu erstellen, weil zu der Schmach der Ver-
gangenheit, Opfer und ausgeliefert zu sein, die Schmach der Gegenwart kommt. Ich
meine damit die Erfahrung, genau von den Erlebnissen zu berichten und letztlich wieder
alleine mit der Erinnerung zu sein. Mir ist eben aufgefallen - und es ist mir sehr unan-
genehm aufgefallen - dass wir auch Rituale haben. Ganz lapidar sprechen wir dariiber,
dass zu den Taterkreisen auch Richter, Staatsanwalte, Politiker gehoren konnen, das ist
ja selbstredend. Ich glaube, wir vergessen dabei zu schnell, dass wir damit auch einen
Ermittler einschiichtern, dass man damit die Opfer kleinmacht.

Mein Pladoyer im Rahmen dieser Tagung ist der gewissenhafte Blick auf den Einzelfall.
Sind die Folien, die wir so selbstverstindlich beziiglich der Tater- und Satanismusstruk-
turen verwenden, iberhaupt tauglich, um das Phanomen zu begreifen, das so viele Men-
schen in Deutschland dauerhaft schadigt? Ich habe das Gefiihl, dass wir zu einer neuen
Form der Definition finden mussen und den Mut haben sollten, zu einer Einzelfallargu-
mentation zu finden, weil es nach meiner festen Uberzeugung den Rituellen Missbrauch
nicht gibt. Es gibt Klein- und Kleinstgruppen, die rituell Menschen terrorisieren und
zerstoren. Ich halte unsere Folien fir falsch und fir verbraucht und denke, dass man an
diesen Folien ansetzen sollte, wenn iiber das Thema dauerhaft und erfolgreich gespro-
chen werden soll.

Dr. Daniela Engelhardt: Wie Herr Becker betont hat, ist es wichtig, den Blick zu
erweitern, z.B. im Hinblick auf neueste Erkenntnisse der Bindungsforschung. Fortbil-
dung ist also ein Weg, den verfestigten Folien zu entgehen. Ich habe deswegen nicht das
Gefhl, dass die Auseinandersetzung tatsachlich stagniert ist.
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Frage aus dem Plenum:Wie heifen denn die neuen Folien?

Dr. Rainer Fromm:Wie bereits gesagt, eine neue Folie, die mir durch den Kopf geht,
ist der Blick fiir den Einzelfall. Ich war in forensischen Kliniken und habe Hintergrund-
gesprache mit Menschen gefiihrt, die Rituelle Gewalt ausgelibt haben. Diese Personen
haben nicht in generationsuibergreifende, satanistisch-nachhaltige Taterstrukturen ge-
fiihrt, sondern waren pathologische Einzeltater, die in einem sehr schrecklichen Aus-
maB Unheil verbreitet haben. Es gab durchaus Familienstrukturen, in denen die Vater
ritualisierte Gegenstande wie z.B. Clownsmasken benutzt haben. Oftmals war dabei
gar nicht der okkulte Hintergrund, sondern einfach die Tatsache ausschlaggebend, dass
eine Maske eine Person weniger identifizierbar macht und der ausgeiibte Schrecken
dadurch noch groBer wird. Es gibt natiirlich in groBeren Strukturen organisierte Kulte,
die vereinzelt toten - einen dieser Falle habe ich heute morgen zitiert, als ich von dem
Vorfall in Russland berichtet habe, bei dem sogar Kannibalismus vertibt wurde.Aber das
ist meiner Auffassung nach nur ein ganz kleines Segment von dem, was man Ritualisierte
Gewalt nennt und mir fehlt die Aufgeschlossenheit, immer wieder auf den Einzelfall zu
schauen.

Dr. Daniela Engelhardt: Ich mochte dazu doch den ganzen Tenor dieser Tagung in
Anspruch nehmen, in derenVerlauf sich gezeigt hat, dass diese Arbeit immer den Einzel-
fall eines betroffenen Opfers betrachtet.Vorrangiges Ziel einer solchen Arbeit ist nicht
die Aufdeckung mafioser Strukturen okkulter oder satanistischer Sekten. Das primare
Ziel ist die Hilfe fir die Betroffenen und das bedeutet immer eine Einzelfallbehandlung
- insofern sehe ich das nicht im Widerspruch.

Ulla Frohling: Ich mochte zu dieser Betonung, dass es sich um kleine Tatergruppen
handelt, von meiner Seite aus beitragen, dass ich gar keine Fantasien von internationa-
len oder weltweit agierenden satanistischen Vereinigungen habe. Ich finde, das Bild ist
inzwischen weitaus differenzierter geworden und das schien heute auch in verschiede-
nen Vortragen auf, besonders im Bezug auf das Phanomen der strukturellen Dissoziati-
on, das ich als momentanen Schwerpunkt wahrnehme.

Claudia FliB:Ich glaube, das Problem ist, dass wir viel zu wenig wissen und vorschnelle
Meinungen entwickeln, die dichotome Schliisse nahe legen: Entweder ist es so oder es
ist so. Ich glaube nicht, dass es nur ganz wenige Personen bzw. kleine Gruppierungen
sind, einfach aus der Erfahrung einer Vielzahl von Betroffenen im Laufe vieler Jahre
heraus. Ich weiB3 nicht, ob unsere Folien immer stimmen, zumindest mussen wir sie

weiterentwickeln und um tatsachlich Fortschritte in den noch problematischen oder
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fraglichen Bereichen zu erreichen, miissten wir uns andere Fragen stellen. Mich beschaf-
tigt im Moment die Frage, warum Anzeigen erfolglos bleiben, warum die Ermittlungen
nicht durchfiihrbar sind.

Als Therapeutin erfahre ich sehr viel von meinen Klientinnen und obwohl ich diese Ein-
blicke habe, klappt es nicht, dieses Wissen an die entscheidenden Stellen zu transpor-
tieren wie z.B. zur Polizei. Das ist eine Tatsache, die nicht nur ich erlebe, sondern von
vielen anderen Therapeutlnnen geteilt wird. Diese Erfahrungen misste man sammeln,
dariiber muss gesprochen und es muss erortert werden, warum das nicht klappt, anstatt
sich dariiber zu ereifern, dass es keine Verurteilungen gibt.Vor vielen Jahren habe ich
auch gedacht, dass es irgendwie machbar sein muss, einen Tater vor Gericht zu kriegen.
Dazu kam es aber nicht und ich habe begriffen, dass ich dann eben verstehen muss,
warum nicht. Genau das ware ein Punkt, den ich gerne gemeinsam mit Axel Petermann
in Bremen etablieren wiirde. Fir unsere bisher erfolgreiche Zusammenarbeit ware das
sicherlich ein Punkt, an dem wir noch Verbesserungen brauchen.

Wortmeldung aus dem Plenum: Ich mochte gerne eine Anmerkung zu den von
Herrn Dr. Fromm geforderten neuen Folien oder neuen Kategorien machen, zwei Wor-
te: Sicherheit und Wahrheit. Wir helfen einzelnen Menschen und dazu missen wir uns
nicht an mafiosen Strukturen orientieren bzw. uns in diese Richtung etwas ausmalen.
Die einzelnen Menschen, denen wir helfen, brauchen eine Anerkennung der Wahrheit,
sie brauchen diese erste Zusicherung: ,,Ich glaube dir, an der wir auch juristisch arbei-
ten konnen und miissen. Das zweite ist eine konkrete und direkte Aufgabe des Helfens,
die von den Therapeutlnnen zur Polizei fiihrt, um Sicherheit, namlich aktuelle, weite-
re Verfolgung zu erreichen. Ich pladiere dafiir, bei den einzelnen Fillen, an denen wir
arbeiten, keine groBe, strafrechtliche Verurteilung, die auch das ganze Umfeld erhellt,
anzustreben. Wir sind seit 10, 20, 30 Jahren frustriert angesichts eines solchen Ziels,
das nach der aktuellen Rechtslage, nach der gegenwartigen Glaubwirdigkeitsrechtspre-
chung vom Bundesgerichtshof nicht erreichbar ist. Wir arbeiten daran und haben auch
heute ein Stiick daran gearbeitet. Aber ein konkretes Ziel, das die Menschen, die vor
mir oder vor lhnen in der Praxis sitzen, benotigen, ist die Orientierung an der Wahrheit,
die nicht nur in einem therapeutischen Rahmen ihren Platz hat, sondern auch tatsach-
lich eroffnet werden sollte. Eine 40-jahrige Mandantin — eine sehr wache und distan-
zierte Person, deren Fall wir gemeinsam zu Ende gebracht haben - sagte mir zum Ende
der Vernehmungen: ,,Danke, ich habe die Wahrheit beim LKA gesagt, bin umfangreich
vernommen und belehrt worden. Ich bin die Wahrheit losgeworden und die zustan-
digen Behorden sind damit jetzt umgegangen, das ist deren Job. Ich bin die Wahrheit
losgeworden und habe jetzt keine Angst mehr.” Ich pladiere dafiir, diese beiden Begriffe

einzufiihren: Sicherheit und Wahrheit, darum geht es jetzt bei den Opfern. (Applaus)
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Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon. Sicherheit und Wahrheit als Bediirfnisse der
Klienten, daran konnen wir ankniipfen, um noch einmal auf das Thema der Schutzraume
zu kommen. Frau Eilhardt hat von moglichen Kontakten mit dem betreuten VWohnen
berichtet, welche Moglichkeiten und Ideen gibt es, um eine Schaffung dieser Schutzrau-
me weiter voranzutreiben?

Dr. Rainer Fromm: Dazu mochte ich anmerken, dass es flir mich eine der frustrie-
rendsten Erlebnisse meiner 20-jahrigen journalistischen Auseinandersetzung mit dem
Thema war, dass mich nach den Filmbeitragen uber Rituelle Gewalt Menschen angeru-
fen haben, die untertauchen wollten, auf der Flucht waren und keinen Schutzort finden
konnten. Ich habe mir bis in die Nacht hinein die Finger wund telefoniert und am Ende
sogar Freunde angerufen, von denen ich wusste, dass sie Raumlichkeiten zur Verfiigung
haben, was liberhaupt nicht mein Job als Journalist ist, aber dann doch als Mensch. Es
erscheint mir wirklich als eine der dringendsten Situationen, den Menschen, die in die-
ser Form verfolgt sind,VWohn- und Schutzraum zu ermoglichen.

Dr. Daniela Engelhardt: Glauben Sie, Frau Eilhardt, dass es moglich ist, aus dem so-
zialarbeiterischen, psychosozialen Bereich der Ausstiegsbegleitung heraus Verantwort-
liche zu suchen und zu finden? Wir haben ja versucht dieses Thema mit der Bericht-
erstattung in Rheinland-Pfalz anzustoBen und die Gesundheitsbehorden dafiir sensibel
zu machen, allerdings wurde dem Versprechen, dass der Versuch gestartet werden soll,
Schutzraume zu schaffen, bis heute nicht nachgekommen.

Silvia Eilhardt: Ja, vor diesem Problem stehe ich leider immer noch. So schon es ist,
einen Arbeitskreis auf die Beine zu stellen, so deprimierend ist es, keine Schutzraume
zur Verfligung stellen zu konnen. Ich konnte vor Ort in Witten organisieren, dass die
Kinderschutzstelle Kinder mit Rituellem Gewalthintergrund aufnimmt, weil sie mich
kennen. In einer anderen Stadt, in der dieser personliche Kontakt nicht vorliegt, hatte
ich die bereits angesprochenen Probleme Frauen mit Rituellem Gewalthintergrund an
Schutzorten unterzubringen. Das sehe ich als eine groBBe Herausforderung: Die Men-
schen anzusprechen, die vor Ort im betreuten Wohnen und in Frauenhausern arbeiten,
eine Sensibilisierung zu erreichen und die Schutzraume zuginglich zu machen fiir die
Betroffenen von Ritueller Gewalt. Das ist eine ganz wichtige Aufgabe fiir uns.

Dr. Daniela Engelhardt: Uber eine verstirkte Offentlichkeitsarbeit konnte das
Krankheitsbild z.B.Wohlfahrtsverbanden bekannter gemacht und das Problembewusst-
sein so gescharft werden. Betreutes VWohnen gab es vor vielen Jahren auch noch, es
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braucht also auch ein offentliches Bewusstsein, um Schutzraume bereitzustellen.
Es gibt Wortmeldungen dazu.

Wortmeldung aus dem Plenum: Zu dem Thema Schutzraume mochte ich eine Er-
fahrung einer Kollegin beisteuern. Es stellt sich ja grundsatzlich die Frage, wofiir wir die
Schutzraume brauchen: Fir die langer dauernde Flucht oder fiir kiirzere Zeitintervalle
wie z. B. an den satanischen Feiertagen. Ich kann dazu den Fall einer Klientin nennen,
die eine langfristig gesicherte Unterbringung wieder aufgegeben hat. Inzwischen gelingt
es jedoch, dass sie immer wahrend der satanischen Feiertage in die Psychiatrie geht.
Die Klientin kennt diese Psychiatrie, der Aufenthalt erstreckt sich immer iiber zwei,
dreiTage, sie macht das nicht gerne, aber der hohen Wahrscheinlichkeit, dass sie sich in
diesen Zeit selbst verletzt, kann damit wirkungsvoll begegnet werden. Man kann diesen
Aufenthalt als Deal begreifen, um in dieser akuten Situation geschiitzt zu sein.Von daher
denke ich, dass wir bei dem Thema der Schutzraume nicht nur beachten sollten, wo
eine groBe strukturelle Sicherheit zu ermoglichen ist, sondern auch beriicksichtigen
sollten, was unter den gegebenen strukturellen Bedingungen auch kleinraumig machbar
ist.

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon fir die Anregung. Frau Igney bitte.

Claudia Igney: Ich habe Anfang dieses Jahrhunderts in einem Interventionsprojekt
gegen hausliche Gewalt gearbeitet und dabei erlebt, was mit einer Arbeitsstruktur
moglich ist, die sowohl von unten, also bottom up, als auch von oben, also top down
ansetzt und bei der man sich quasi in der Mitte trifft. Das Thema Hausliche Gewalt ist
ein Problem, das es in den 70er Jahren offiziell nicht gab. Es war unklar, wie haufig diese
Gewaltform vorkommt, verlassliche Zahlen in diesem Bereich liegen erst seit 2004 vor.
Im Rahmen einer soliden, groB3 angelegten wissenschaftlichen Studie zeichnete sich ein
erschreckendes AusmaB ab.Verschiedene Berufsgruppen haben sich ab Mitte der 90er-
Jahre auf regionaler, Linder- und Bundesebene zusammengesetzt und genau erortert,
was fir diese Gruppe der Gewaltbetroffenen an Gesetzesanderungen notig ist und
welche Schutzeinrichtungen und spezifischen Unterstiitzungsformen es braucht, damit
Verurteilungen der Tater und Schutzmoglichkeiten fiir die Betroffenen zustande kom-
men. Ich habe in Fortbildungen oft die Riickmeldung erhalten, dass die gesetzlichen An-
derungen von der Polizei und den Opferunterstiitzungseinrichtungen als sehr hilfreich
erlebt werden und die Handlungsmoglichkeit und Handlungssicherheit gestarkt haben.
Dieser Prozess hat 15,20 Jahre gedauert.

Um wieder auf den Bereich der Rituellen Gewalt zuriickzukommen: hier fehlt noch

eine Strategie auf Bundesebene. Die ,,Graswurzelebene* ist extrem wichtig, aber es
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fehlt etwas wie ein Bundesaktionsplan, der einen klaren Handlungsbedarf festlegt und
formuliert. Ich glaube, wir kénnen und sollten das einfordern, auch auf finanzieller Ebe-
ne. Im Bereich der hauslichen Gewalt wurde in die interdisziplinare Vernetzung inves-
tiert, das Vorgehen koordiniert und gemeinsam erortert, wo sich etwas tun muss. Und
dann tut sich auch etwas. Ich habe dieVision und die Hoffnung, dass das auch im Bereich
der Rituellen Gewalt moglich ist bis hin zu Gesetzesanderungen. Um noch einmal auf
die Schutzraume zuriickzukommen:Wir brauchen sie ganz dringend.Aber diese Schutz-
raume brauchen auch sehr gut ausgebildetes Personal, das den Betroffenen langfristige
Bindungsangebote machen kann, da die Betroffenen ohne diese verlasslichen Bindungen
oftmals wieder Taterkontakt aufnehmen.Ausstiegsbegleitung dauert oft viele Jahre lang.
Wir brauchen die Ressourcen, das leisten zu konnen, um im interdisziplinaren Mitei-
nander diese Menschen so lange begleiten zu konnen, bis sie es geschafft haben. Das
wiinsche ich mir und dafur braucht es Kliniken, es braucht ambulante Ressourcen und
es braucht Strategien von oben und von unten. Ich finde es wunderbar, dass wir heute zu-
sammensitzen und Uber solche Dinge nachdenken, denn es muss einfach an diesen Stel-
len weitergehen.Und ich habe die Hoffnung und dieVision:Wir kriegen das hin! (Applaus)

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon Frau Igney. Frau Dr. Bosse wollte noch einen
wichtigen Akteur nennen.

Dr. Brigitte Bosse: Ich mochte an diese visionaren Gedanken anschlieBen.Wenn ich
so vor mich hin fantasiere:Auch wenn sie heute hier nicht vertreten sind, sind selbstver-
standlich die Krankenkassen Adressaten einer solchen Aufforderung. Das ist tbrigens
gar nicht illusionar, sondern nur visionar. Im Krankenkassensystem flieBt viel Geld in die
Psychiatrien und sehr viel Geld in langzeitpsychiatrische Behandlungen. Der Vorschlag,
Betroffenen in Krisensituationen kurzzeitpsychatrische Aufenthalte zu erméglichen, ist
sehr gut. Ich denke, wir sollten den Gedanken weiterentwickeln, wie Krankenkassen
Schutzraume mitfinanzieren konnten. Dann konnten Krankenhauskosten gespart wer-
den, Klientlnnen konnten in ambulanter Behandlung bleiben und wiirden weniger hos-
pitalisiert werden. Allerdings musste eine geeignete Ansprechpartnerin noch gefunden
werden. Das finde ich einen faszinierenden Gedanken. (Applaus)

Claudia FliB: Dazu mochte ich kurz eine gute Erfahrung erganzen. Auf einer kleine-
ren Ebene mache ich immer wieder die Erfahrung, dass es bei Krankenkassen mit viel
Arbeitseinsatz und ein wenig ,,Kampfgeist® durchaus moglich ist, einen groBeren The-
rapieumfang fiir Betroffene Ritueller Gewalt zu erzielen. Mit Schweigepflichtsentbin-
dungen, minimalen Andeutungen liber die Zusammenhange, was ein gewisses Erschre-

cken bei Mitarbeitern auslost oder durch sehr ausfiihrliche Berichte an die Gutachter
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- manchmal muss man zwei Obergutachter bemiihen - kann man wesentlich langere
Therapien zustande bekommen. Das hatte ich vorhin damit gemeint, dass auch ein ge-
wisses MaB an Fortbildung geleistet werden muss: Man muss sich engagieren und man
muss informieren und das tragt durchaus seine Friichte, auch auf dieser kleinen Ebene.

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon fiir die Aufmunterung Frau FliB.

Wortmeldung aus dem Plenum: Ich habe einen Tipp dazu und zwar gibt es im
Kassenrecht den Begriff der ,,Entstundung®. Man kann beantragen, dass man eine The-
rapie auBerhalb der Richtlinien durchfiihren kann, d.h. man ist dann nicht mehr an ein
Stundenkontingent und Gutachten gebunden, sondern kann mit einer Klientin, fir die
man die Entstundung beantragt hat, entsprechend langer arbeiten.

Dr. Daniela Engelhardt:Wie bringt man diese Entstundung zustande?

Wortmeldung aus dem Plenum: Man kann sich damit an die Krankenkasse wen-
den, es gibt die Moglichkeit, dass sie das bewilligt.

Dr. Brigitte Bosse: Darf ich ganz kurz erganzen: Das geht in aller Regel iiber den
MDK. Man muss eine Ablehnung des Obergutachters vorlegen und der Krankenkasse
argumentativ darlegen, dass die ambulante Therapie gunstiger ist als die stationare Be-
handlung in der Psychiatrischen Klinik — das ist sie immer. Die Krankenkasse schaltet
dann den MDK zur Begutachtung ein; dieser sieht sich in der Regel die Patientlnnen
auch personlich an und kann dann eine Fortfiihrung der Therapie auBerhalb der Psy-
chotherapierichtlinien erteilen.

Dr. Daniela Engelhardt: Ich habe noch eine Frage an Herrn Petermann und moch-
te damit den Fokus nochmals auf den Ermittlungsbereich richten. Sie haben ja sehr
glaubhaft dargestellt, dass Sie sich sehr bemiiht haben und sehr bereitwillig auf das
Thema eingelassen haben, jedoch mit lhren Folien — ich bleibe jetzt mal bei diesem
Begriff — an irgendeinem Punkt stecken geblieben sind und konstatieren mussten: Ich
kann nicht letztgliltig festlegen, ob die Taten stattgefunden haben oder nicht, aber mit
meinen Moglichkeiten der Beweisfiihrung bin ich am Ende angelangt. Konnen Sie fur zu-
kiinftige Ermittlungen Vorschlage machen, wie man z.B. diese Evidenzbasierung bzw. die
Folien verandern konnte, damit Ihr Ziel, mehr Ermittlungen tatsachlich abzuschlieBen,
erreichbar wird? Haben Sie Empfehlungen an Therapeutlnnen und was wiirden Sie sich
wiinschen, vielleicht von Seiten der Fachwelt?
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Axel Petermann: Ein Problem in diesem Zusammenhang ist sicherlich, dass ich eine
Zeugin in die Vernehmung bekomme, um Ermittlungen durchzufiihren, wenn bereits
ganz viel passiert ist. Es geht ja nicht so vor sich, dass jemand spontan aussagt: ,,Ich
bin Opfer Ritueller Gewalt und ich mochte gerne eine Anzeige machen®, diese Dinge
kommen meist erst viele, viele Jahre spater.

Die Betroffenen kommen erst dann auf die Polizei oder auch auf mich zu, wenn sie da-
mit einverstanden sind, sich zu offenbaren. Ich habe mit Claudia FliB und anderen The-
rapeutlnnen bereits Gesprache gefiihrt, bei denen mir vermittelt wurde, dass eigentlich
eine Anzeige gemacht werden miisste, die Klientin jedoch noch nicht so weit sei und
mich vielleicht aufsuchen wiirde - vielleicht aber auch nicht, das bleibt immer offen. Die
Informationen, die mich erreichen, sind eigentlich in der Regel gleich: Traumatisierung
im recht frithen Alter und Falle, bei denen sich der Missbrauch bis in die aktuelle Zeit
hinein fortgesetzt hat. Ich denke, dass die Gesprache, die ich mit den begleitenden
Anwalten oder den Therapeuten gefiihrt habe, sehr offen waren und eigentlich keine
Fragen offen geblieben sind. Das, was bekannt war und das, was nach und nach viel-
leicht noch hervorgetreten ist, wurde gesagt und ich habe nie das Gefiihl gehabt, dass
irgendetwas bewusst verschwiegen oder verheimlicht wurde, denn — so denke ich —
unter diesen Umstanden ware man gar nicht zur Polizei gegangen.Wir mussen aus dem
ganzen Umfang der Informationen, der Aussage und dem Inhalt, versuchen herauszufin-
den, was verifizierbar ist. Manchmal mag das funktionieren, haufig aber auch nicht und
deswegen kann ich lhnen auch gar keine Antwort auf die Frage geben:Was brauche ich
mehr? Ich muss mich immer wieder daran orientieren: Was wird mir angeboten und
was kann daraus Uberpriift werden?

Aber meine Aufgabe besteht nicht darin, mit aller ,,Gewalt* zu beweisen, was behauptet
wird; unsere Arbeit bei der Polizei ist zweigeteilt: Auf der einen Seite steht der Anzei-
gende, dem ich glaube und dessen Spuren oder Hinweisen ich nachgehen muss, aber ich
darf natirlich auch nicht die Tater bzw. die, denen die Tat zugeschrieben wird, vernach-
lassigen, wenn es darum geht, den Sachverhalt aufzuklaren. Ich muss natirlich auch an
diese Personen denken und priifen: Inwieweit ist das, was aus welchen Griinden auch
immer vorgebracht wird, auch beweisbar? Und solange mir dieser Beweis nicht gelingt,
muss ich davon ausgehen, dass es gewesen sein kann, dass es nicht gewesen sein muss,
aber ich kann es eben nicht naher bestimmen oder festlegen.

Dr. Daniela Engelhardt: |hre Beschreibung macht nochmals deutlich, wie schwer es
ist,den Ermittlungsbereich und den therapeutischen Bereich zusammen zu bringen und
dass dieses Zusammenkommen keine kurzfristige, schnell 16sbare Aufgabe sein kann,
sondern wir uns vielmehr gemeinsam auf den VWeg machen miissen, um in starkerem

MaBe zueinander zu finden.
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Axel Petermann: Dazu mochte ich nochmals die Aufgaben der einzelnen Diszipli-
nen deutlich machen. Es ist klar, dass es meine Aufgabe ist, den Anzeigen, die erstattet
werden, nachzugehen. Meine Aufgabe ist es nicht, den Klientlnnen zu helfen, das ist die
Aufgabe des Therapeuten oder der Therapeutin. Claudia Fli3 - die ich wie auch Ulla
Frohling gut kenne und die ich fiir sehr ehrenwerte und sich intensiv mit der Thematik
auseinandersetzende Frauen halte - hat ja eben angesprochen, dass sie sich gewundert
hat, warum es nicht irgendwann zu einer Verurteilung der Tater kam.Aus meiner Sicht
hangt das mit dem unterschiedlichen Ansatz der beiden Bereiche zusammen - auch
wenn ich zu den beiden oder zu anderen therapeutisch Arbeitenden ein gutes Ver-
haltnis habe, konnen sie mich nicht an die Hand nehmen und sagen, was geschehen ist
und ich arbeite dann damit. Ich muss mich darum bemiihen, den Sachverhalt so neutral
und sachlich wie moglich zu sehen und das, was mir die Klientnnen an Informationen
anbieten, versuchen zu beweisen.

Claudia FliB: Dieser Kommentar ist nicht aus der Zeit unserer Zusammenarbeit
entstanden, sondern liegt schon langer zurtick. Es sind tatsachlich die unterschiedlichen
Arbeitsansatze, die Schwierigkeiten hervorrufen und nicht unsere Zusammenarbeit,
mit der ich durchaus zufrieden bin, sonst konnten wir auch gar nicht so gut auf vielen
Ebenen kooperieren.

Was mir einfach immer noch fehlt, ist eine Weiterentwicklung - also eine Auswertung
der bisherigen Arbeit. Ich habe dazu sehr viele |deen — beispielsweise habe ich einige
Klientinnen, bei denen Gewalterfahrungen sicherlich gerichtsmedizinisch nachweisbar
waren, Fille, bei denen auch klar ware, dass es sich dabei um Fremdverletzungen und
keine Selbstverletzungen handelt. In diesen Fallen liegen sehr umfangreiche Informatio-
nen vor: Ich habe Namen, ich habe Orte, es gibt massive korperliche Verletzungen, die
ich selber gesehen habe. Das alles ist im Grunde massives Beweismaterial, das tiberpriif-
bar ware, aber die betroffene Frau wird keine Anzeige machen.Warum das so ist, kann
ich jetzt nicht offentlich darstellen, aber dariiber miisste man diskutieren: Was fiihrt
eigentlich dazu, dass das in solchen Fillen nicht passiert?

Wir haben so viele Klientinnen, bei denen wirklich nur Aussagen und keine tatsachlich
greifbaren Beweise vorliegen und bei denen folglich eine Anzeige enorm schwierig ist.
Bei den Fillen jedoch, bei denen die Gewalttat nachweisbar ware — und zumindest in
meiner Praxis hat es immer wieder welche gegeben — muss man anders kooperie-
ren konnen. Man muss eine Form der Verstandigung finden, sich iiber solche Orte zu
unterhalten, ohne dass die Klientin Nachteile davon erleidet, also ohne dass sofort
offensichtlich wird, dass sie die Orte mitgeteilt hat. Geht das tberhaupt und wenn ja,
wie macht man das? Inwieweit muss ich sie dariber informieren - denn das muss ich

als Therapeutin.Wenn ich das tue, gibt es dann wieder Informanten, die das den Tatern
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mitteilen? Ab wann kann ich mir sicher sein - und das ist ja mein therapeutischer Job in
einer solchen Situation - dass eine solche Mitteilung wirklich hieb- und stichfest ist und
die Polizei an dem beschriebenen Ort tatsachlich etwas findet, wenn sie dort ermittelt?
Es hakt also an vielen Stellen, fiir die man sich, wie ich glaube, einfach mehr Zeit nehmen
misste, um alles zusammenzutragen. Das wiirde ich mir wiinschen. Und das ist keine
Kritik an dem, was passiert, sondern ein Wunsch nach Weiterentwicklung.

Axel Petermann: Wenn aktuelle Verletzungen bei einer Klientin vorliegen, die kei-
ne Anzeige machen mochte, besteht die Moglichkeit, sie z.B. zu fragen, ob sie etwas
dagegen hat, dass ich diese Verletzungen beschreibe oder fotografiere oder dass ich
den arztlichen Notdienst aufsuche und dort Verletzungen attestieren lasse. Es besteht
auch die Moglichkeit, jemanden von der Rechtsmedizin aufzusuchen, der eine Aussage
dariiber machen kann, inwieweit es Verletzungen sind, die selbst beigebracht sind oder
fremd zugefiigt wurden. Dabei ist eine verniinftige Dokumentation notig, es wiirde
also kein Polaroid-Foto aus fiinf Metern Entfernung aufgenommen werden, auf dem
irgendetwas Diffuses zu sehen ist oder auch nicht, das reicht nicht aus. Es wiirde die
Moglichkeit geben, z.B. in Bremen den arztlichen Beweissicherungsdienst heranzuzie-
hen - wenn es denn auch gewiinscht und gewollt ist. Das Grundproblem ist natiirlich,
wenn Verletzungen vorliegen, aber die betroffene Person nicht mochte, dass diese do-
kumentiert werden.Aber ich denke, das Problem, dass andere diese Verletzungen nicht
sehen diirfen, ist ein Problem zwischen Therapeutln und Klientln.

Dr. Daniela Engelhardt: Es gibt noch eine Wortmeldung aus dem Publikum.

Wortmeldung aus dem Plenum: Ich mochte mich auf lhre Frage beziehen Frau
Dr. Engelhardt, welche Empfehlungen Herr Petermann an die Therapeuten hat. Diese
Frage hatten wir eben fast schon beantwortet: Es gilt, sich gegenseitig kennen zu lernen
und zu wissen, was die einzelnen Disziplinen tun konnen. Der Therapeut hat zu helfen,
ganz einfach, und auch der Anwalt hat zu helfen - beizustehen, wie Herr Petermann
sagte.Wichtig ist, von der therapeutischen Seite aus zu wissen, was die Polizei tun kann,
wofur man sie braucht, wann sie handeln kann und wann nicht, namlich dann, wenn
keine konkreten Eingriffstatbestinde vorliegen. Es ist wichtig, dass sich die Disziplinen
an dem Opferfall gegenseitig wahrnehmen, dass gesehen wird, was gebraucht wird, aber
auch, wie man sich abgrenzt. Die Polizei darf dem Opfer in dem strengen Sinne nicht
beistehen und von vornherein sagen ,,Ich glaube dir*, aber die Polizei kann dem Opfer
Sicherheit geben und wenn konkrete Aussagen vorliegen, kann sie auch helfen.Wichtig
ist also, sich aufeinander zu beziehen und wahrzunehmen, ohne sich Vorwirfe zu ma-

chen, denn die Polizei bezieht sich auf die Rechtsprechung und ich mochte in keinem
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Staat leben, in dem es keine Unschuldsvermutung gibt. Wie wir das Problem auflosen?
Wir machen es subjektiv:Wie konnen wir dem Opfer am besten helfen? Erneut moch-
te ich betonen, dass alle verschiedenen Disziplinen ihre eigenen Moglichkeiten haben,
aber auch voneinander wissen sollten, welche verschiedenen Méglichkeiten zur Verfu-
gung stehen. Das ist eine Ermunterung an die Therapeutinnen, der Wahrheit auf der
therapeutischen Ebene zur Geltung zu verhelfen und in den geeignet erscheinenden
Fallen Informationen vielleicht bis hin zur Polizei zu tragen, eben dann, wenn die Infor-
mationen so beschaffen sind, dass die Polizei helfend eingreifen kann.

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon fiir die Klarstellung. Herr Dr. Fromm bitte.

Dr. Rainer Fromm: Ich mochte eine Frage formulieren, die sich fiir mich aus dem
Vortrag von Frau Dr. Bosse und Frau Wagner ergeben hat. Sie haben ja berichtet, dass
im Saarland 60 Prozent der betroffenen Menschen wihrend der Therapie Taterkontakt
haben, in Rheinland-Pfalz iiber 50 Prozent und dass in Rheinland-Pfalz 23 Morde in
den Therapiesitzungen geschildert wurden. Wenn also iiber 50 Prozent der Frauen,
die von solch schweren Straftaten berichten, wahrend der Therapie aktuelle Tater-
kontakte haben, erscheint es mir beinahe zwingend, einen entsprechenden Hinweis an
die Polizei zu geben. Meine Frage als Journalist an die Betreiberinnen der Studie oder
an die Therapeutinnen und Therapeuten, die an der Studie teilgenommen haben, ist:
Wurden Strafanzeigen erstattet! Die Betroffenen stehen bei aktuellem Taterkontakt ja
weiterhin unter Gefahr und wenn ich als Therapeutln davon weiB, wiirde ich aus einem
Laienverstandnis heraus fiir die Erstattung einer Strafanzeige pladieren. Sehr naiv und
auch provokativ gesprochen, aber ich denke, dass es auch eine Chance fiir den Erfolg
einer Anzeige geben miisste.

Dr. Daniela Engelhardt: Ich erkenne den Kollegen (lacht). Frau Dr. Bosse dazu bitte.

Dr. Brigitte Bosse: Ob Strafanzeige sofort erstattet werden muss, dazu konnen die
Juristinnen mehr sagen, mein Kenntnisstand ist: Nein. Wir haben die Schweigepflicht
und das Schweigerecht. Das kann nur gebrochen werden, wenn ich wiisste, dass im Mo-
ment eine Mord- oder Straftat an einem dezidiert nennbaren Ort geplant ist, den ich
jetzt verhindern kann - das ist die Ausnahme. Fiir schon Gewesenes gilt grundsatzlich
unsere Schweigepflicht oder unser Schweigerecht. Zweitens: Patientinnen oder Betrof-
fene - Opfer, die sich noch in Taterhanden befinden und in entsprechende Gescheh-
nisse involviert sind, sind ganz sicher nicht in der Lage auszusagen. Das heif3t:Was wir
erreichen wiirden, wenn wir denn so vorgingen, wie Sie gerade vorgeschlagen haben, ist,

dass eine Patientin, die sowieso wahrscheinlich noch sehr instabil ist — denn sonst hatte
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sie den Ausstieg vielleicht ja schon geschafft - vollkommen destabilisiert wird durch ein
Gerichtsverfahren, welches mit unsicheren Klientlnnen nicht gewinnbar ist. Wir tun
allen Beteiligten — uns, den Patientlnnen, der Polizei, den Ermittlerinnen, den Juristinnen,
wir tun allen, auBer den Tatern - keinen Gefallen.

Dr. Daniela Engelhardt: Das wirde ich gerne so stehen lassen und auf die nachste
Wortmeldung eingehen.

Wortmeldung aus dem Plenum:Ich mochte auf einVerfahren hinweisen, das mogli-
cherweise fiir Verletzte aus Rituellem Missbrauch umsetzbar ist. Ich bin Sozialarbeiterin
in Wuppertal und wir setzen gerade das Verfahren der anonymen Spurensicherung bei
Sexualstraftaten um. Dieses Verfahren gibt es bereits in Aachen und Bonn und es ware
eine wunderbare Moglichkeit, anonym gerichtsverwertbar zu dokumentieren und den
Verletzten bis zu zehn Jahren die Moglichkeit zu geben, sich zunachst anonym beraten
zu lassen, Pro und Contra-Argumente einer Anzeige zu erarbeiten, zu tiberpriifen, was
an gerichtsverwertbaren Materialien vorhanden ist und dann zum Zeitpunkt ihrer Wahl,
wenn sie genligend Schutz und Sicherheit haben, anzuzeigen. Wenn eine Klientin das
nicht mochte, werden die Beweise vernichtet. Gelagert werden die Beweise teilweise im
Polizeiprasidium in der Aservatenkammer, in Bonn macht das die Rechtsmedizin, die Auf-
bewahrung muss jede Stadt bzw. jeder Kreis individuell kldaren, da es sich dabei um ein
Offizialdelikt handelt. Ich konnte mir das wunderbar als Moglichkeit vorstellen. (Applaus)

Dr. Daniela Engelhardt: Dankeschon - fiir die Anregung und auch fiir den Mut, ein
solches Projekt durchzufiihren. Eine weitere Wortmeldung bitte.

Frage aus dem Plenum: Ich habe eine Frage an Frau FliB. Sie haben ja gesagt, dass
Sie sich wiinschen,Wege zu finden, um auch als Therapeutln Informationen nach auBen
tragen zu konnen. Unter diesen Umstiande wiirden Sie ja den Weg der Aufdeckungsar-
beit beschreiten und meine Frage ist: Liegt das im Aufgabenbereich eines Therapeuten?

Claudia FliB: Ganz sicher nicht und ich bin auch nicht besonders begeistert daru-
ber. Im Aufgabenbereich eines Therapeuten oder einer Therapeutin liegt es auch nicht,
Vortrige zu schreiben und zu halten, das ist Offentlichkeitsarbeit, die aus der Notlage
heraus entsteht, die Opfer in noch stirkerem MaBe unterstiitzen zu wollen. Fir eine
interdisziplinare Zusammenarbeit muss manchmal auch in anderen Fachdisziplinen mit-
gedacht werden. Ich beschaftige mich bei den Fallen also standig damit, was die Poli-
zei leisten kann und beriicksichtige dabei auch die Grenzen der polizeilichen Arbeit,
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ebenso wie ich die Grenzen der Begutachtungspraxis bericksichtige und immer lange
liberlege, in welchen Fillen ich eine Anzeige empfehlen kann. In einem Fall habe ich das
aus einer Notlage heraus gemacht, weil es der Klientin geholfen hat, dass ich ihr und
ihrer Aussage geglaubt und eine Anzeige unterstiitzt habe. Es war relativ klar, dass sich
die Angaben nicht ermitteln lassen — aber in solchen Fallen konnen Beratungen mit der
Polizei hilfreich sein.

Es geht also um die Entwicklung neuer Moglichkeiten, wie man einander zuarbeiten
kann. Ich habe so viel Wissen angesammelt, unter anderem Uber Strukturen der Tater-
gruppen, davon habe ich heute ein bisschen berichtet, doch ich weif3 noch viel mehr.
Dieses Wissen misste mitteilbar und kommunizierbar gemacht werden, um daraus
neue Strategien zu entwickeln. Die Lagerung von anonymem Beweismaterial finde ich
genial. Ich konnte mir gut vorstellen, dass ich von einigen Verletzungen meiner Klien-
tinnen Fotos machen diirfte und dass sie einer Lagerung zustimmen wiirden, wenn
die Beweise nicht zugeordnet werden konnen. Die Erlebnisse, die mir die Klientinnen
schildern, dokumentiere ich immer, ich schreibe auf, was genau sie erlebt haben, in wel-
cher Weise sie verletzt worden sind und wann sich der Vorfall ereignet hat. Es gibt auch
gute Kooperationen mit Arztinnen, die die Verletzungen zum Teil auch sehen diirfen
und einen Bericht dariiber erhalten — es gibe also Beweise, die teilweise Uberpriifbar
sind. Die Klientinnen erstatten die Anzeige jedoch nicht, da sie diesen Schritt oftmals
nicht wagen und mir geht es darum, fiir dieses Problem Handlungsmoglichkeiten zu
entwickeln. Dafiir brauchen wir uns gegenseitig, denn die Polizei oder die Aussagepsy-
chologlnnen haben noch ganz andere ldeen fiir Handlungsansatze, mein Horizont ist
beschrankt.

Dr. Daniela Engelhardt: Na, wenn lhrer beschrankt ist, dann..... (Lachen aus dem
Publikum) Ich denke, wir sollten nun zum Ende der Diskussion kommen. Zum Schluss
mochte ich nochmals das Aufeinanderzugehen der beteiligten Disziplinen aufgreifen
und den Wunsch nach Vernetzung vor Ort, den einige Teilnehmerinnen und Teilnehmer
formuliert haben, hier offentlich machen. Diese Tagung ist sicherlich ein AnstoB fiir eine
weitere Zusammenarbeit, die an den bereits bestehenden Arbeitskreisen anknipfen
kann und durch die heutigen Vernetzungsmoglichkeiten, z.B. im Internet, eine gute Zu-
kunft hat. Und ich denke, dass auch die Projektgruppe, die diesen Tag hier so hervorra-
gend gestaltet hat,an dem Thema dranbleiben wird.

Ich danke lhnen allen fiirs Kommen, ich danke lhnen fiir das unglaublich disziplinierte,
interessierte, wache Zuhoren, ich danke den Referenten und Referentinnen und dem
Organisationsteam dieser Tagung. (Applaus)
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Die im Anschluss an die Tagung durchgefiihrte Befragung ermaglichte es, eine Riickmeldung
der Teilnehmerinnen zu erhalten, welche Aspekte der Tagung als gelungen und welche als ver-
besserungswiirdig empfunden wurden.

Als Ergebnis kann zusammengefasst werden, dass den Teilnehmerlnnen die
Tagung insgesamt sehr gut gefallen hat und nur wenig Kritik geduBBert wurde.

In den zahlreichen Kommentaren auBerten sich die Tagungsbesucher und Besucherin-
nen vor allem zu den Referentlnnen und deren Beitragen.

In diesem Zusammenhang wurde sowohl die Informationsdichte der Veranstaltung be-
mangelt, als auch deren Vielfalt gelobt. Es seien zu wenig Pausen gemacht worden und
die Rednerlnnen seien zu schnell gewesen. Gleichzeitig wurde jedoch auch der Zeit-
druck der Referentlnnen erkannt und kritisiert. Das zu hohe Redetempo der Referen-
tinnen wurde folgerichtig als Konsequenz der Zeitknappheit eingestuft. Hinzu kamen
akustische Probleme, verursacht durch das zu schnelle Reden und die Entfernung vom
Mikrofon.

Im GroBen und Ganzen zeigte sich jedoch, dass die Fachleute als kompetent, personlich
sehr glaubwirdig und sehr engagiert wahrgenommen wurden. Als besonders positiv
wurde die interdisziplinare Auswahl der Referentlnnen beschrieben. Die sich aus der
Interdisziplinaritat ergebenden unterschiedlichen Perspektiven auf die Thematik und
die damit verbundene Vielfalt der Themen wurde als gelungen beschrieben.

Zwar hitten die Referentlnnen ihre einzelnen Positionen sehr klar voneinander abge-
grenzt, die Bereitschaft zum Miteinander ware aber dennoch spiirbar gewesen und die
Referentlnnen waren wenig konkurrierend aufgetreten. Positiv hervorgehoben wurde
ebenso die Tatsache, dass die Thematik nicht nur kompetent und spannend referiert,
sondern auch diskutiert wurde und Raum fur Fragen zur Verfiigung gestellt worden sei.
Vortriage einzelner Referentlnnen wurden sowohl explizit gelobt als auch explizit kriti-
siert, und es wurde als mutig beschrieben, dem Statement Betroffener Raum zu geben.
Die im Anschluss an die Vortrage stattgefundene Podiumsdiskussion wurde als Gewinn
bringend bewertet.
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Im Zusammenhang mit der Interdisziplinaritat der Veranstaltung hoben die Teil-
nehmenden den Aspekt der Vernetzung hervor. Die Gesamtschau des Themas aus
verschiedenen Blickwinkeln heraus habe die Vernetzung gefordert, es habe ein kol-
legialer Austausch stattgefunden und die Bedeutung der Zusammenarbeit zwischen
Institutionen sei deutlich geworden.

Neben den Inhalten einer Veranstaltung sind auch immer die ortlichen Gegebenheiten
und die Organisation von groBer Bedeutung.

Die im Vorfeld stattgefundene Vorbereitung und Organisation der Tagung wurde ge-
lobt und es wurde hervorgehoben, dass dadurch ein reibungsloser Ablauf gewahrleistet
werden konnte. Die freundliche Atmosphare und die Verpflegung wurden positiv be-
schrieben und als Beitrag fiir das VWohlbefinden wahrend der Tagung bewertet.

Insgesamt kann davon ausgegangen werden, dass die Tagung - auch nach Ansicht der
Teilnehmerlnnen - eine runde und gelungene Veranstaltung gewesen ist, jedoch bezug-
lich der Fiille und Dichte derVortrage auch ein Wunsch nach einem groBeren zeitlichen
Rahmen entstanden ist.
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Sehr reiche, gut organisierte Tagung. Herzlichen Dank fur die
Habe vielseitigen Einblick in die The- liebevolle Gestaltung und
matik bekommen und werde es bei dafii, dass die Referie-
meiner Arbeit mit Tatern von Gewalt renden sich mit-,geteilt*
in engen sozialen Beziehungen mit haben.

einfliessen lassen.

Liebe Organisatorinnen,

vielen Dank fiir Euer Engagement und Eure Pionierinnenarbeit in Trier. Schone
Idee auch die Betroffenen zu Wort kommen zu lassen.VWunderbare Moderation
von Fr. Engelhardt. Toll den Mut von Fr. Eilhardt zu horen und die qualifizierten
Beitrage insbesondere von Fr. Greuel, Fr. Eilhardt und fiir den Mut eine Studie in
RLP durchzufiihren.

Vielen Dank fiir dieses ,,Anpacken eines hei3en Eisens*, da kann man schon stolz
sein, dass hier in Trier eine solche wichtige innovative Arbeit angegangen wird.
Schon ware etwas mehr Zeit fiir die einzelnen Themen gewesen.

Sehr gute Tagung mit breitem Ich bin froh, gekommen zu sein,
Themenspektrum und kompeten- spannend. Danke fiir so viel
ten Referentlnnen. Danke, dass Engagement.

Sie das Thema angegangen sind!

Diese Tagung war ein ,heilsamer Ort*. Er hat viele Standpunkte, Wissen und
Erfahrungen hervorgebracht und Annaherungen verschiedener Professionen
ermoglicht. Danke an alle und der Wunsch, Mut, Beharrlichkeit und Krafte wei-
terhin zu blindeln fiir nachste Schritte und folgen-reiches Tun. Ganz besonderen

1¢¢

Dank und Anerkennung fiir die personlichen Statements ,,Wir leben damit
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Nachwort

Wir hoffen, dass wir mit diesem Tagungsband unser Versprechen einlésen konnten, ei-
nen lebendigen Eindruck zur Tagung ,,Rituelle Gewalt —Vom Erkennen zum Handeln® zu
vermitteln und dass es uns durch die Aufbereitung der Tagungsinhalte gelungen ist, den
aktuellen Diskussionsstand zur Thematik Rituelle Gewalt in Deutschland in einer Form
darzustellen, die jeden und jede Einzelne dazu ermutigt, Schritte gegen Rituelle Gewalt
zu unternehmen. Wir konnen heute - ein Jahr nach der Tagungsveranstaltung — positive
Entwicklungen in der offentlichen Diskussion zu Ritueller Gewalt wahrnehmen und
freuen uns vor diesem Hintergrund sehr iiber die Entstehung von weiteren Vernet-
zungsstrukturen.

So war die Tagung Ermutigung, in der Region ein regionales Traumanetzwerk zu etablieren
und somit weitere Professionelle fir die Thematik zu sensibilisieren. Auch bundesweit
gibt es seither interessante Entwicklungen, die wir erfreut zur Kenntnis nehmen. Im
Sommer fand eine weitere Fachtagung zu Ritueller Gewalt in Miinster statt, fiir Februar
2011 plant das oben genannte Traumanetzwerk Trier eine weitere interdisziplinare Ver-
anstaltung in Zusammenarbeit mit dem Justizministerium RLP.

Auf Landesebene berichtet der Arbeitskreis und Qualitatszirkel zu Ritueller Gewalt in
Rheinland-Pfalz iiber ein gesteigertes Interesse an seiner Arbeit und vermehrte Wiin-
sche nach Unterstiitzung und Information von Professionellen und Betroffenen. Die
Veroffentlichung eines Berichtes zur Tagung im Arzteblatt der Kassenirztlichen Vereini-
gung in Rheinland-Pfalz hat zusatzlich dazu beigetragen, auf breiter Basis tber Rituelle
Gewalt zu informieren.

Noch vor der Veroffentlichung unseres Tagungsbandes haben Claudia Igney und Claudia
Fliss ein Handbuch zu Ritueller Gewalt veroffentlicht, in welchem die Thematik aus sehr
vielfaltigen Perspektiven beleuchtet wird.

Die Freude liber Entwicklungen, die von ganz unterschiedlicher Seite angestoBen wur-
den, kann uns allerdings nicht dariiber hinweg tauschen, dass es in Bezug auf Rituelle
Gewalt nach wie vor sowohl einen hohen Forschungsbedarf als auch groBen Hand-
lungsbedarf gibt. Wir wiinschen uns sehr, dass das Engagement und die Kreativitit all
derer, die zum Thema Rituelle Gewalt arbeiten, Friichte tragen wird und wir zukiinftig
eine spiirbare Verbesserung der Unterstiitzungssysteme fiir Betroffene von Ritualisier-

ter Gewalt feststellen konnen.
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Anhang

I. Renate Rennebach-Stiftung
fiir Opfer ritueller Gewalt

Der Druck dieses Buches wurde ermoglicht durch die Unterstiitzung der Renate
Rennebach-Stiftung fiir Opfer ritueller Gewalt.

Die Renate Rennebach-Stiftung fiir Opfer ritueller Gewalt entstand aus einer Initiative
der damaligen Bundestagsabgeordneten Renate Rennebach und der Journalistin Ulla
Frohling. Renate Rennebach war als SPD-Obfrau und Mit-Initiatorin der Bundestags-
Enquetekommission ,,Sogenannte Sekten und Psychogruppen mit dem Problem der
Rituellen Gewalt konfrontiert worden und setzte sich fiir Aufklarung und Veranderung
ein. Eine parlamentarische Anfrage und eine Informationsveranstaltung im Bundestag
kennzeichnen ihre Auseinandersetzung mit dem Problembereich, die in der Stiftungsar-
beit ihre Fortsetzung findet.

Die Stiftung wurde im Jahr 2003 gegriindet und wuchs 2009 dank einer Zustiftung vom
,» Therapiezentrum fiir Frauen und Madchen Dolgener See e.V.” zu einer rechtsfahigen
Stiftung. Die Stiftung verfolgt ausschlieBlich gemeinniitzige und mildtatige Zwecke, sie
ist berechtigt, Zuwendungsbescheinigungen auszustellen. Die finanziellen Mittel sind
noch begrenzt, die Stiftung ist auf Spenden und Zustiftungen angewiesen.

Ziele der Stiftung sind gesellschaftliche Aufklarung Uber das Problem der rituellen Ge-
walt sowie praktische und schnelle Hilfestellung fiir die Opfer und Forderung der Zu-
sammenarbeit von Helfern unterschiedlicher Professionen.

Gremium der Stiftung ist der eingetragene Stiftungsvorstand — bestehend aus Renate
Rennebach, Ulla Frohling, Thorsten Becker, Gudrun Ortmann und Jirgen Gerhardt (1)
— der gemeinsam uber die Mittelvergabe entscheidet.

Renate Rennebach-Stiftung fiir Opfer ritueller Gewalt
Postfach 50 06 05,22706 Hamburg
info@renate-rennebach-stiftung.de, www.renate-rennebach-stiftung.de
Berliner Bank AG, Kto.-Nr.: 309 39 60 00, BLZ 100 708 48.
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Anhang

Il. Heinrich-Boll-Stiftung Rheinland-Pfalz

Die Heinrich Boll Stiftung Rheinland-Pfalz ist die griinen-nahe Stiftung fiir politische
Bildung in Rheinland-Pfalz. Ziel der Landesstiftung ist es, die Fahigkeit zur Selbstbestim-
mung zu starken und damit die Demokratie zu fordern. Damit mochte die Landesstif-
tung zu einem gesellschaftlichen Wandel beitragen, der sowohl in der Gegenwart die
soziale Gerechtigkeit fordert, als auch kinftigen Generationen die Chance auf eine
lebenswerte Umwelt erhalt.

Die Gleichberechtigung der Menschen ungeachtet ihres Geschlechtes, ihrer sexuellen
Neigung oder ihrer Herkunft ist als Querschnittsaufgabe standiger Bestandteil unserer
Arbeit.

Um den Stiftungszielen ein Stiick naher zu kommen fuihren wir verschiedene Aktivi-
taten durch: Projekte der politischen Bildung wie z. B. Seminare, Vortrage, Workshops
oder Publikationen. Diese MaBnahmen sollen die Menschen informieren und zur wei-
teren Beschaftigung motivieren. Insbesondere fiir Multiplikatorinnen bieten wir auch
Projekte an, die fiir die weitere Arbeit qualifizieren.

Mit dem Trierer Frauennotruf verbindet die Heinrich Boll Stiftung seit Jahren eine sehr
erfolgreiche Kooperationsbeziehung. Die Tagungsveranstaltung ,,Rituelle Gewalt —Vom
Erkennen zum Handeln® ist ein weiterer Beleg fiir diese gelungene Zusammenarbeit
zwischen Landesstiftung und Kooperationsmitglied.

Die zusatzliche Veroffentlichung der Tagungsinhalte bewerten wir als Stiftung als auBer-
ordentlichen Gewinn, wird doch dadurch ermaoglicht, dass das politisch hoch brisante
Thema Rituelle Gewalt einem groBeren Personenkreis zuganglich wird.

Heinrich Boll Stiftung Rheinland-Pfalz

Martinsstr. 2, 551 16 Mainz
Tel:06131/905260, Fax: 06131/905269,
mainz@boell-rlp.de
Heinrich Boll Stiftung Die Heinrich Ball Stiftung Rheinland-Pfalz
Rheinland-Pfalz ist ein gemeinniitziger Verein.
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Anhang

I1l. Fragebogen
zur Datenerhebung von Bosse/VWagner (2007): Rituelle Gewalt in
Rheinland-Pfalz — Eine Umfrage zum Vorkommen unter
niedergelassenen Therapeutinnen und Therapeuten.

Fragebogen
Ritueller Missbrauch an Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

1. Ein Patient/eine Patientin hat wahrend meiner arztlich-, psycho- therapeutischen
Tatigkeit berichtet — er/sie sei Opfer ritueller kultischer Handlungen geworden:

11ja 71 nein
2. Der Patient/die Patientin hat von folgenden Erlebnissen berichtet oder folgende Begriffe erwahnt:
‘> absoluter Gehorsam M absolute Geheimhaltung
"1 Tieropferung I Menschenopferung
I ritueller sex. Missbrauch ) 7 rituelle kérperiiche Misshandlung
I't Ekeltraining N schwarze Messen

1 Leichenschandung

7 organisierte Gruppe (Name): I I

3. Wann ungefahr haben diese Ereignisse stattgefunden? l:l
{Von Jahr bis Jahr)

4. Wo ungefahr haben diese Ereignisse stattgefunden? I I
(Bundesland/ Ort/ PLZ)

5. Der Patient/die Patientin war bei lhnen in Therapie von/bis:
(Von Jahr bis Jahr) .

6. Bei dem Patienten/ der Patientin handelt es sich um:

" Frau I'i Mann I~ wbl jugendlich rml jugendlich © i Madchen (1 Junge

7. Gab es wahrend der Behandlung Hinweise auf noch aktuelle Taterkontakte?

Cja ~inein

8. Halten Sie die geschilderten Vorgange durch den Patienten/die Patientin im gro@en und ganzen fir: -
1 glaubwiirdig ) [= eher unglaubwirdig

9. Wurden bereits andere Therapeuten / Berater / Arzte zur gleichen Thematik konsuitiert?
fja 0 nein

ANSCHRIFT oder PRAXISSTEMPEL
{falls Sie anonym blelben m&chten, bitte Postleitzahl (PLZ) des Ortes Ihrer Praxis/Einrichtung
oder PLZ der nachsten benachbarten Stadt eintragen)

Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe!

Diesen Fragebogen bitte als Kopiervorlage verwenden,
falls meh Pati ienti wurden!

Empfinger: Anschrift sishe Riickseite

Arbeitskreis Rituelle Gewalit:

Bistum Minster, Brigitte Hahn, Fachstelie Sekten- und Weltanschauungsfragen, Breul 23, 48135 Minster, Tel.: 0251/495 448
Artzin fur Psychotherapie, Anja Kownatzki, Viehofer Str. 13, 45127 Essen

FA Kinder- und Jugendmedizin, Dr. med. Ralf Kownatzki, Hinter dem Rathaus 4, 47166 Duisburg

Jugendamt Witten, Silvia Eilhardt, Herbeder Str. 43, 58455 Witten
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IV. Flyer zur Tagung
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Claudia Flif3, Claudia Igney (Hrsg.)
Handbuch Trauma und Dissoziation

Interdisziplindre Kooperation flir komplex traumatisierte Menschen

Claudia Fli & Claudia Igney (Hrsg.)

kil

=

PABST SCIENCE PUBLISHERS
Eichengrund 28

D-49525 Lengerich,

Tel. ++ 49 (0) 5484-308,

Fax ++ 49 (0) 5484-550,
pabst.publishers@t-online.de
www.pabst-publishers.de

Das Handbuch zu Trauma und Disso-
ziation beinhaltet einen interdiszipli-
naren Beitrag zu Komplextraumatisie-
rungen und geht von einer breiten Ba-
sis von Ursachen, Traumafolgen und
Unterstiitzungsmoglichkeiten  aus.
Die Beitrage sind von Praktikerlnnen
geschrieben und als Material fiir die
Praxis gedacht. Das Zusammenwir-
ken vieler Bereiche im Leben der Op-
fer erfordert eine interdisziplindre Zu-
sammenarbeit aller Professionen, die
mit ihnen befasst sind, ob zu deren
Unterstlitzung oder zur Strafverfol-
gung der Tater. Diese Zusammenar-
beit muss immer wieder angeregt und
weiter entwickelt werden. Dazu soll
dieses Buch anregen.

384 Seiten, ISBN 978-3-89967-475-0
Preis: 30,- Euro
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Handbuch Rituelle Gewalt
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Nur mit dem Wunsch nach Freiheit,
zusammen mit Mut und Kraft kann
der Sprung aus den tiefen Abgriinden
Ritueller Gewalt in ein freies und
selbstbestimmtes Leben gelingen.
Dieser "Sprung" ist in der Praxis ein
Weg aus vielen kleinen Schritten, der
sich nur in einer ausreichend vertrau-
ensvollen Beziehung der AussteigerIn
mit einem Helfernetzwerk aus ver-
schiedenen Professionen und Freun-
dinnen/Partnerlnnen umsetzen lasst.
Autorlnnen aus verschiedenen Profes-
sionen/Arbeitsbereichen und Betrof-
fene ermoglichen mit ihren Beitragen
in diesem Buch vielfaltige Blickwinkel
auf fachliche, politische und mensch-
liche Dimensionen Ritueller Gewalt.
Sie zeigen die Schwierigkeiten und
die trotzdem vorhandenen Chancen
auf, die sich beim Ausstieg aus diesen
destruktiven Gewaltstrukturen und
bei der Verarbeitung der korperlichen
und seelischen Folgen zeigen.

512 Seiten, ISBN 978-3-89967-644-0
Preis: 40,- Euro
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212 Seiten, Preis: 20,- Euro
ISBN 978-3-89967-454-5

i

—

PABST SCIENCE PUBLISHERS
Eichengrund 28

D-49525 Lengerich,

Tel. ++ 49 (0) 5484-308,

Fax ++ 49 (0) 5484-550,
pabst.publishers@t-online.de
www.pabst-publishers.de

Gewalt gegen Kinder und Jugendliche

- N. Nedopil: Der Fall Karolina. Die Urteile und
ein Kommentar aus forensisch-psychiatrischer
Sicht

- A. Boetticher: Der Mordfall Karolina - die juristi-
sche Aufarbeitung

- M. Steller: Der Mordfall Pascal - zur Bedeutung
des Personalbeweises in einem Indizienprozess

- G. Graichen: Gewalt gegen Kinder

- Ch. Erfurt, U. Schmidt: Misshandlung und
Vernachlassigung von Kindern aus rechtsmedizi-
nischer Sicht

- N. Saimeh: Sexuelle Gewalt gegen Kinder im
innerfamiliagren Kontext aus forensisch-psychi-
atrischer Sicht

Sexualitdt und Gewalt

- N. Saimeh: Fir mich soll's rote Rosen regnen -
Exemplarische Uberlegungen zum Zusammen-
hang zwischen narzisstischer Personlichkeits-
struktur und Delinquenz

- H. Klotzbach: Sexuelle Gewaltdelikte - Moglich-
keiten und Grenzen rechtsmedizinischer Diag-
nostik

- R. Schiiepp: Behandlung von Traumastérungen
bei Jugendlichen und Erwachsenen

- K. Seikowski: Padophilie - psychisch krank? Ein
unangenehmes Thema in der heutigen Zeit

- M. Schott: Grenzen und Moglichkeiten der
Tatertherapie - psychodynamische Uberlegun-
gen

- A. Petermann, L. Greuel: Mutilation - Moglich-
keiten der Operativen Fallanalyse

- A. Petermann, L. Greuel: Dissoziative Identitats-
storung und ritueller Missbrauch - Moglichkeiten
und Grenzen der polizeilichen Ermittlungs-
tatigkeit und Beweisfiihrung
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Die interdisziplindre wissenschaftliche Untersu-
chung hatte nicht das Ziel, den zahlreichen kriti-
schen Publikationen tber den neuen Psycho-
Markt (insbesondere die Scientology-Organi-
sation) und tber deren wirtschaftliche, politische
und gesellschaftliche Interessen eine weitere hin-
zuzufiigen. Der Auftraggeber, der Freistaat Bayern,
hat vielmehr akzeptiert, dal das Erkenntnisziel
dem wissenschaftlichen Selbstverstandnis der
beteiligten Psychologen, Psychiater und Juristen
entsprechend nur eine objektive Untersuchung
der von dieser Organisation eingesetzten unkon-
ventionellen Psycho- und Sozialtechniken sowie
deren Risiken und Nutzen sein konnte. Die
Autoren legten in allen Phasen ihrer Arbeit groR-
ten Wert darauf, dall ihre wissenschaftliche
Unabhangigkeit und Obijektivitat gewahrt bliebe.
Dies war angesichts der emotional aufgeladenen
Diskussion das wichtigste Prinzip der Untersu-
chung.

Im Mittelpunkt stand der Vergleich der Sciento-
logy-Organisation mit anderen Einrichtungen, die
ebenfalls Verhaltensanderungen durch Psycho-
und Sozialtechniken anstreben: die Landmark-
Organisation als kommerzieller Anbieter fur
Lebenshilfetechniken und zwei Einrichtungen der
Therapie von Drogenabhéangigen als Kontrollgrup-
pe aus dem Bereich konventioneller therapeuti-
scher Verfahren.

648 Seiten, ISBN 3-936142-40-8
Preis: 40,- Euro



